¥ censioni e segnalazioni

Paolo Girolami, Medicina, etica e di-
ritto, Centro Scientifico Editore,
Torino 2009, 151 pp.

Quest’opera dietro 'aspetto di un
volumetto dalla pregevole veste ti-
pografica cela una tale densita e
profondita di argomenti, frutto de-
gli interessi ad ampio raggio colti-
vati dall’autore, difficilmente ri-
saggistica
contemporanea. A ragione, I'esten-
sore della presentazione (pp. VII-
VIII), Oscar Bertetto, direttore ge-
nerale dell’Aress-Piemonte, nota

scontrabili nella

che «...] si tratta di un testo che si
scorre con grande facilita, data la
chiarezza espositiva e la leggerezza
con cui l'autore sa trattare temi
cosl impegnativi, affrontandoli
sempre con la dovuta completezza,
profondita e complessitar. Il giudi-
zio riportato non corrisponde a
un puro atto di cortesia dovuto
alla funzione introduttiva dello
scritto, piuttosto offre una descri-
zione puntuale dell’opera. La leg-
gerezza stilistica e al tempo stesso
la serieta metodologica e analitica
con le quali vengono trattate te-
matiche anche delicate, la cifra del-
l'opera, poggiano sui fondamenti
costituiti dalle tre “veritd scomode”
riconosciute dall’autore nell’ul-
timo capitolo del testo (“La pro-
spettiva bioetica”): «Le verita sco-
mode esistono ed ¢ anche possibile
descriverle. La prima fra tutte ¢
rappresentata dall’assunto che
l'uomo non puo essere considerato
un ammasso di molecole prodotte
da un cieco processo selettivo di
informazioni genetiche e, piu in
generale, che gli organismi non
sono un artificio inventato dai geni
per riprodursi (Dawkins [R., II
gene egoista. La parte immortale di
ogni essere vivente, Milano, Monda-
dori] 1995, pp. 24 sgg.). Un’altra
verita scomoda ¢ che la filiazione
si fonda sulla riproduzione sessuata
e che questa forma di riprodu-
zione ¢ 'unica che permette il ri-
conoscimento dell’alterita dell’in-

fante, per cui un figlio non sara
mai mio e potrd mai secondare un
mio desiderio di immortalita, nella
misura in cui egli ¢, allo stesso
tempo, figlio dell’altro sesso. Cio
comporta che nella stessa corpo-
reita sia inscritto il principio della
relazionalitd e che questo principio
costituisca 1l presupposto dell’esi-
genza morale ed educativa dell’au-
tonomia.

La terza verita scomoda, forse la
piu sconcertante, ¢ quella della
morte, che costituisce I'unica cer-
tezza di cui non ¢ dato sapere nulla
(Platone [Apologia di Socrate, Bari,
Laterza,] 2007, XVII, 29°; Levinas
[E., Alterita e trascendenza, Genova,
II Melangolo,] 2006, p. 131): sap-
plamo come si muore, come ritar-
dare la morte, ma della morte, che
cosa si puo dire se non che ¢ un
mistero?» (pp. 132-133).

Le tre “verita scomode” qui enun-
clate rappresentano dei veri e pro-
pri concetti-limite, i quali permet-
tono all’autore di evitare molte
delle trappole disseminate nel no-
stro orizzonte mentale moderno, e
meritano a loro volta, anche in
questa sede, una piccola riflessione.
Esse, infatti, oltre ad essere gli ele-
menti fondanti dell’analisi e carat-
terizzanti la prospettiva dell’opera,
s1 inseriscono perfettamente nei
tre ambiti dell’attivita umana, quali
vengono delineati nei significati
ascrivibili al vocabolo cultura (cfr.
R. Garbini, Dall’Universita alla
Multiversita, Napoli, I’Orientale
Editrice, 2007, p. 13):

Pambito ontologico, nel quale si
inserisce la prima veritd scomoda,
la constatazione che 'uomo non ¢
un semplice grumo di molecole;
I'ambito cosmologico, dove si
estrinseca la facolta relazionale e la
corporeitd come strumento ad un
tempo di autonomia e relaziona-
lita;

Pambito metafisico, che inaspetta-
tamente diviene I'unico scenario
concepibile nel contestualizzare la

terza verita scomoda, I'unica cer-
tezza, in sé misteriosa, della morte.
Partendo dunque da tali solidi fon-
damenti, 'opera si dispiega agil-
mente e tocca delicatamente ma in
profondita — simile a un bisturi —
molteplici argomenti, fornendo
una buona opportunita per succes-
sive analisi della stratificazione in-
terpretativo-riduzionistica deposi-
tatasi su di questi negli ultimi
secoli.

Sin dall'introduzione (La medicina
e il suo paradosso, pp. XI-XV) 'au-
tore esplicita il suo obiettivo e
mette in luce, grazie anche alla pa-
dronanza delle etimologie, 1 nodi
focali della professione medica, 1
paradossi: «Nel nostro tempo do-
minato dall’idea del progresso a
tutti 1 costi, dell’efficienza, del pro-
fitto, dell’esclusione del piu debole,
la medicina, e con essa la cura, si
trova esposta a molteplici paradossi
e criticita, che nelle prossime pa-
gine cercheremo di approfondire».
Nel primo capitolo (Il luogo della
cura, pp. 1- 4) ¢ delineato il conte-
sto dell’azione curativa, la persona.
Essa ¢ ad un tempo “misura e fine
della cura”, nella fragilitd ricono-
sciuta della sua condizione di “pas-
sivita originale (in definitiva I'im-
possibilita di scegliere tra il nascere,
il vivere e il morire)” (p. 2).Viene
di seguito riconosciuta la struttura
relazionale della medicina e la ne-
cessita di indagare la natura etica di
tale relazione.

11 capitolo secondo (La medicina e
la cura, pp. 5-9) verte sulle ragioni
della struttura relazionale della me-
dicina, ponendo come tramite,
vero e proprio centro dell’azione
biunivoca tra paziente e medico, la
sofferenza; essa induce all’ascolto il
medico, e se tale ascolto si attua,
Pautonomia e la dignita del desti-
natario della cura — non ridotto a
mero ‘portatore’ della malattia og-
gettivata e interesse principale — ¢
salvaguardata.

Nel terzo capitolo (La salute e la
cura, pp. 11-29) si aftronta il nodo
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cruciale della salute, concetto pas-
sato a significare, dalla realistica
tendenza all’omeostasi microco-
smica del pensiero greco, «[un] or-
dine [che] diventa perd pura astra-
zione quando l’adesione alla
norma non ¢ umanamente possi-
bile, come nel caso in cui si voglia
far coincidere il concetto naturali-
stico di salute con lo stato di com-
pleto benessere fisico, psichico e
sociale, secondo la nota dichiara-
zione dell’Organizzazione Mon-
diale della Sanita (OMS [Consitu-
tion de I’ Organisation Mondiale de la
Santé, Genéve: O.M.S.,] 1973,
p-1)» (p. 14). Di seguito viene ana-
lizzato lo sviluppo organizzativo e
istituzionale del sistema sanitario
negli ultimi decenni, argomen-
tando in modo lucido come segue:
«In virtu della sua ragione istitu-
zionale, il medico gioca il ruolo di
agente di controllo oltre che di te-
rapeuta, e in quanto controllore ¢
necessariamente inserito in un
complesso sistema organizzativo
all'interno del quale la tradizionale
veste di professionista [...] si mi-
metizza con quella del funzionario
che fa capo al potere statuale e che
deve conformare la propria azione
al sistema burocratico [...]. Sot-
tratta ai medici, la gestione della
medicina ¢ passata ai politici, e in
Italia piu che altrove si assiste ai fe-
nomeni deprecabili di lottizza-
zione e occupazione clientelare di
spazi di potere all'interno del si-
stema sanitario» (p. 17). Gli ospe-
dali allora divengono “gigantesche
macchine oggettivanti” dove il
principio dominante ¢ di natura
economica: l'urgenza, perché il
tempo ¢ denaro. Questa trasfor-
mazione dell’ospedale in senso
economico trova le sue radici nella
rivoluzione francese (p.21). Laffer-
mazione delle ideologie, conse-
guente a tale rivoluzione, ha pro-
dotto anche nel campo sanitario
delle deformazioni prospettiche;
nelle parole dell’autore: «La malat-
tia parla al paziente al singolare e,
come si ¢ detto, il paziente parla al
singolare della sua malattia. Perce-
pire al plurale una richiesta di cura
espressa al singolare ¢ general-
mente frutto di una distorsione
comunicativar (p. 25). Gli effetti

deformanti dell’ideologia rivolu-
zionaria, insieme ai suoi effetti nel
campo medico-ospedaliero, sono
stati gid oggetto di riflessione e in
particolare, il mutamento radicale
che porta oggi a «guardare piu alla
malattia che al malato:i padiglioni
che erano intestati ai santi protet-
tori, sono ora intestati alla malat-
tia» (cfr. Giuseppe Fioravanti, «Dal-
l'ospedale al policlinico: origine,
cenni storici, principi di riferi-
mento», Lettura magistrale tenuta a
Palazzo Brancaccio, 8 novembre
2002, nell’ambito del XXXI Con-
gresso Nazionale ANMIRS Roma —
7/10 Novembre 2002, in corso di
pubblicazione).

11 quarto capitolo (Gli archetipi della
medicina, pp. 31- 36) esamina due
immagini archetipiche della medi-
cina: la parabola evangelica del
buon samaritano; la distinzione tra
il medico degli schiavi e il medico
degli uomini liberi nell’opera pla-
tonica delle Leggi.

Nel lungo quinto capitolo (Il buon
samaritano, 'autonomia e la fiducia,
pp- 37-75) lautore inizia con
I’analisi della parabola del buon sa-
maritano, dalla quale enuclea delle
riflessioni (impropriamente chia-
mate “principi”’) che lo condu-
cono ad affrontare I’eccesso rigido
della relazione curativa, ossia il pa-
ternalismo, quando una volonta
piu forte si impone (fino ai limiti
del plagio) su quella piu debole,
perché magari anche sofferente; in
seguito passa ad affrontare I’argo-
mento dell’autonomia, indivi-
duandone I'ipertrofia contempora-
nea: «[...] non c’¢ dubbio che
lautonomia sia oggi considerata
un valore assoluto, tutto modulato
sulla tonalita dell’individualismo,
del successo, dell’originalita di
pensiero e azione, care alla nostra
generazione» (p. 45), cui po-
tremmo aggiungere “caratterizzata
dall’intelletto scolasticamente modifi-
cato”, secondo 'espressione coniata
dal pedagogista Giuseppe Fiora-
vanti, che illustra bene in modo
sintetico gli effetti riduzionisti
dell'immissione delle ideologie
stataliste nel sistema scolastico con-
temporaneo, anch’esso frutto di
una rigida dottrina statalista (cfr. G.
Fioravanti, Pedagogia dello studio, Ja-

padre, L' Aquila-R oma, 2004). Toc-
cando poi 1 concetti di affida-
mento, diritto, legge e contratto,
I’autore giunge con una logica
consequenziale invidiabile a pre-
sentare il tema del consenso al trat-
tamento sanitario e 1 suoi “ele-
menti di criticita” (p. 58), seguendo
il modello di Goffman circa la fun-
zione compensativa del consenso
nelle situazioni di asimmetria inte-
rattiva. Nello stesso tempo recu-
pera una prospettiva pitt ampia del
termine autonomia che ha il sa-
pore del paradosso: «nella prospet-
tiva contrattualistica 'autonomia
individuale ¢ subordinata all’etero-
nomia del vincolo contrattuale,
cosi come, per essere libero, il sog-
getto deve essere vincolato a parole
che lo legano ad altri esseri umani.
La vera autonomia ¢ quindi I'ob-
bedienza» (p. 65).

Nel capitolo seguente (VI, La de-
ontologia medica, pp. 77-117) 'au-
tore investiga la natura dell’asim-
metria relazionale che si instaura
tra medico e paziente inserita pre-
cedentemente nel ragionamento.
Nell’ambito di tale investigazione
piace ricordare la “Regola d’oro”
attribuita a Hillel, maestro rabbi-
nico di Paolo di Tarso riassumibile
nella formula “non fare agli altri
quello che non vorresti fosse fatto
a te” (pp. 82-83), formula che
porta alla considerazione che «la
parita viene ristabilita attraverso il
condiviso riconoscimento della
fragilita, e in ultima analisi, della
mortalita (Ricoeur [P, Sé come un
altro, Milano, Jaca Book,] 2005, p.
288)» (p. 88). Ecco dunque che
lasimmetria iniziale tra medico e
paziente viene ovviata dapprima
con l'etica dello scambio e suc-
cessivamente — grazie alla lezione
cristiana — tramite 1’etica del dono.
Alcuni capoversi (pp. 111- 112)
sono dedicati allo sviluppo storico
del codice di deontologia medica
in Italia, «frutto di quel processo di
aggregazione dei medici che con-
dusse alla costituzione, nel 1862,
dell’ Associazione Medica Italianay,
cui seguirono le costituzioni degli
ordini dei sanitari (1887-1889),
culminanti nella Federazione
(1898), T'istituzione degli Ordini
dei medici per ciascuna provincia



(legge n.455/1910).1 primi codici
furono quello di Sassari (1903) e di
Torino (1912), seguiti a partire dal
1954 da quelli di efficacia nazio-
nale, con le successive edizioni del
1978, 1989, 1995, 1998 e 2006.
Nel settimo capitolo (La prospettiva
bioetica, pp. 119-143), oltre ai fon-
damenti esaminati all’inizio di
questa recensione, l'autore mette
in guardia contro la tendenza sem-
pre piu preponderante nel mondo
attuale a considerare la medicina
come mera capacita tecnica di mi-
gliorare le prestazioni corporee
servendosi anche di elementi sin-
tetici, che hanno portato alcuni
studiosi francesi a creare il termine
“antropotecnica” in una conce-
zione dell’'uomo come homo novus
biotech (p. 129).Tutto cid comporta
una ‘disumanizzazione’ della medi-
cina, “la pit umana tra le disci-
pline”, ragion per la quale I'autore
suggerisce in chiusura il rimedio di
«[...] un atto di umilta, un atto
che, come il termine umilta ci in-
dica, ricollochi I'umanita nell’ hu-
mus di un mondo vitale, di cui
slamo tutti partecipi, ma il cui pos-
sesso ci sfugge» (p. 142).
Oltre 1 temi esposti, 'opera pre-
senta il pregio — assai raro — di
rendere accessibili al lettore ita-
liano tutta una serie di studi con-
temporanei in lingua francese (da
autori quali Hautval, Hirsch, Le
Breton, Malherbe, Sloterdijck) tra-
mite il lavoro, anche di traduzione,
del suo autore.

Riccardo Garbini

Francesco D’Agostino - Laura

Palazzani,  Bioetica.  Nozioni
fondamentali, La Scuola, Brescia

2007, 335 pp.

In questo volume, i professori
Francesco D’Agostino e Laura
Palazzani offrono una matura
sintesi di bioetica, sia per quanto
riguarda le tematiche piu generali,
che per alcune sue applicazioni
concernenti il vivere e il morire
dell’'uomo.

Lopera ¢ divisa in tre parti. La
prima, Fondamenti, aftronta in sei
capitoli i temi principali della
bioetica. Il primo capitolo presenta

I’identita della bioetica, le sue fasi
principali ed una riflessione finale
sulla biogiuridica.

Il secondo capitolo analizza le
diverse teorie etiche che sono
all’origine del pluralismo delle
teorie bioetiche: liberale-libertaria,
utilitarista, dei principi, delle virtu,
femminista e femminile, della
responsabilita, personalista. Alla
fine del capitolo viene offerta una
riflessione sulla eventuale
contrapposizione fra bioetica
“cattolica” e bioetica “laica”.

Il terzo capitolo introduce il
lettore  nel mondo  della
deontologia e del biodiritto. Il
quarto capitolo affronta argomenti
relativi all’inizio della vita umana
(identita dell’embrione, tecnologie
riproduttive, clonazione, ecc.). 1l
quinto capitolo mette a fuoco le
problematiche sulla fine della vita
umana. Il sesto capitolo analizza
altre dimensioni della bioetica
(sociale, interculturale, animale,
ambientale, ecc.).

La seconda parte, Antologia,

presenta  alcuni  documenti
fondamentali per le tematiche
bioetiche, raggruppati in tre
categorie: 1 pareri del Comitato
Nazionale per la Bioetica (17
pareri approvati dal 1991 fino al
2006), le leggi dello stato italiano
(vengono trascritte tre leggi
italiane: la legge sulla fecondazione
2004, la legge

sull’accertamento e la

assistita  del

certificazione di morte del 1993 e
la legge sui prelievi e trapianti di
organi e tessuti del 1999), e le
normative dell’'Unione Europea e
di altri organismi internazionali,
come la Dichiarazione universale
sulla bioetica e 1 diritti umani
(UNESCO, 19 ottobre 2005).

Nella terza parte troviamo una
bibliografia ragionata, in cui ogni
titolo ¢ accompagnato da una
breve segnalazione, seguita da una
visione d’insieme degli strumenti
utili per la ricerca in ambito
bioetico (enciclopedie e dizionari,
bibliografie, riviste, siti internet).
Il volume si rivela prezioso per il
rigore delle riflessioni e per la
profondita dei giudizi etici offerti
su tante tematiche, in alcuni casi
anche “di frontiera” (per la novita

delle ricerche e delle possibilita
che emergono da una tecnologia
sempre in evoluzione). Allo stesso
tempo, gli autori presentano in
modo pertinente 1 giudizi della
Chiesa su alcuni degli argomenti
affrontati. Per tutti questi motivi,
lopera merita di diventare una
fonte di studio per i cultori della
bioetica, non solo in ambito
cattolico, ma anche in ambito
“laico”, se per laicita s’intende
quella modalita di pensiero aperta
alle differenze e in grado di
accogliere tutto cio che di vero sia
proposto da qualsiasi essere umano.

Fernando Pascual, L.C.

Michel Schooyans, La profezia di
Paolo V1. L’enciclica Humanae vitae
(1968), Cantagalli, Siena 2008, 96

pp-

A quarant’anni della sua pubblica-
zione, I’Enciclica Humanae vitae
continua ad essere “segno di con-
traddizione”. Nonostante il parere
contrario della maggioranza degli
esperti e delle insistenti pressioni
dentro e fuori della Chiesa, dopo
tre anni di riflessioni e preghiera,
Paolo VI conferma la Tradizione —
in maiuscolo, come trasmissione
viva della Rivelazione — della
Chiesa: non bisogna separare le
due finalita dell’'unione coniugale,
la fecondita e 'amore. In positivo:
«qualsiasi atto matrimoniale deve
rimanere aperto alla trasmissione
della vita» (HV, 11). Le sproporzio-
nate reazioni sia nel mondo catto-
lico sia fuori di esso non si fanno
aspettare, contagiando non pochi
teologi e pastori. La riflessione teo-
logica si € piuttosto trasformata in
lobbying. Purtroppo, la delusione, il
sistema proporzionalista in morale
che gia cominciava ad insinuarsi e
la mancanza di umilta e di fede da-
vanti a2 un insegnamento cosl au-
torevole com’¢ un’enciclica papale,
hanno portato a una lettura su-
perficiale, frettolosa e deformante
del documento pontificio, il quale,
peraltro, non ¢ un’enciclica sulla
contraccezione, ma sulla “paternita
responsabile”.

Adesso puo essere arrivato il mo-
mento per una lettura piu serena
di questo documento. Schooyans
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ci aiuta in questo raccontandoci
brevemente la storia del docu-
mento e, soprattutto, mostrando
come 1dati e le conclusioni di una
serie di discipline scientifiche,
nonché evidenti fatti, confermino
oggi quanto Paolo VI sosteneva al-
lora. Si ¢ aggiunto alla fine il testo
completo dell’Enciclica.

José Maria Antén, L.C.

Carlo Caffarra, Non é bene che
P'vomo sia solo. L’amore, il matrimonio,
la famiglia nella prospettiva cristiana.
Vol. 1: Creati per amare, Cantagalli,
Siena 2006, xx-316 p.; ID., Non ¢
bene che 'vwomo sia solo. L’amore, il
matrimonio, la_famiglia nella prospet-
tiva cristiana. Vol. 2: L’amore insidiato,
Cantagalli, Siena 2008, xii-368 pp.

Mons. Caffarra, cardinale arcive-
scovo di Bologna, ¢ stato nel 1981
fondatore a Roma del Pontificio
Istituto Giovanni Paolo II per
Studi di Matrimonio e Famiglia,
adesso presente anche in altre na-
zioni. Gli scritti che compongono
questi due volumi hanno avuto
origini e destinatari diversi. Pro-
vengono da articoli per riviste,
conferenze e relazioni, omelie, ca-
techesi, riflessioni in varie circo-
stanze, colloqui nella radio. Il nodo
cruciale che percorre le due opere
¢ 'amore come esperienza reci-
proca e di comunione fra le per-
sone. Gli argomenti piu impor-
tanti  svolti da  molteplici
angolature sono: la persona,
Pamore, il matrimonio, la famiglia,
Pessere genitori, 1 figli, I'educa-
zione, la figura del padre, la liberta,
la corporeita, la sessualita, la ma-
scolinita e la femminilita, la castita,
la procreazione. In rapporto ad essi,
si riflette anche sulle le tecniche di
riproduzione artificiale, la legge

naturale, la coscienza morale, il
vangelo della vita e la cultura della
morte, la fede cristiana e la sfera
pubblica, la laicita dello stato e
I'eutanasia.
Da grande maestro, Mons. Caffarra
sa trasmettere verita profonde con
un linguaggio semplice e con nu-
merosi esempi. Le idee del pene-
trante filosofo-teologo sono filtrate
dal cuore di pastore. Gli scritti che
hanno avuto origine in forma
orale, ne mantengono la vivacita
caratteristica. Finalmente, bisogna
ringraziare Rossana Ansani, che ha
provveduto a mettere insieme gli
interventi e ha curato I'edizione.
José Maria Antén, L.C.

José Noriega, Il destino dell’eros. Pro-
spettive di morale sessuale, EDB, Bo-
logna 2006, 324 pp.

Lautore ¢ sacerdote e professore
incaricato di morale speciale nel
Pontificio Istituto Giovanni Paolo
II per Studi di Matrimonio e Fa-
miglia a Roma. Lopera ¢ pensata
come un manuale di teologia mo-
rale sessuale. Non pretende dun-
que di essere un’opera erudita e
non abbonda, per questo, nell’ap-
parato critico. Risalta tuttavia la
profondita di pensiero e la chia-
rezza dell’esposizione.

Ispirandosi principalmente a Gio-
vanni Paolo II (e “Karol Wojtyla”)
e a san Tommaso d’Aquino — ma
anche in von Hildebrand, Solov’év,
Scola, Nédoncelle, Lewis e altri
grandi pensatori —, Noriega vuole
esporre qual ¢ la verita nascosta
nell’esperienza dell’amore, il suo
senso e la sua finalita. Cosi, la
prima parte consiste in un’analisi
fenomenologica dell’esperienza
amorosa, radicata nella persona ses-

suata, dove si rivela I'identita e la
differenza tra uomo e donna. Que-
sta esperienza mostra che la voca-
zione della persona ¢ 'amore, la
comunione. La differenza sessuale
rende possibile il dono di sé anche
nel corpo e la fecondita. Uamore
come donazione spiega il vero
nesso tra piacere, sessualita e feli-
cita. A questa luce 'autoerotismo
si presenta come un’esperienza
vuota.
Nella seconda parte, pitt metafisica,
si spiega la relazione tra amore
come passione, elezione e azione,
cio¢, che ad amare veramente si
deve imparare. Appare la realta, la
struttura, le qualita, il dinamismo, la
verita dell’amore, cosa € I'amore e
perché ¢ cosi. Pamore omosessuale
risulta essere una finzione dell’in-
timita. La terza parte spiega il
senso della virtu della castita — alla
luce della carita — come un amare
eccellente. Si parla anche delle dif-
ficolta dell’amore e i cammini di
soluzione, del pudore, dei diversi
stadi di integrazione dell’affettivita,
della prudenza come amore intel-
ligente. Anche alla luce della virtu
della carita, la quarta parta versa
sulla consumazione dell’amore nel
dono dell’'unione sponsale e I'in-
trinseca finalizzazione a trasmet-
tere la vita.Viene prima un capi-
tolo sul fidanzamento e seguono
dopo altri sulla «fecondita dell’in-
fertilitar, il significato della pater-
nita e il problema della feconda-
zione artificiale, la fedelta e il dono
del perdono, e il significato della
verginita consacrata.
Si tratta di un libro di grande uti-
lita pastorale ed educativa, oltre ad
essre un manuale per il corso di
teologia morale sessuale.

José Maria Antén, L.C.
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