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de acedia, resulta un obstaculo serio
para la propia vida personal y para el
camino cristiano que cada uno esta lla-
mado a seguir.

Leoluca Pasqua,
Palermo, autor de diversas publica-
ciones, ofrece a través de esta obra un
andlisis sobre la pereza, sus causas, sus
remedios, en un fecundo didlogo con
diversos maestros del espiritu. La ma-
teria estd organizada en 8 secciones o
capitulos, que se leen con gusto y agi-
lidad.

Inicialmente se define qué es la pe-
reza (capitulo 1), identificada con la
acedia en una larga tradicién que ya se
encuentra en los Padres de los primeros
siglos. Luego se la describe en algunos
de sus dmbitos, sobre todo en los efec-
tos negativos que produce en las dife-
rentes relaciones de cada uno con los
demads, con el ambiente, incluso con-
sigo mismo (capitulo 2). Resulta, por
ello, importante desentranar las causas
de la pereza, como el miedo, y sefnalar
que también surge como resultado de
elecciones que conllevan una pérdida
del entusiasmo (capitulo 3).

A continuacion, Pasqua se concen-
tra en el tema de la pereza espiritual o
acedia, que resulta «uno de los mayo-
res obstdculos en el camino de la fe»
(p. 37), a partir de lo que ensenan la
Escritura (capitulo 4) y, de modo mas
concreto, los padres espirituales (ca-
pitulo 5). En este momento ocupa un
espacio especial, merecido, Evagrio
Péntico (autor del siglo IV), que marcé
buena parte de la reflexiéon cristiana
sobre la acedia, representada como
el famoso «demonio meridiano». El

sacerdote de

Autor hace una bella sintesis de lo
explicado sobre el tema por san Juan
Climaco, san Francisco de Asis, santo

Tomds de Aquino, santa Teresa de Jests,
entre otros, hasta llegar a nuestros dias
con algunas intervenciones del Papa
Francisco.

Si la pereza (o acedia) resulta un
mal tan grave, hace falta encontrar re-
medios para superarla (capitulo 6).
En concreto, tenemos dos grandes re-
medios: la Palabra de Dios, y los sa-
cramentos. Luego, los capitulos 7 y 8
presentan argumentos relacionados:
el tema de la omisién (un pecado que
merece una seria atencién), y el tema
de la esperanza, sobre el que contamos
con la importante enciclica Spe salvi del
Papa Benedicto XVI, oportunamente ci-
tada en esta parte del volumen.

Al final se cita la bibliograffa usada.
En resumen, se trata de una obra que se
lee de modo agradable, no solo porque
recoge una buena seleccién de textos y
reflexiones sobre el tema, sino porque
el Autor invita con respeto y afecto a
los lectores a emprender caminos de
sanacion ante un mal, la pereza, que ha
de ser curado para asf alcanzar una vida
humana y cristiana en la que brillen «el
gusto y el gozo de la vida» (p. 10, intro-
duccién).

Fernando Pascual, L.C.

MaRia Jost CHAVEZ — VERONICA FERNANDEZ
(a cura di), Liberi per amare. E possibi-
le vivere i consigli evangelici nel mondo?,
Ateneo Pontificio Regina Apostolorum
— IF Press, Roma 2022, 287 pp.

La vida consagrada tiene una larga
historia en la Iglesia, y conserva una
vitalidad que merece ser comprendida
adecuadamente. Desde esta conviccion,
y como fruto de una jornada de estudio
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organizada por el Instituto Superior
de Ciencias Religiosas del Ateneo
Pontificio Regina Apostolorum (Roma,
14 de noviembre de 2020), nace este
volumen, como explica Marcelo Bravo
en la introduccién (pp. 7-8).

El conjunto estd dividido en tres
secciones. La primera recoge cuatro
estudios de tipo fundativo. El prime-
ro, de Juan José Pérez-Soba, se centra
en la vocacién al amor como base de
cualquier estado de vida, sea matrimo-
nial, sea de consagracion. Siguen dos
reflexiones, una sobre el sentido antro-
polégico de los consejos evangélicos
en el mundo (Paolo Martinelli), y otra
sobre como considerar los consejos
evangélicos desde la perspectiva psico-
logica (Martino Rodriguez-Gonzilez).
Cierra esta seccién el texto de Maria
José Chavez que analiza cémo alcanzar
la unidad de vida en el amor, algo es-
pecialmente urgente en un mundo tan
fragmentario y confuso como el nues-
tro, donde acechan peligros como la
acedia (acerca de la cual Chévez recoge
analisis y diagnésticos importantes).

Con la segunda secciéon encontra-
mos nueve estudios englobados bajo
el titulo «Estudios particulares». En el
primero se presentan diversas pregun-
tas sobre los consejos evangélicos en
la vida de los asi llamados laicos con-
sagrados (Maurizio Bevilacqua). El se-
gundo se centra en aspectos canénicos
de los consejos evangélicos cuando se
acogen en la vida familiar, con especial
atencion al respeto que merece lo es-
pecifico de la familia y sus necesidades
(Luis Navarro).

El tercero relaciona la castidad con
la belleza cuando una existencia ha
sido transfigurada por el amor (Teresa
Cid). El cuarto, que conecta con lo

ya dicho en la parte fundativa por
Rodriguez-Gonzilez, expone algunas
maneras en las que el afecto se entre-
cruza con los consejos evangélicos, con
la mirada puesta en la estructura psico-
l6gica del ser humano, que solo resulta
comprensible si se reconoce su dimen-
sion espiritual (Raul Sacristan).

En el quinto, Emilio Martinez
Albesa encuadra la tarea del «dirigen-
te» (o superior) en la perspectiva de la
paternidad divina. En cierto sentido, el
siguiente estudio (el sexto, de Verénica
Ferndndez) aborda una temdtica pare-
cida, al ofrecer diversas consideracio-
nes sobre coémo el ejercicio de la au-
toridad puede llevar a las personas al
crecimiento y maduraciéon del amor.
Vivida correctamente, la obediencia
(como la castidad y la pobreza) evi-
ta los peligros de la manipulacién
emocional (especialmente en la vida
consagrada femenina), peligros que
analiza Rosa Estela Zapién Trueba, ex-
poniendo algunos casos realmente tra-
gicos (séptimo estudio). Ana Margarita
Shironoshita Shirazawa recoge, en el
octavo estudio, una serie de preguntas
relativas a la condicion del consagrado,
especialmente en el voto de pobreza,
y su didlogo con el mundo. En cierto
sentido, el Gltimo estudio sigue en par-
te el anterior, al poner en relacién con-
sejos evangélicos y trabajo en el mundo
(Radek T. Biernacki).

La seccion tercera lleva como titulo
«Testimonios», y recoge cinco contribu-
ciones. La primera (Carmen Fernandez
Rodriguez) sintetiza una serie de do-
cumentos de la Iglesia sobre los laicos,
para luego reflexionar sobre la expe-
riencia del Regnum Christi en el modo
de acoger los consejos evangélicos por
parte de los laicos. En cierto sentido,
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el mismo argumento es ofrecido por
Raffaella Pinassi Cardinali (segunda
contribucién), pero esta vez referido
a los matrimonios del movimiento
de los focolares. Por su parte, Maria
Cristiana Maraviglia, de Memores
Domini, se centra en los modos de vi-
vir la pobreza, con ejemplos muy con-
cretos de su familia espiritual (tercera
contribucién). También se fija en la
pobreza la siguiente contribucién, de
Africa Peman Pérez-Serrano, conside-
rdandola a la luz de la doctrina social
de la Iglesia respecto a la consagracién
laical. El volumen se cierra con un texto
deJosé]. Hernandez Palomo (que falle-
Ci6 en 2022, cuando el volumen estaba
por ser publicado), donde se expone
la renovacién del bautismo como una
via que conduce hacia la santidad, lo
cual queda ilustrado en la experiencia
concreta del Camino Neocatecumenal.

Una nota a destacar en varios de
los textos recogidos en el volumen (al-
gunos en italiano, otros en espanol),
sobre todo en las secciones primera y
segunda, consiste en las referencias y
alusiones mutuas que se hacen entre
esos textos. Ello es senal de dos puntos
que seguramente han sido experimen-
tados durante la jornada de estudio
que dio origen a esta obra: la escucha
mutua y la colaboracidn, algo que vale
la pena promover continuamente en
los trabajos colectivos, sobre todo si
surgen en el seno de la Iglesia catdlica,
que es comunién y unidad desde la ex-
periencia del Amor que recibimos de
Dios.

Fernando Pascual, L.C.

MicHAEL J. SanpeL, Contro la perfezione.
Letica nell'eta dell'ingegneria genetica
(nuova edizione), prefazione di Carlo
Casalone, traduzione di Stefano Gali di
The Case against Perfection. Ethics in the
Age of Genetic Engineering, Vita e Pensie-
ro, Milano 2022, 122 pp.

Gracias al prefacio de Carlo
Casalone, sacerdote jesuita, podemos
tener una vision de conjunto de este
volumen, al mismo tiempo que con-
tamos con algunas reflexiones criticas
sobre la obra. Su objetivo central con-
siste en comprender mejor el reto de
las biotecnologias, con los riesgos que
se esconden cuando aparecen nuevos
caminos orientados a buscar un perfec-
cionamiento humano desde la ingenie-
ria genética, como ilustra una noticia,
comentada como portico a esta nueva
edicion, sobre el nacimiento de dos ge-
melas genéticamente modificadas (pp.
7-13).

Aunque el volumen se presenta
como una «nueva edicién», en realidad
no se ven grandes cambios respecto de
la edicion precedente (en italiano, de
2008), menos el prefacio anteriormen-
te mencionado.

El Autor, Michael Sandel, es un
famoso fil6sofo politico, experto en
ética, que ensena en la Universidad
de Harvard. En la seccion de
“Agradecimientos” explica cdmo entrd
a formar parte del Comité presidencial
de bioética (en los Estados Unidos),
y el origen de los textos que luego ha
agrupado en este volumen. El material
estd estructurado en cinco capitulos o
secciones, centradas fundamentalmen-
te en los retos de las biotecnologias,
aunque en diversos momentos se abor-
dan otras tematicas (por ejemplo, res-





