Apuntes para una
espiritualidad del laico

Card. Eduardo Pironio

“Revestios del hombre nuevo... como
elegidos de Dios, santos y amados. .. Revestios
del amor, que es el vinculo de la perfeccion”
(cfr. Col. 3,3-17). “Revestios mas bien del
Sefior Jesucristo” (Rom. 13,14)

Introduccion

1. Elitinerario espiritual del laico — como el de todo cristia-
no— arranca desde el Bautismo y supone esencialmente una “nueva
creaciéon”, un “revestimiento de Jesucristo”, un progresivo creci-
miento de las virtudes teologales, particularmente del amor.

2. No vamos a presentar ahora una “Teologia espiritual pa-
ra los laicos”. Simplemente son unos apuntes que tienden a provocar
la respuesta de los laicos a partir de su propia experiencia cristiana:
c6mo viven ellos su itinerario bautismal, su responsabilidad eclesial,
su compromiso cristiano con el mundo. Qué significa para ellos to-
mar cada dfa su cruz y seguir al Sefior, amar a Dios sobre todas las
cosas y al pr6jimo como a si mismo; vivir en el mundo las bienaven-
turanzas evangélicas.

3. Entendemos por “espiritualidad” la “vida segiin el Es-
piritu”. Deseo, por eso, recordar aqui tres textos de San Pablo relati-
vos al Espiritu: g

~ a) “Todos los que son guiados por el Espiritu de Dios son
hijos de Dios” (Rom.8,14). Pablo conecta este Espiritu
con las exigencias de la vida nueva, con la tension escato-
légica, con la riqueza de la libertad, con la fuerza de la
esperanza universal, con la intimidad del Espiritu que
habita en nosotros, con la oracién que el Espiritu hace en
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nuestro interior “con gemidos inefables”. Convendria re-
leer todo el Cap. 8, en una constante referencia al laico
que vive particularmente inmerso en “los sufrimientos
del tiempo presente” y en medio de una creacion, redi-
mida en esperanza pero todavia sujeta a esclavitud, que
“desea vivamente la revelacion de los hijos de Dios” y que
vive “en la esperanza de ser liberada de la servidumbre
de la corrupcién para participar en la gloriosa libertad
de los hijos de Dios”. Es toda la fuerza de una esperanza
cristiana, basada en el Misterio Pascual de Jesas, que
abarca la totalidad de la persona (alma y cuerpo), de la
entera comunidad humana y de todo el cosmos.

“Porque en un solo Espiritu hemos sido bautizados,
para no formar mas que un cuerpo... y todos hemos
bebido de un solo Espiritu” (ICor.12,13). Pablo intro-
duce esta afirmacién para iluminar el Misterio de una
Iglesia “Cuerpo de Cristo” y las exigencias de comunion y
de participacién de todos sus miembros. La espiritualidad
del laico, como la de todo cristiano, tiene sus raices en el
bautismo que lo incorpora al Gnico Pueblo de Dios, sa-
cerdotal, profético y real. El bautismo trae sus exigencias
de santidad y comunica las energias del Espiritu para la
vida nueva. San Pablo llama a los cristianos simplemente
“los santos”, “los elegidos”, “los amados por Dios”. Una
auténtica espiritualidad del laico dice siempre referencia
al bautismo, al sacerdocio comin, a la comunién ecle-
sial; podriamos decir que es simplemente una “espiri-
tualidad cristiana”.

“Si vivimos segin el Espiritu, obremos también segiin
el Espiritu” (Gal.5,25). Es la coherencia del cristiano
comprometido desde la fe a transformar el mundo. Es la
exigencia profunda de nuestra vida bautismal y eclesial:
crecer cotidianamente en Cristo de novedad en novedad,
hasta la novedad: definitiva de nuestra Pascua final,
cuando “seremos semejantes a El, porque le veremos tal
cual es” (I Jn.3,2). Pablo conecta esta vida nueva en el
Espiritu con dos realidades esenciales: la libertad cris-
tiana y la caridad. “Para ser libres nos liberté Cristo”
(Gal.5,1); “Hermanos, habéis sido llamados a la liber-
tad: sélo que no toméis de esa libertad pretexto para la
carne; antes al contrario, servios por amor los unos a los
otros. Pues toda la ley alcanza su plenitud en este solo
precepto: Amarés a tu prdjimo como a ti mismo. Pero si
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nuestro interior “con gemidos inefables”. Convendria re-
leer todo el Cap. 8, en una constante referencia al laico
que vive particularmente inmerso en “los sufrimientos
del tiempo presente” y en medio de una creacién, redi-
mida en esperanza pero todavia sujeta a esclavitud, que
“desea vivamente la revelacién de los hijos de Dios” y que
vive “en la esperanza de ser liberada de la servidumbre
de la corrupcién para participar en la gloriosa libertad
de los hijos de Dios”. Es toda la fuerza de una esperanza
cristiana, basada en el Misterio Pascual de Jestis, que
abarca la totalidad de la persona (alma y cuerpo), de la
entera comunidad humana y de todo el cosmos.

“Porque en un solo Espiritu hemos sido bautizados,
para no formar mas que un cuerpo... y todos hemos
bebido de un solo Espiritu” (ICor.12,18). Pablo intro-
duce esta afirmacion para iluminar el Misterio de una
Iglesia “Cuerpo de Cristo” y las exigencias de comunién y
de participacién de todos sus miembros. La espiritualidad
del laico, como la de todo cristiano, tiene sus raices en el
bautismo que lo incorpora al Gnico Pueblo de Dios, sa-
cerdotal, profético y real. El bautismo trae sus exigencias
de santidad y comunica las energias del Espiritu para la
vida nueva. San Pablo llama a los cristianos simplemente
“los santos”, “los elegidos”, “los amados por Dios”. Una
auténtica espiritualidad del laico dice siempre referencia
al bautismo, al sacerdocio comin, a la comunién ecle-
sial; podriamos decir que es simplemente una “espiri-
tualidad cristiana”.

“Si vivimos segiin el Espiritu, obremos también segiin
el Espiritu” (Gal.5,25). Es la coherencia del cristiano
comprometido desde la fe a transformar el mundo. Es la
exigencia profunda de nuestra vida bautismal y eclesial:
crecer cotidianamente en Cristo de novedad en novedad,
hasta la novedad definitiva de nuestra Pascua final,
cuando “seremos semejantes a El, porque le veremos tal
cual es” (I Jn.3,2). Pablo conecta esta vida nueva en el
Espiritu con dos realidades esenciales: la libertad cris-
tiana y la caridad. “Para ser libres nos liberté Cristo”
(Gal.5,1); “Hermanos, habéis sido llamados a la liber-
tad: sdlo que no toméis de esa libertad pretexto para la
carne; antes al contrario, servios por amor los unos a los
otros. Pues toda la ley alcanza su plenitud en este solo
precepto: Amarés a tu préjimo como a ti mismo. Pero si
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os mordéis y os devorais mutuamente, mirad no vayais
mutuamente a destruiros” (Gal.5,13-15). Esto es esencial
para el laico llamado particularmente a construir una
nueva sociedad —libre, fraterna, justa—, una verdadera
civilizacién de la verdad y del amor. Pablo dice: “el fruto
del Espiritu es amor, alegria, paz” (Gal.5,22). La paz
—fruto de la verdad, de la justicia y del amor— es, antes
que nada, don de Dios; hay que obtenerlo con la oracién
y la conversion.

Estos “apuntes para una espiritualidad del laico” tienen par-
ticularmente en cuenta la Relacion Final del altimo Sinodo Extraor-
dinario (1985), que nos presenta una eclesiologia cristocéntrica y tri-
nitaria, una eclesiologia de comunion y participacién, una
eclesiologia de mision y de esperanza.

Deseo presentar tres puntos, a la luz de estas palabras de San
Pablo: “Tenemos presente ante nuestro Dios y Padre la obra de
vuestra fe, los trabajos de vuestra caridad, y la tenacidad de vuestra
esperanza en Jesucristo nuestro Sefior” (ITes. 1,3).

I. La teologia de la cruz

“Yo s6lo me gloriaré en la cruz de Nuestro
Sefior Jesucristo, por quien el mundo estd
crucificado para mi, como yo lo estoy para el
mundo” (Gal. 6,14)

Ante todo es necesario volver a hablar de “la tenacidad de la
esperanza”. Sobre todo, tratandose del laico. Es urgente hoy. La es-
peranza esta en el centro de la relacion Iglesia-mundo. Me parece
esencial comenzar por aqui. Es significativo el hecho de que el lti-
mo Sinodo Extraordinario haya planteado el tema de una “teologia
de la cruz” precisamente al tratar de la misién de la Iglesia en el
mundo. No con una visién pesimista, sino con el realismo de una es-
peranza teologal. Es en esta relacion —misionera y redentora— de
la Iglesia con el mundo donde precisamente se ubica la vocacién y
misiéon del laico. No que separemos ambas realidades —Iglesia y
mundo— como dos espacios diferentes (mucho menos, opuestos o
contradictorios) de la inica misién salvadora de Jesus: la Iglesia pa-
ra los clérigos, el mundo para los laicos. La Iglesia es una e indivi-
sible y toda ella es “sacramento universal de salvacion”. Es toda la
Iglesia, comenzando por sus pastores, la que se siente enviada al
mundo para salvarlo; pero el modo de la presencia es distinto: el
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laico estd en el mundo como en su lugar “propio y peculiar” de san-
tificacion y de evangelizacién (cfr. L.G. 81; E.N. 70). Su camino de
santidad se realiza en el ambito de las realidades temporales: fami-
lia, trabajo, cultura, sociedad, politica. Es alli donde particular-
mente el laico tiene que dar testimonio de la resurreccién del Sefior:
en lo cotidiano de su vida tiene que anunciar a los hombres la Buena
Nueva de Jests. Pero que sea verdaderamente “buena” y cotidiana-
mente “nueva”. Alli tiene que construir, desde adentro, la nueva so-
ciedad.

Cuando hablamos de “la teologia de la cruz”, para una
auténtica espiritualidad del laico, queremos indicar tres cosas:

a) que la ubicacion del laico en el mundo y su respuesta
evangélica a los desafios actuales de la historia tiene que
ser dada desde la esperanza pascual que nace de la cruz;

b) que la maduracion del laico hacia la santidad tiene que
ser un progresivo crecimiento —a través de las virtudes
teologales— en'la “gratia crucis” dada por el bautismo;

c) que el seguimiento cotidiano y practico de Jests supone
una generosa asuncion del sufrimiento de los hombres
para iluminarlo en Cristo y redimirlo, transformarlo en
gracia de redencion.

1. La esperanza pascual. El laico tiene que ser en el mundo
testigo del amor de Dios y profeta de esperanza. No el hombre que
ilusiona facilmente a sus hermanos o tiene siempre rapidas respues-
tas para todo conflicto o sufrimiento humano; sino el hombre que
sabe descubrir, desde la fe y la oracién, las causas profundas del do-
lor y se compromete generosamente a remediarlas. El hombre que
grita que Cristo resucito y vive. La esperanza no sélo ilumina la cruz,
sino que la convierte en semilla de resurreccién y de vida. Una
teologia de la cruz es necesariamente una teologia de la esperanza.
La dificil situacién actual —tan marcada por los signos negativos
del hambre y la miseria, la injusticia, la opresién y las torturas, la
violencia, el terrorismo y la guerra— es un dramatico desafio a la es-
peranza cristiana. “Aquella esperanza que no falla, porque el amor
de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu
Santo que nos ha sido dado” (Rom.5,5). La esperanza nos ayuda a
valorar el tiempo y las cosas temporales: ayuda al laico a descubrir la
riqueza del “hoy” y del “aqui” del Reino. Pero, al mismo tiempo,
nos ayuda a superar la provisoriedad de este mundo que pasa. La es-
peranza esta conectada con el Espiritu que habita en nuestro cora-
z6n, con los “sufrimientos del tiempo presente” y "con la gloria que
se ha de manifestar en nosotros” (cfr. Rom. 8,18).
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La esperanza cristiana supone dos cosas: tener una gran ca-
pacidad contemplativa para releer evangélicamente los nuevos sig-
nos de los tiempos y seguir creyendo en la actualidad del mensaje de
Jesucristo crucificado “fuerza de Dios y sabiduria de Dios” (I Cor.
1,24). Pero es el Espiritu Santo —que nos “guiara hasta la verdad
completa” (Jn. 16,13)— quien nos abrird plenamente la verdad
sobre Cristo y sobre el hombre.

2. Maduracion de la “gratia crucis”. El Bautismo nos in-
corpora a Cristo muerto y resucitado: “fuimos con &l sepultados por
el bautismo en la muerte, a fin de que, al igual que Cristo fue resuci-
tado de entre los muertos por medio de la gloria del Padre, asi tam-
bién nosotros vivamos una vida nueva” (Rom.6,4). El Misterio Pas-
cual esta en el centro de la vida cristiana, como su fuente y origen.

El bautismo presenta al cristiano una exigencia de santidad
(“nos eligio para que fuéramos santos” Ef.1,4), le comunica las
energias para el progresivo crecimiento en Cristo (el Espiritu de la fi-
liacién adoptiva, cf.Ef.1,5) y le propone un camino concreto de dis-
cipulado del Sefior: “El que quiera seguirme, que renuncie a si mis-
mo, que cargue su cruz cada dia y me siga” (Lc.9,23).

No es una propuesta de muerte, sino una invitacion a la vida
y a la fecundidad: “Si el grano de trigo que cae en tierra no muere,
queda solo; pero si muere, da mucho fruto (Jn.12,24). Lo central en
el cristianismo no es la muerte o la cruz, sino la vida y el amor. Por
eso la propuesta fundamental para todo cristiano la hace el Sefior en
las Bienaventuranzas. Y el mandamiento principal es el amor. ¢Co-
mo vive el laico, comprometido con las realidades temporales, las
bienaventuranzas evangélicas? ¢Qué significa para él —en su fami-
lia, en su trabajo, en su tarea politica— ser pobre, ser misericor-
dioso, tener hambre y sed de justicia, ser limpio de corazén,
comprometerse a construir la paz? Todo esto supone en el laico una
capacidad honda de ascetismo gozoso; como para Cristo el despojo
de la encarnacién y el anonadamiento de la pasién. Para ser verda-
deramente feliz hay que tener una gran capacidad de sufrimiento.

¢Queé significa para el laico amar a Dios sobre todas las cosas
y al projimo como a si mismo? Pareciera que esto fuera mas facil pa-
ra el sacerdote o la religiosa, particularmente comprometidos “en la
casa del Padre” (Lc. 2,41). Para el laico el ambito de “la casa del
Padre” lo constituye el campo de sus actividades temporales: alli vi-
ve y expresa a Cristo, alli edifica sacerdotalmente la Iglesia y alli
construye cotidianamente la ciudad de los hombres.
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La “gratia crucis” va haciendo al laico mas sereno y fuerte,
mas transparente y luminoso, mas signo y comunicacién del Cristo
resucitado. Cuando hablamos de la “gratia crucis” en el laico, nos
referimos a una realidad fundamental y primera: la gracia de su
bautismo, que es semilla de la gloria. Es adelantar en el tiempo el
gozo y la fecundidad de la vida eterna. Sélo asi se pueden iluminar y
asumir redentoramente las cruces de los hombres. Hablar de una
“teologia de la cruz” para los laicos —como para toda la Iglesia— no
es una invitacion a la resignacién, sino un llamado a la tenacidad de
la esperanza y a la fatiga cotidiana de la caridad (cfr.I Tes.1,3).

8. Asumir el sufrimiento de los hombres. Cuando habla-
mos de “teologia de la cruz” en la espiritualidad del laico queremos
también indicar esto: que el sufrimiento de los hombres —Ilos
pobres, los enfermos, los oprimidos— es un desafio concreto a la
santidad del laico.

En este sentido es muy interesante la referencia del Sinodo
Extraordinario a “la opcién preferencial por los pobres y la promo-
cién humana”. Recordando la conciencia mas honda de la Iglesia,
después del Concilio Vaticano II, “de su misién al servicio de los
pobres, los oprimidos y los marginados”, la Relacion Final nos dice:
“La Iglesia debe denunciar, de manera profética, toda forma de
pobreza y de opresion, y defender y fomentar en todas partes los de-
rechos fundamentales e inalienables de la persona humana”
(R.F.I1.D,6). Una verdadera esplrltuahdad del laico tiene particu-
larmente en cuenta la situacion de los pobres y los que sufren. El
contacto inmediato con la pobreza —con los pobres— nos hace
bien; no sélo sacude nuestra conciencia, sino que nos invita a la
conversidon y nos comunica una nueva presencia del Sefior.

La “teologia de la cruz” ubica la espiritualidad del laico,
desde la comunién eclesial, en estos dos puntos: una relacion esen-
cial y dindmica hacia Cristo y una apertura misionera al mundo. La
cruz de Jesucristo no sélo hace fecundo nuestro propio sufrimiento,
sino que ilumina el camino de la historia, tan dramaticamente mar-
cado por el sufrimiento de los hombres. Después de haber sefialado
algunos de los nuevos “‘signos de los tiempos” — que aumentan “las
angustias y las ansiedades” — el Sinodo Extraordinario nos propone,
como respuesta evanggélica, la “teologia de la cruz”: “INos parece que
en las dificultades actuales Dios quiere ensefiarnos de manera mas
profunda, el valor, la importancia y la centralidad de la cruz de Je-
sucristo. Por ello, hay que explicar, a la luz del misterio pascual, la
relacion entre la historia humana y la historia de la salvacién”
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(R.F.II,D.2). En este sentido la Liturgia nos invita a rezar: “Salve,
oh cruz, nuestra Gnica esperanza’.

II. La comunidad cristiana, como signo y escuela
de formacion para la espiritualidad del laico

“La multitud de los creyentes tenia un solo
corazdn y una sola alma” (Hechos 4,32).

Toda espiritualidad cristiana se desarrolla en el interior de
una Iglesia comunién. Es fruto del mismo Espiritu que no sélo re-
nueva los corazones —los hace cada vez mas discipulos, testigos y
profetas— sino que los funde en una riquisima y variada comunién
misionera,

Cuando conectamos la espiritualidad del laico con la comu-
nidad, queremos subrayar tres cosas:

a) que la espiritualidad cristiana es espiritualidad de comu-
nién;

b) que vive de las mismas fuentes de la Iglesia comunién
(Palabra y Liturgia) y se desarrolla en una comunidad;

c) que la verdadera santidad del laico hace crecer la comu-
nion eclesial; si el laico vive verdaderamente su vida teo-
logal hace crecer la comunidad, la hace mas operante y
misionera, mis comunidén comprometida, mas presencia
operante en el mundo del amor del Padre, de Cristo re-
sucitado y del Espiritu Santo que hace nuevas todas las
cosas.

1. Espiritualidad de comunion. Ante todo, comunién con
Dios por Jesucristo en el Espiritu. Lo cual supone una profunda vida
de oracion. ¢Es posible para el laico la oracién y la contemplacién?
¢Es posible el silencio y realizable el desierto? Si, en la medida en que
el silencio no sea una evasion y el desierto un refugio. El silencio es el
espacio donde se acoge la Palabra; el desierto es el ambito donde se
experimenta la fuerza del Espiritu (la lucha y la victoria, la tenta-
cion y la gracia). Lo importante es que el Espiritu cree en nosotros
capacidad contemplativa, instale el desierto en nuestro corazon.

Cuando hablamos de espiritualidad de comunién subraya-
mos, también, la generosa disponibilidad del laico para asumir en la
iglesia su corresponsabilidad participativa. A veces la participacién
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falta porque los clérigos no ofrecemos o alentamos espacios de parti-
cipacion; a veces, porque los laicos mismos prefieren la pasividad y
dejarse simplemente conducir. Una espiritualidad de comunién y de
participacion supone, en el laico, fortaleza y coraje para asumir su
responsabilidad eclesial. Supone, también, capacidad para saber
morir a proyectos personales o de grupo, a fin de entrar plenamente
en una pastoral de conjunto, diocesana o parroquial. La comunién
se hace luego mas amplia y universal y abarca a toda la comunidad
humana: la Iglesia camina con los hombres, como signo e instru-
mento de salvacion.

2. Como toda la iglesia, el laico vive de la palabra de Dios
y de la Liturgia. Trata de escuchar en silencio la Palabra de Dios,
de acogerla en su pobreza y de realizarla en gozosa disponibilidad.
Es la bienaventuranza de Maria: “Felices, mas bien, los que es-
cuchan la Palabra de Dios y la realizan”. Esto exige en el laico
mucho silencio y pobreza; exige, también, fidelidad a todo el Evan-
gelio y una lectura comunitaria de la Palabra de Dios. No basta que
sea leida; tiene que ser acogida, gustada contemplativamente y co-
municada. Cada discipulo de la Palabra se convierte enseguida en
profeta y en testigo: la Palabra de Dios es transmitida, por la fuerza
del Espiritu, a través de la palabra, de los hechos y la vida del
discipulo-servidor y del testigo-profeta. “La Palabra de Cristo habite
en vosotros con toda su riqueza” (Col.3,16).

La palabra lleva a la Liturgia. La prepara, la ilumina, la
actualiza. El Pan de vida —bajado del cielo para la vida del mundo
y aceptado en la fe— se convierte para nosotros en Pan de la Euca-
ristia. Una verdadera Eucaristia no sélo nos transforma en Cristo y
nos diviniza, sino que nos hace mas hermanos y servidores. Cada
sacramento tiene una esencial dimensién de compromiso con la his-
toria. La espiritualidad del laico vive de la riqueza fecunda del
Bautismo, de la Confirmacidén y de la Eucaristia: cada dia mas hijos,
mas testigos, mas hermanos; cada dia mas presencia transparente y
salvadora de Jests. El Sacramento del matrimonio significa para el
laico una fuente especial de santidad y trae sus exigencias especifi-
cas. Un modo concreto de vivir la caridad.

El laico no solo vive de una Palabra recibida y de una Litur-
gia celebrada en la comunidad. La misma comunidad cristiana es la
mejor escuela de crecimiento espiritual: sea una comunidad eclesial
de base, sea una parroquia, sea la dibcesis. Pienso que la mejor es-
cuela de formacién es la Eucaristia dominical. Alli se acoge comuni-
tariamente la Palabra de Dios y se ilumina la realidad concreta de la
semana; alli se vive comunitariamente el Misterio Pascual de Jests



Apuntes para una espiritualidad del laico 31

que hace fecunda nuestra cruz y engendra nuestra esperanza. Pero
hace falta que la celebracion eucaristica sea verdadera: llena de la
gloria de la Trinidad, del sufrimiento de los hombresy del compro-
miso de los cristianos.

3. Una tltima reflexion sobre el crecimiento de la comuni-
dad eclesial desde la santidad del laico. Todo cristiano esta llama-
do a la santidad (cfr. LG V). El camino hacia la santidad, en todo
cristiano, no es un derecho, es una obligacién. La mediocridad del
cristiano no s6lo lo perjudica a él (lo deja a medio camino de su rea-
lizacién personal y de su felicidad), sino que dafia el crecimiento de
la Iglesia e impide la transformacion del mundo. El bautismo nos in-
corpora a un cuerpo, a un pueblo, a un templo; cualquier falla
nuestra hara necesariamente que el cuerpo no crezca, que el pueblo
no se desarrolle, que el templo no se edifique equilibradamente. La
espiritualidad del laico depende de una comunidad orante (nace y
se desarrolla en ella), pero la comunidad crece en la medida de la in-
tensidad de la oracién personal de cada miembro. También depen-
de de una comunidad misionera —abierta a las necesidades del
hombre y de su historia— el espiritu de encarnacion y de presencia
de los laicos; pero la comunidad se hace cotidianamente mas mi-
sionera. Si no hay una sociedad nueva, mas fraterna y hermana, si-
no se construye mas solidamente la paz, depende en gran parte de la
falta de respuesta personal de los cristianos al llamado de Dios a la
santidad.

En el interior de esta comunidad cristiana obra particular-
mente el dinamismo de la caridad (cfr. I Cor.13). Son buenos y ne-
cesarios los carismas, pero lo 6ptimo, completo y definitivo es la ca-
ridad. En la espiritualidad del laico —que vive en el corazon del
mundo para transformarlo en Cristo— es importante examinar dos
paginas centrales del Evangelio: “squién es mi projimo?” (cfr. Lc.
10,29-87), “scuando, Sefior, te vimos hambriento o sediento, de pa-
so o desnudo, enfermo o preso, y no te hemos socorrido?” (Mt.
25,44). Préjimo es todo aquel que yo encuentro en mi camino y me
necesita.

III. Discipulo de Cristo

“Mi madre y mis hermanos son aquellos que
oyen la Palabra de Dios y la cumplen” (Lc.
8.21).

Atn para Maria, lo primero es ser discipulo de Jests: “Feli-
ces, mas bien, los que oyen la Palabra de Dios y la guardan”
(Lc.10,28). -
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Volvemos a un punto central de la espiritualidad del laico:
ser discipulo de Cristo, en el corazén de una Iglesia que es su sacra-
mento, que viene de la Trinidad, expresa y comunica a la Trinidad,
vuelve a la Trinidad. Es una visién de fe la que nos hace penetrar en
el Misterio de la Iglesia —compuesta por hombres y hecha signo de
salvacion para los hombres— desde su origen divino (cf.Ef. 1,3-14)
hasta su consumacion escatolégica (cf. Apoc.21,1-5). Esta Iglesia
nuestra —“santa y necesitada de purificacién” (L.G.8)— viene de
Dios y peregrina hacia la eternidad. Es la Iglesia de la encarnacién y
la presencia, de la mision y la evangelizacién, de la Pascua y Pente-
costés, de la comunion y del Espiritu, edificada sobre el colegio de
los apéstoles que preside Pedro. Es la comunidad de los discipulos
del Sefior, de los que acogen y realizan su Palabra.

En esta Iglesia de Jestis todos estamos llamados a ser santos y
a reproducir su imagen, cada uno segiin su estado y condicién: “nos
eligi6 para que fuéramos santos” (Ef.1,4), nos “predestind a repro-
ducir su imagen” (Rom.8,29). El dltimo Sinodo extraordinario ha
insistido mucho, retomandola del Concilio (cf.L.G.cap.V), en esta
doctrina de “la vocacién universal a la santidad”. Partiendo de la
centralidad del Misterio de Cristo en la Iglesia. Cristo es “la Luz de
los pueblos” (LG) y su claridad tiene que resplandecer en el rostro
de la Iglesia. La Iglesia se hace mas creible si predica mas a Cristo y
Cristo crucificado y lo expresa evangélicamente en su vida.

Por eso es necesario insistir en esta relacién del cristiano
—todo cristiano, todo “christifidelis”— con Cristo: todos somos esen-
cialmente discipulos del Sefior. yQué significa ser discipulos de Je-
sts? Quiero simplemente indicar estos tres aspectos:

a) el seguimiento de Jests;

b) la pertenencia a una comunidad;

c) el envio al mundo para anunciar el Reino y curar a los
enfermos.

1. El seguimiento de Jesiis. Precede siempre un acto del
amor gratuito de Jesas: “Como el Padre me amd, también yo os he
amado a vosotros” (Jn.15,9). La frase es valida para cualquier tipo
de llamada del Sefior; “No me habéis elegido vosotros a mi, sino que
yo os he elegido a vosotros” (Jn.15,16). “Llamé a los que &l quiso”
(Mc.3,18). Sélo corresponde la alegria de la gratitud y una plena fi-
delidad a la llamada.

El seguimiento de Jests implica capacidad cotidianamente
nueva de escucharlo y de asimilar sus formas de vivir (pobreza, ora-
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cién, amor al Padre, servicio a los hombres hasta dar la vida). Ser
discipulos de Jests significa asumir totalmente sus sentimientos y
su estilo de vida; reproducir su imagen (la del “Siervo del Sefior”)
y transparentarla; ser discipulos de Jesis es estar dispuestos a dar la
vida.

a) El discipulo escucha y acoge al Sefior. Esto exige una gran
pobreza interior, una honda capacidad de silencio, una gozosa dis-
ponibilidad. El Sefior habla todos los dias de nuevo; solo pueden es-
cucharlo los contemplativos. El Sefior viene a nosotros todos los dias
de nuevo; s6lo pueden acogerlo con gratitud los pobres. El Sefior nos
habla y se nos comunica de maltiples maneras: la lectura y medita-
cion de la Palabra de Dios, la oracién personal y la littrgica, la vida
de la Iglesia, el sufrimiento de los hombres, los acontecimientos de
la historia. Cada hombre que sufre —un pobre, un enfermo, un an-
ciano— nos trae un mensaje del Sefior. Hay que saber escuchar y
acoger todos los dias de nuevo al Sefior; sbélo asi entenderemos la ac-
tualidad del mandamiento supremo del Sefior, de las parabolas del
Reino y de las bienaventuranzas. Cuando nos ponemos a escuchar y
a acoger al Sefior —en la fe y la caridad, en la pobreza y la
oracién— descubrimos facilmente quién es nuestro préjimo y por
qué nos necesita. La fe nos hace descubrir inmediatamente la pre-
sencia de Jests en el que sufre e impide que pasemos desentendida-
mente de largo.

¢Qué significa, para el laico, escuchar y acoger al Senior? Te-
ner una gran capacidad contemplativa (fruto de la fe y de la ora-
cion, don del Espiritu Santo) para descubrirlo con admiracion,
alegria y entusiasmo, en las cosas mas simples y cotidianas de su vida:
la familia, el trabajo, la profesién, los amigos, los compromisos so-
ciales, las opciones politicas. Eso le dara mucha serenidad interior
en lo que hace, en lo que busca, en lo que arriesga. Eso le dara la
imprescindible y esencial unidad interior entre la fey la vida, la ora-
cién y el compromiso, la actividad intraeclesial y la presencia en el
mundo.

b) Ser discipulos de Jests significa comprometerse, cada uno
segiin su condicion, a asumir plenamente los sentimientos de Jesas y
su estilo de vida. Subraya particularmente lo siguiente: su espiritu
de adoracion y glorificacion del Padre, su pobreza'y disponibilidad
para los que sufren, su amor al hombre y su entrega a la voluntad
del Padre hasta la cruz. Pablo escribe a todos los cristianos de Fili-
pos: “Tened entre vosotros los mismos sentimientos que Cristo” y les
propone, para su reconciliacién y unidad, un camino de anonada-
miento, de pobreza, de servicio, de muerte en la cruz. (cf.Flp.2,5-11);
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c) Estar dispuestos a dar la vida. “nadie tiene mayor amor
que el que da su'vida por sus amigos” (Jn. 15, 13). Lo que verdadera-
mente cuenta es la disponibilidad; no importa el modo: se puede
dar la vida de muchas maneras. Para el laico esto significa asumir
cotidianamente su familia y su trabajo, su compromiso secular con
las realidades temporales, sus riesgos y sus esperanzas. Dar la vida es
ofrecer todo lo que tiene: posibilidades y limites, alegrias y cruces,
salud y enfermedad, descanso y trabajo, vida y muerte. En definiti-
va, todo es de Dios.

2. La pertenencia a una comunidad. Ya hablamos de esto,
pero ahora me interesa subrayar la idea de “la comunidad de los
discipulos”; porque es al interior de ella donde se manifiesta el Sefior
y se comunica el Espiritu para el crecimiento en la santidad y la fe-
cundidad de los frutos. “La gloria de mi Padre esti en que deis
mucho fruto, y seais mis discipulos” (Jn.15,8).

Jests llama a los que él quiere y los agrupa en torno a su Per-
sona. El es el Maestro y el Sefior. Forma una comunidad de
discipulos, entre los cuales luego instituird a “los Doce” (cfr. Mc.
3,13-19; Lc.6,12-16). Jests los instruye en los secretos del Reino y los
prepara para la misién; esa comunidad privilegiada es testigo de la
oracién de Jests, de su ministerio apostolico, de sus milagros; es,
sobre todo, testigo de su pasién y muerte, de su resurreccién y ascen-
sion a los cielos. En Pentecostés, el Espiritu Santo consumara‘la uni-
dad interior y misionera de esa comunidad de discipulos, que per-
maneceran fieles “a la ensefianza de los apostoles, a la comunion, a
la fraccion del pan y a las oraciones” (Hch.2,42; cf.4,32).

¢Cual es, para el laico, la comunidad de los discipulos donde
vive cotidianamene su experiencia del amor de Dios y del sufrimien-
to de los hombres? ¢Donde percibe inmediatamente el laico el dolor
de sus hermanos y la presencia esperanzadora del Cristo de la pas-
cua? En su familia (“iglesia doméstica”), en su comunidad eclesial
de base, en su parroquia. Pero hay, también, un lugar privilegiado
donde el laico siente esta presencia de Jests y su invitacién al creci-
miento interior y a su misién evangelizadora: son las diferentes aso-
ciaciones y movimientds. El Espiritu Santo los ha multiplicado pro-
videncialmente en estos dltimos afios; pero hay que cuidar que sean
verdadera “comunidad de discipulos”, expresién de una Iglesia co-
munioén. En el interior de cada movimiento o asociacion, el Espiritu
Santo guiara a una sapiencial penetracién en el Misterio de Cristo, a
una mas fuerte y dinamica comunién eclesial, a una mas compro-
metida y salvadora presencia en el mundo. Todo esto supone un
proceso de constante conversién y renovada fidelidad a Jesucristo.
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3. Enviados al mundo para anunciar el Reino y curar a
los enfermos. Es la misién evangelizadora de toda la Iglesia “sacra-
mento universal de salvacién”. Implica el anuncio de la Buena
Nueva de Jesas y la salvacion integral de todos los hombres. Los
laicos participan en ella con pleno derecho, de acuerdo a las exigen-
cias y gracias al bautismo que los hace miembros de un pueblo sa-
cerdotal y profético. No suplen al sacerdote (aunque en determina-
das circunstancias lo hagan); ejercitan una mision que les es propia,
como participes del sacerdocio profético de Cristo. Esto les impone
nuevas exigencias de formacion y coherencia evangélica, de creci-
miento en Cristo y de presencia en el mundo.

El laico vive en el mundo; alli anuncia la Buena Nueva de
Jests y se compromete a transformar el mundo desde dentro, a mo-
do de fermento (cf.L.G.31). Toda la Iglesia esta hoy comprometida
en una ‘“nueva evangelizacion”; lo exige la grave situacion de secula-
rismo que vivimos; lo exige la esperanzadora hambre de Dios que se
manifiesta en las generaciones jovenes; lo exige, en nombre de Cris-
to, la particular insistencia del Santo Padre Juan Pablo II. Esta
“nueva evangelizaciéon” es un llamado a la conversion de toda la
Iglesia, de todos los discipulos de Jests, de toda la comunidad cris-
tiana.

Queremos construir una nueva civilizacién de la verdad y
del amor. Queremos construir una nueva sociedad en la justicia, en
la reconciliacién, en la libertad. Todos somos artifices de esta nueva
civilizacién; todos nos comprometemos a construir esta nueva so-
ciedad; todos somos llamados, como hijos de Dios, a trabajar por la
paz. Pero los laicos por vocacién y mision especifica, tienen que sentir
particularmente los desafios de esta hora. Es la hora de los laicos en
la Iglesia (no se puede pensar en los laicos sino desde el interior de
una iglesia comunién); es la hora de la Iglesia (de toda la comuni-
dad cristiana: pastores, religiosos y laicos) en la justa valoracion y
animacion de los laicos, miembros del Pueblo de Dios, en la edifica-
cion de la Iglesia y en la transformacién del mundo. La entera co-
munidad cristiana tiene que asumir plenamente en esta hora el de-
safio de una formacién mas completa y de una espiritualidad mas
honda del laico en la Iglesia.

Conclusion

Quiero terminar con este augurio de San Pablo a todos los
laicos de Tesalénica: “Que El, el Dios de la paz, os santifique plena-
mente, y que todo vuestro ser, el espiritu, el alma y el cuerpo, se
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conserve sin mancha hasta la venida de Nuestro Sefior Jesucristo.
Fiel es el que os llama y es &l quien lo hara” (ITes. 5,23-24.)

Cuando hablamos de una “espiritualidad del laico” quere-
mos indicar el estilo peculiar con que el “cristiano laico” vive coti-
dianamente las exigencias radicales del Evangelio: su vida en el
Espiritu, el amor a Dios y al projimo, la alegria de las bienaventu-
ranzas, la oracién contemplativa, la fecundidad de la cruz. No hay
un cristianismo mas facil para el laico, como no se da en la iglesia un
cristiano de segunda categoria. Todos somos Iglesia — Pueblo de
Dios, Cuerpo de Cristo y Templo del Espiritu Santo— aunque cada
uno segln los dones recibidos, los ministerios confiados, las fun-
ciones asignadas (cf.I Cor. 12,4-6).

Lo esencial en el “cristianismo laico” es que viva concreta-
mente su vida “segiin el Espiritu”: que vaya creciendo en Cristo, pa-
ra la gloria del Padre, a través del dinamismo de una fe con obras,
de un amor con fatigas y una esperanza en nuestro Sefior Jesucristo
con firme constancia (cf.I Tes. 1,3). En un contexto de cotidianidad
y de compromiso normal con las realidades temporales en las que vi-
ve inmerso por voluntad de Dios. Totalmente vuelto a Dios (como
receptivo de Dios) y totalmente insertado en la historia de los
hombres (como signo e instrumento de salvacién en la Iglesia).

Miramos a Maria, la primera y mas perfecta discipula del
Sefor en quien Dios realiz6 maravillas porque fue pobre. Porque vi-
vié cada dia con sencillez su fidelidad de esposa y de madre; y alli,
como laica, fue “la humilde servidora del Sefior”.

Eduardo Pironio

Naci6 en Argentina el afio 1920. Doctor en Teologia por la Universi-
dad de santo Tomas en Roma. Obispo desde 1964, ha ocupado el cargo de Presi-
dente del CELAM. En 1975 fue llamado por Pablo VI a la Curia Romana, don-
de ha sido Prefecto de ]a Congregacién de Religiosos y donde actualmente ejerce
el cargo de Presidente del Pontificio Consejo para los Laicos. Algunos de sus
libros mas difundidos son: Alegres en la esperanza, Escritos pastorales, Evange-
lizacion y liberacion, Iglesia pueblo de Dios, Queremos ver a Jesiis.



