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relacion a los paises més pobres del mundo. Conscientes de que ellos
mismos han ido generando las riquezas, existe la facil tentacion de
exigir a todos los paises el desarrollo propio, sin tomar en cuenta las
situaciones reales de ellos y el valor de cada una de las personas
implicadas. Esta tentacion egoista contradice una de las tradiciones
mas valiosas de Estados Unidos de ayuda a otros paises, y es esta tra-
dicion lo que hay que intensificar. En la Audiencia General del 23
de septiembre, de regreso en Roma, al analizar su viaje el Papa no
dudb en volver sobre el tema:

“No es posible olvidar la pardbola evangélica que nos pone
ante los ojos la figura del rico Epulén y de Lazaro. La Iglesia
y el cristianismo en América deben tener una profunda con-
ciencia del desafio de un Norte rico (los paises en pleno de-
sarrollo) y un Sur subdesarrollado (el asi llamado Tercer
Mundo). En el nombre del Evangelio, la Iglesia y el cris-
tianismo han de hacerse eco constante de este desafio. Y jun-
tos han de buscar las soluciones oportunas. La Iglesia uni-
versal, que une a los hombres y a los pueblos en la dimensién
de todo el globo terrestre, desea emprender con renovado vi-
gor este servicio.”



Cronica sobre el X Congreso
Internacional de la Familia

José Fernandez Sandoval

del X Congreso Internacional de la Familia, celebrado en

Madrid, del 17 al 20 de Septiembre. Un lema que, segGn
explico a la prensa la Sra. Rosario Cortazar, responsable de la orga-
nizacion del Congreso, “obedece a un hecho real, a un fenémeno
que se esta produciendo en estos momentos. Porque, efectivamente,
la familia esta volviendo. En los Estados Unidos la beneficiencia
tiene un déficit escalofriante, debido a que ha disminuido conside-
rablemente el nimero de ancianos que viven fuera de su hogar; en
los paises nordicos de Europa la familia vuelve porque se han dado
cuenta de que estan al borde de no tener renovacién generacional;
en Francia el Gobierno da ayudas especiales a las madres para que
puedan mantener a sus hijos”.

€6 LA familia vuelve, por encima de las ideologias”. Es el lema

Vuelve la familia, pero no sin dificultades, y graves. A ello
aludia la Sra. Christine del Vollmer, copresidenta de la Organiza-
cibn Mundial de la Familia, en la presentacion del Congreso, en el
mes de Junio: “Hay que luchar contra los que estdn atacando una de
las instituciones mas importantes de nuestra sociedad, pues se esta
manipulando grandemente la ignorancia de la mujer en muchas co-
sas, y se pasan por alto los intereses de la mujer y de la familia”.

En esa lucha se estan empefiando desde hace afios la men-
cionada Organizacion mundial de la Familia y WOOM (World Or-
ganization of Ovulation. Method), los dos organismos que han reali-
zado el Congreso, décimo de una serie que ha venido marcando hi-
tos en favor de la familia, en Guatemala, Caracas, México, Roma,
Paris... Interés por el hombre en su integridad y vision cristiana de
la vida, son las lineas basilares que inspiran a los organizadores de los
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“Congresos de la familia”. En torno a ese tema y guiados por esas li-
neas maestras, los congresos estan logrando aglutinar las mentes y
voluntades de muchisimas personalidades de la cultura y la ciencia
internacional, desde bidlogos y ginecélogos hasta politicos, pasando
por filésofos, sacerdotes, artistas, expertos de los medios de comuni-
caciéon... Una muestra viva de esa concentraciéon de variadas y
representativas fuerzas, ha sido el Congreso de este afio en Madrid.

Unas 4,500 personas asistieron a la importante convencioén
que se celebraba en el Palacio de Congresos de la capital espafiola.

La Reina Dona Sofia presidi6 la apertura del Congreso, que
comenzd con el discurso de la Madre Teresa. “El aborto, dijo la fun-
dadora de las Misioneras de la Caridad, ha matado el gozo del amor
en la familia, ha roto la unidad. Toda madre ha sido creada para
ser el corazon del hogar, y si mata a su propio hijo ya no queda nada
de nada”. Y sefial6 la causa profunda de las rupturas familiares:
“hay hambre de amor en el mundo de hoy; por eso tantos jovenes se
sienten poco queridos. El @inico motivo que impulsa a muchos de
ellos a marcharse de casa es la ausencia de amor, no la carencia de
cosas materiales”. Y mas en concreto, atribuyé muchas de las ruptu-
ras familiares a la desorientacién de la mujer en la sociedad actual:
“En el fondo de la ruptura actual en el seno de la familia, se en-
cuentra el olvido por parte de la mujer de aquello para lo que ha si-
do creada, para amar y ser amada, para ser el corazon del hogar.
Para esto es importante que la madre ponga en primer lugar a su fa-
milia”. Hablé también sobre los métodos naturales de regulacién de
la natalidad, aportando la propia positiva experiencia de sus reli-
giosas en diversas partes del mundo, en las que estan ensefiando con
éxito el “Método dc la Ovulacién”.

Un caluroso y prolongado aplauso fue la respuesta del nu-
meroso pablico asistente. Al final, la Madre Teresa invitd a todos a
rezar un Padrenuestro para iniciar el Congreso en comunién con

Dios.

A continuacion, el Profesor Rof Carballo, fundador del Ins-
tituto de Ciencia del Hombre y miembro de la Real Academia Na-
cional de Medicina y de la Real Academia Espaiiola de las Ciencias
hablé sobre “El inexorable camino hacia una nueva cultura”: “El
desamparo, la desesperanza, la falta de soporte emocional y afectivo
guarda una relacion directa con los desequilibrios sociales. Por eso
creo que sdlo la revalorizacion del amor filial puede frenar, neutrali-
zar, la alienacién humana”.
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El senor Seifert, profesor de Filosofia en la Universidad de
Liechenstein, disertd sobre “La libertad del hombre: posibilidades y
limites”. Condeno rigurosamente los abusos frecuentes que en la ac-
tualidad se hacen de la misma, sefialando a la vez la importancia de
su correcto uso en el seno de las familias: “Sin la libertad humana, la
familia es imposible, la familia exige que exista libertad; pero al
mismo tiempo que ésta se sepa administrar, que ésta sea limitada. El
abuso que hoy dia se esta haciendo de la libertad esta llevando al
hombre a cometer los mas horrorosos de los crimenes, crimenes que
ningGn animal se ha atrevido a hacer. Me estoy refiriendo al aborto,
al control de la natalidad, a la regulacion de los hijos, en definitiva,
a la concepcion del matrimonio como un acto de placer y de deseo.
Cada ano hay mas personas muertas a consecuencia del aborto que
los que maté Hitler durante la Segunda Guerra Mundial: cerca de
cincuenta millones de nifios”.

El sefior Staehelin, doctor en Psiquiatria y Psicoterapia, ca-
tedratico en la Universidad de Ziirich, afirméo, refiriéndose a las con-
secuencias del control masivo de la natalidad en el mundo, que
“puede propiciar una revolucién de los jovenes contra los viejos, ya
que cada dia hay mas ancianos y menos nifios”.

Por la tarde, la dra. Renate kocher de la Rep. Federal Ale-
mana, hablé de la “Influencia de la tasa de la natalidad”. Segin
ella, la causa de la disminucién de la natalidad no esta en problemas
econdmicos o en la ocupacion de la mujer en trabajos fuera de casa,
sino que “la causa real del rechazo del nifio son las barreras psicold-
gicas, entre ellas el egoismo: la pareja moderna responde a los mo-
delos de felicidad hoy imperantes, entre los que no se encuentra el
tener hijos, porque hace falta coraje y desprendimiento”.

A continuacidén intervino el prof. Lejeune, premio Nobel de
medicina, descubridor del Sindrome de Down. “La revolucion gené-
tica” fue el titulo de su ponencia. En ella defendi6 el derecho del fe-
to a la vida, y critic6 ciertas practicas de manipulacion genética, a
las que calific6 de “pornografia biologica con pretensiones cientifi-
cas”. Refiriéndose luego a la cuestion de las “madres de alquiler”.
afirmé que se trata de “una venta encubierta de nifios, en la que se -
desprecia a la mujer convirtiéndola en una mera incubadora, y se
desprecia al nifio, al que se reduce a simple objeto de fabricacion es-
tandarizada”. Concluy6 reflexionando sobre una posible base ética
para todas estas cuestiones, y coment6: ‘“He perdido mucho tiempo
pensando en ello. Al final encontré esta maxima: “Todo lo que ha-
céis a uno de estos mis hermanos mas pequefios, a mi me lo hacéis’.
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El tema global de la segunda jornada era: “Problemas y pro-
yectos de la familia”. Y es que, en efecto, la “vuelta de la familia” no
desconoce, como deciamos arriba, criticas y dificultades dignas de
consideracion.

Por la mafiana se celebr6 una interesante mesa redonda
sobre los medios de comunicacién social y su incidencia en la fami-
lia. Alberto Michelini, experto italiano de la Comunicacién social,
afirmé que “la televisién es ya una escuela paralela, y, a la vez, un
invitado que, sin pedir permiso, ha convertido nuestros hogares en
un semicirculo (todos en torno al televisor), sin dialogo alguno. La
mesa redonda del dia anterior habia contado con la presencia de dos
personajes interesantes sobre todo para los jovenes: Emilio Butra-
gueno, celebrado delantero del Real Madrid, y Barbara Palacios,
Miss Universo '86. Ambos dieron un precioso testimonio en favor de
la vida, de la familia, de la fe cristiana. Butraguefio sefialé6 que daba
gracias a Dios por la suerte de vivir con unos padres a los que ha po-
dido siempre hablar, y el deseo de que su futura familia se nutra de
ese amor desinteresado que €l ha experimentado. Y concluyé: “Pido
a Dios fuerzas y talento para llevar a mi futura familia”.

Tras la mesa redonda, la yugoslava Irina Ilovaisky, directo-
ra del “El Pensamiento Ruso” expuso “Una valoraciéon del hecho fa-
miliar desde la nueva intelectualidad: Este-Oeste”.

Una de las enfermedades que afectan mas a la familia es el
individualismo. A ello se refirié el profesor Thomas Langan, ca-
tedratico de la Universidad de Toronto, en su ponencia sobre “El in-
dividualismo burgués y la familia”. Habl6 de la clase “yuppy”, sim-
bolo del individualismo extremo. “En la sociedad actual, dijo, lo
que impera es progresar profesionalmente; el trabajo absorbe la vi-
da de muchos, y no deja siquiera minutos para la amistad, la familia
y la plegaria. Para estos ‘yuppies’ tener un hijo es como tener un
BMW: asi se sienten realizados”.

Fueron también muy interesantes las reflexiones en torno a
la familia en el ambiente cultural africano, expuestas por Mwamba
Kabwasa, profesor de Ciencias Sociales en el Zaire. “No tener hijos
es sinénimo de muerte social... La procreacion es un deber sagrado
que pervive de la tradicién ancestral por un profundo respeto a la vi-
da. Un hogar sin hijos no es una verdadera familia”.

Cerrd la sesion matinal el Profesor J.L. Pinillos, catedratico
de Psicologia en la Universidad Complutense de Madrid y miembro
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de la Real Academia de Ciencias Morales y Politicas de Espafia. En
su leccion, titulada “Criticas a la familia y perspectivas de supera-
cién a la luz de la Psicologia”, mostré como, a pesar de los ataques
ideologicos (principalmente por parte del pensamiento marxista y
de las teorias freudianas), y los no menos importantes de nuestra so-
ciedad industrial, la familia no se ha ido, y continta siendo la insti-
tucién basica en la que se hallan los gérmenes de la solidaridad”.

En la sesion vespertina, el Doctor Bernard Nathanson, de
los Estados Unidos, autor del famoso cortometraje “El grito silen-
cioso” (en el que se muestra en vivo una operacién abortiva), tratd
del tema “Las nuevas tecnologias reproductivas y el resquebraja-
miento de la familia”. Expuso el peligro de la falta de normativas re-
ferentes a la fecundacion in vitro, las madres de alquiler, la manipu-
lacién de embriones y los trasplantes de células fetales, practicas to-
das que condeno el doctor, en defensa de la procreacién natural y
del derecho a la vida. Pronostico la futura desaparicién del aborto,
sustituido por practicas que permitiran detener el embarazo en cual-
quier etapa hasta que la mujer lo desee, lo que, junto a los trasplan-
tes de fetos no deseados al Gtero de otra mujer, tendria consecuen-
cias sociales y morales imprevisibles y detestables. El Gltimo dia del
Congreso se proyecté su nuevo film “El eclipse de la razéon”, en el
que integra la filmacién anterior con nuevos materiales, verdade-
ramente estremecedores.

El lema del tercer dia rezaba: “La familia, decisiéon original
y tarea permanente”.

El afamado escritor y Psiquiatra, Vallejo-Najera, se centrd
en los efectos distorsionantes de la ruptura familiar en la pareja vy,
sobre todo, en los nifios. Con la riqueza de sus experiencias clinicas
fue remachando que no se puede decidir en lo referente a la unidad
familiar a costa de los hijos.

El matrimonio Meyer, Jean Marie y Anouk, ambos
miembros del Pontificio Consejo para la Familia, hablaron de sus
experiencias personales tratando del tema: “Los inicios y la perdura-
cién de la familia”.

La Sra. Mercedes Wilson, directora ejecutiva de “The Family
of the Americas Foundation”, explico sus experiencias en la lucha
por la familia y en la difusién de los métodos de regulaciéon natural
de la natalidad. Con ello introdujo el tema que desarrollarian inme-
diatamente después los doctores Billings.
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John Billings, neurélogo, y su esposa, Evelyne, también mé-
dico y especialista en pediatria —ambos graduados por la Universi-
dad de Melbourne, Australia— vienen trabajando desde hace afios
en la elaboracién del llamado “Método de la Ovulacion” (o “método
Billings). Se trata de un sistema de observacion sencillo, pero con
fundamento cientifico, con el cual la mujer pruebe saber siempre si
se encuentra en periodo fértil o infecundo. La mujer observa el moco
cervical, producido por el cuello del Gtero, que aparece y va cam-
biando de aspecto a lo largo del ciclo.

Los doctores Billings ilustraron al pablico con detalle este
método que siguen hoy ya, con éxito, cuarenta millones de parejas
en todo el mundo.

Por su parte, el doctor E. Odeblad, presidente del Departa-
mento de Biofisica por la Universidad de Umea, en Suecia, presentd
los resultados de sus nuevas investigaciones sobre el moco cervical.
Sus estudios se han desarrollado paralelamente al trabajo de los sres.
Billings, pero ha conducido a las mismas conclusiones.

El SIDA y sus repercusiones sobre la familia fueron los pro-
tagonistas de la tarde, en la que el Dr. Villanueva, Presidente del
Comité Asesor del Centro Europeo de Educacién de la UNESCO,
presentd un panorama del estado actual de esa enfermedad.

El altimo dia, domingo 20 de septiembre, se inici6 tras la
proyeccion de la pelicula del Doctor Nathanson con una conferen-
cia, afiadida al programa original, en la que el Sr. Michelini comen-
t6 de nuevo la importancia creciente de los medios de comunicacién
social en la formacién de los nifios y su accién destructiva, en
muchos casos, dentro de las familias.

El profesor Vicens, fundador y presidente de la Fundacién
del Hombre, diserté sobre el tema “Oir sin escuchar, un obstaculo
para la comunicacién”. A continuacién, hablé el Sr. Giuseppe Zola,
uno de los fundadores del “Sindicato per la Famiglia” en Italia, ac-
tual teniente alcalde de Milan. Sus experiencias y sus proyectos re-
sultaron fuertemente estimulantes y ayudaron a entender que se
puede y debe hacer mucho mas, en el campo social y politico, para
defender los derechos y la identidad misma de la familia.

Proveniente del campo obrero, Julidan Gomez del Castillo,
fundador de la Hermandad de Obreros de Acciéon Catdlica, did un
estupendo testimonio de fe cristiana y sentido de solidaridad. Recal-
c6 el hecho de que el movimiento obrero internacional se esta desva-
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neciendo y va hacia el fracaso, porque falta en él el sentido de la soli-
daridad. Los obreros luchan, pero no siempre inspirados por una so-
lidaridad genuina hacia sus semejantes. Para el sefior Gémez del
Castillo, la familia es el inico Aambito humano en el que la persona,
desde su infancia, puede asimilar los valores que le han de hacer so-
lidario y abierto a las necesidades de los demas. Si no hay familias
unidas, interesadas por el bien de los demas, seno de valores huma-
nos y cristianos, sera imposible lograr que existan obreros en gene-
ral, capaces de luchar por el bien de todos.

El discurso de clausura corrié a cargo del Sr. Marcelino Ore-
ja, Secretario General del Consejo de Europa. En su intervencién,
interrumpida varias veces por los aplausos del numeroso piblico
asistente, recalcod la necesidad de defender la institucién familiar,
como principio basico de la justicia, la libertad y la solidaridad. “El
verdadero progreso social, dijo, consiste en apoyar al hombre y a la
mujer en el marco solidario de la familia”. Y protestd: “Se nos acusa
— por parte de quienes no comparten nuestras ideas—, de carecer del
sentido del progreso y de la modernidad. Por eso son necesarias ma-
nifestaciones como la que representa este Congreso, para mostrar
que el verdadero progreso social consiste en apoyar al hombre y a la
mujer en el marco solidario de la familia”.

Expuso a continuacién las directrices basicas de la que sera
la Carta Europea de la Familia, documento cuya elaboracién pro-
puso él mismo en una reunién de ministros europeos. El primer ob-
jetivo de la Carta debera ser garantizar la libertad de crear y mante-
ner una familia; en segundo lugar, se buscara la igualdad de los con-
yuges en cuanto al reparto de tareas y responsabilidades.

En su discurso el Sr. Oreja se refiri6 repetidamente a las
€ * bR - - . .
Conclusiones” del Congreso, leidas al pablico antes de su interven-
ciéon. He aqui el texto de las Conclusiones:

1. Se ha apreciado que, pese al cambio acelerado de las
estructuras sociales, la familia continta siendo la unidad basica de
la comunidad humana.

2. El hambre en el mundo, que se manifiesta tanto en ca-
rencias materiales como del sentido de la vida, no es solamente un
problema econémico, sino de falta de amor, solidaridad y justicia
social.

8. La creacién de un ambiente favorable al derecho a la vi-
da, que garantice las condiciones que hagan a ésta posible, exige la
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aplicacién sin paliativos de las declaraciones universalmente suscri-
tas sobre el respeto a los derechos del hombre.

4. Se debe garantizar una efectiva libertad de ensefianza,
reconociéndose a los padres el derecho a decidir sobre la educacion
de sus hijos y preparandose para ser educadores.

5. La estabilidad matrimonial es un bien social, y como tal
ha de ser protegida. En caso de ruptura, deben prevalecer los de-
rechos del nifio, miembro més desamparado de la familia.

6. Asi como la Humanidad ha tomado conciencia de que la
ecologia es un deber de las generaciones presentes hacia las futuras,
la dignidad e integridad de la familia son valores permanentes que -
no pertenecen en exclusiva a nuestra generacion, la cual tiene el de-
ber de transmitirlos a las que nos sucedan.

7. La transgresién de las leyes naturales de la procreacion
—incluida la manipulacién genética, con sus imprevisibles
consecuencias— ha sido también analizada y reprobada por el
Congreso. El respeto a la dignidad del hombre jamas entrara en
conflicto con la ciencia.

8. Las minusvalias fisicas o psiquicas, generosamente acep-
tadas, enriquecen y unen a la familia, ésta es su principal soporte.
Es indispensable, no obstante, que se proporcionen por entidades
pablicas o privadas las asistencias necesarias para los casos derivados
de carencias, minusvalias, adopciones, etc.

9. Los poderes ptblicos estan obligados a desarrollar politi-
cas solidarias sobre empleo, salario, educacion, salud —desde las
enfermedades endémicas del tercer mundo, hasta las del SIDA y
drogadiccién—, etc. para todas las familias.

10. Todas las cuestiones que preocupan a la familia de hoy
y condicionan su futuro deberan tener un cauce permanente, for-
mal e independiente para su comunicacion con las administraciones
publicas.

11. Esnecesario el reconocimiento y valoracion del papel de
la mujer, protegiendo eficazmente la maternidad y el trabajo que
desarrolla, tanto como esposa y madre en el hogar, como profe-
sionalmente fuera de él.

12. El Congreso es consciente de que el futuro de la familia
depende de la juventud. En ella ponemos nuestra confianza.
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Naturalmente, la fuerza de un congreso no reside en los
escritos que emanan de él, sino en las convicciones que deja entre los
asistentes y la irradiacién que se logra dar a los valores en él recorda-
dos, a'través de los medios de comunicacion social y de los mismos
asistentes. ; ‘

Los valores tratados en este X Congreso Internacional de la
Familia, celebrado en Madrid, son fundamentales y necesarios para
nuestras sociedades actuales. Es de esperar que su celebracion sirva
como luz y como sal para el progreso verdadero de nuestra cultura y
nuestra sociedad.

Mons. Javier Lozano, obispo auxiliar de Madrid, comenté a
proposito del Congreso, que “se trata de uno de los acontecimientos
maés importantes para la Iglesia espafiola en los Gltimos diez afios”.

El relevo ha pasado ahora a los organizadores de los proxi-
mos Congresos Internacionales de la Familia, que se celebraran en
Bélgica (1988) y Alemania Federal (1989). Un esfuerzo que va to-
mando cuerpo en todo el mundo, para ayudar a que “la familia
vuelva, por encima de las ideologias”.



