ILLos medios de comunicacion social
y la familia. Una vision pastoral

Mons. John P. Foley

L a eleccion del tema para el Jornada mundial de las comuni-
caciones sociales (celebrado este afio el dia 15 del mes de
mayo): «Televisién y familia: criterios para saber mirar»,
muestra claramente la preocupacién del Santo Padre por la
familia durante este afio en particular. Todos aquéllos que quie-
ran profundizar sobre su responsabilidad cristiana en este drea
deberfan estudiar y tomar en serio este mensaje del Santo Padre
para el dia mundial, publicado el 24 de enero pasado.

Cualquier parroco que haya tratado de visitar a sus feli-
greses con regularidad habra notado ciertamente que los medios
de comunicacién social han llegado antes que él, y cudnto debe
competir con uno o mds de estos medios para captar la aten-
cioén, al menos parcial, de los miembros de la familia. Puede
encontrar a la mayor parte de la familia reunida en casa frente
al televisor absorta en alguno de sus programas favoritos. O es
probable que encuentre a padres e hijos dispersos en diversas
partes de la casa gozando de su eleccién particular de televi-
sién, video, radio o musica CD, por mencionar sé6lo las posibili-
dades mas normales.

Sin embargo este sacerdote no estd entrando simple-
mente en un hogar donde los patrones de vida -especialmente
en los periodos de descanso- estdn cada vez mds estructurados
por la presencia de los medios de comunicacién, sino que
encuentra personas cuya cultura -en el sentido mds amplio-
resulta constantemente moldeada por los mismos medios.

Los tres ofrecimientos tradicionales de los medios de
comunicacién son la informacion, la educacién y el entreteni-
miento. La television, en los paises mds desarrollados y aun en
muchos paises en vias de desarrollo, parece impregnarlo todo.
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Por lo que toca a la juventud, la musica pop y el rock
-tratese de discos, radio o programas de televisién, videos musi-
cales o conciertos en vivo que atraen decenas de millares de
jovenes al mismo tiempo-, son enormemente populares. La
industria de la musica pop y del rock es extremamente lucrativa
y parece gozar de un crecimiento asombroso no sélo por la
venta directa de discos y por los ingresos de emision, sino indi-
rectamente por las regalias de una amplia gama de productos.

El péarroco comprende la presién que los medios de
comunicacién ejercen en las familias y algunas de las razones
por las que la familia es un consumidor importante de produc-
tos de comunicacién y blanco primerisimo de la publicidad. La
propaganda en los medios de comunicacion social representa
una potente influencia sobre las familias, no sélo por la elec-
cién y compra de articulos necesarios para la vida, cuanto por
aquéllos que crean una vida mds confortable o incluso lujosa,
por lo que tanto para los padres como para los hijos la presencia
constante de la publicidad es demasiado influyente. Puesto que
el sacerdote se da cuenta del papel que los medios juegan entre
su gente, en especial entre los jévenes, no deberia dudar en
compartir sus propios intereses y conocimiento de los medios
cuando la oportunidad se lo permita, para alabar y fomentar lo
que es bueno y beneficioso y prevenir contra lo malo y dafiino.

El escenario «doméstico» del parroco en visita pastoral,
la familia y los medios de comunicacién social, son un micro-
cosmos de un drama mucho mds amplio que se presenta a nive-
les nacionales e incluso internacionales entre la Iglesia, la
sociedad y la industria de los medios de comunicacién. As{
como el sacerdote individual estd preocupado por el bienestar
de las familias encomendadas a su cuidado respecto a estos
medios, también los obispos, las conferencias episcopales y la
misma Santa Sede son conscientes de su responsabilidad para
asegurar que la industria de los medios de comunicacién social
-formada por grandes corporaciones nacionales e internaciona-
les- haga tinicamente lo que es bueno para la vida familiar y
especialmente para la juventud expuesta a estos medios.

Esta solicitud pastoral es frecuentemente malentendida
e incluso menospreciada. La intervencién de representantes de
la Iglesia y grupos religiosos en el debate ptblico sobre los
medios, especialmente cuando se da cierta critica, es frecuente
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mente denunciada como interferencia contra la libertad de
expresién, o como intolerancia, fanatismo o mero obscuranti-
smo. Peor aun, la publicidad exagerada sobre un producto de
los medios de comunicacién condenado por una autoridad ecle-
sidstica o un grupo religioso da frecuentemente como resultado
una curiosidad creciente, y puede incluso hacer de una produc-
cion mediocre un €xito econdmico notable. De hecho, la Iglesia
no trata de limitar la libertad, sino de proteger los derechos de
la familia a la vida privada, dado que los medios son huéspedes
en el hogar.

Se puede achacar a los medios de comunicacién social
una influencia dafiina en la vida familiar. ;Esta situacidn, sin
embargo, mejora o, mas bien, es todavia peor? Muchos padres
de familia dirdn que es cada vez peor.

El deterioro de niveles de tolerancia parece estar rela-
cionado con la constante competencia entre varios medios de
comunicacion y entre rivales dentro de los mismos sectores.
Para que una red de television pueda progresar e incluso sobre-
vivir, debe mantener una audiencia. Como la competencia entre
las diversas redes televisivas y canales crece, las emisoras se
ven obligadas a gritar mds fuerte para mantener su fraccion de
mercado, o quizd aumentarla. Asi como en la década de 1960 la
industria cinematografica estadounidense, preocupada por la
creciente popularidad de las importaciones europeas (més
«atrevidas»), eliminaron restricciones de una época anterior
para continuar, segun ella, siendo competitivos, asf los patrones
de permisivismo galopante se repiten continuamente de un
medio a otro, de un continente a otro.

Invariablemente la progresion va hacia mayor violencia,
representaciones sexuales mds explicitas, descripciones chocan-
tes de indecencias de todo tipo, incluyendo el uso de un len-
guaje profano, y atn blasfemo. Los productores estdn tratando
constantemente de expander el dmbito de lo permitido a través
de la autorregulacién de la industria y el reglamento publico.

Ademds de la presion que viene desde la industria de los
medios, hay grupos activos en la sociedad que exigen mayor
libertad, menos restricciones y menor censura para los sistemas
de comunicacién social. En la Unién Europea, los diferentes
estdndares que existen de pafs a pafs (y que traen como conse-
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cuencia, por ejemplo, que la misma pelicula sea clasificada
diversamente para su exhibicién publica en varios paises) estdn
siendo cuestionados en interés de la armonizacién y de los
derechos contenidos en la declaracién europea de derechos
humanos, pero siempre hacia una mayor «tolerancia» y lejos de
cualquier restriccién y censura.

En Gran Bretafia, los recientes esfuerzos por parte de
algunos parlamentarios y grupos de padres de familia para
buscar la completa prohibicién de videos indecentes que, debi-
do a la negligencia de algunos padres de familia y otros adultos,
llegaban a manos de los niflos, es un ejemplo de contraataque
por parte de entidades no oficialmente ligadas a ninguna igle-
sia. Grupos de padres de familia en los Estados Unidos han tra-
bajado en forma similar para deslegalizar grabaciones de can-
ciones que contienen musica objetable.

Es muy dificil para los padres de familia luchar solos
contra la embestida de los medios de comunicacién social, el
consumismo, la publicidad y la industria de la musica que inva-
den el hogar y toman posesion de los corazones y mentes de sus
hijos, ademds de llegar a estos chicos a través de otros nifios o
de la escuela. (Posiblemente el mayor temor entre los
adolescentes es el miedo a desentonar en el grupo, y no es una
tarea fcil para los padres -ellos mismos hacen frente posible-
mente presiones del mismo tipo, ademds de sus responsabilida-
des financieras y las exigencias de puestos de trabajo- el ayudar
a sus hijos a ir contra corriente.).

Las enormes sumas de dinero gastadas en publicidad
por las grandes corporaciones van siempre unidades a una
expectacién de ventaja y hay amplia evidencia de que los resul-
tados de las campafias de publicidad pueden ser cuantificados
en términos de mantenimiento del dominio, crecimiento del
mercado, mejora de la imagen del producto o lo que sea la meta
de una campafia en particular. Tampoco los politicos carecen de
fe en los medios de comunicacion para beneficiar sus campafas
electorales; y un gasto prédigo al anunciarse politicamente, as
como aparecer en los medios, se considera prerrequisito
indispensable de cualquier campafia electoral seria. Es fécil, por
tanto, disponer de argumentos que cuestionan la efectividad de
los medios que comunican mensajes que explicitamente instan
a ciertos valores y comportamientos.
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La esperanza de los parrocos reside en una mayor parti-
cipacién de padres de familia y jovenes cristianos que tomen
con responsabilidad el propio uso de los medios de comunica-
ci6én y entender cémo su libertad y autenticidad cristianas se
ven reducidas por el uso inapropiado de los mismos. La mayor
respuesta debe venir de la familia, y son las familias quienes,
juntas, tienen el poder de marcar la diferencia. Los padres de
familia deben ser los primeros en dar buen ejemplo del uso de
los medios de comunicacién y en su respuesta al consumismo
manejado por la propaganda. Deben asimismo educar a sus
hijos en el autocontrol y al sabio uso de los medios y, especial-
mente con nifios pequefios, los padres deben ejercer control
sobre las acciones de sus vastagos.

Los padres de familia deberfan organizarse para hacer
oir lo que creen deba ser la programacién media y tendrian que
ser tomados en cuenta por la industria de la comunicacion. S6lo
cuando los publicistas sientan la fuerza de la disensién organi-
zada frente a los programas objetables que ellos patrocinan, se
podran esperar resultados positivos para el cambio. Las organi-
zaciones de padres de familia deberfan ser mds entusiastas en
alabar buenos programas -«No te dejes vencer por el mal; antes
bien, vence al mal con el bien» (Rm 12, 21). Los mismos jove-
nes, especialmente los que atin no han llegado a los veinte afios
de edad, tienen conciencia de cémo pueden ser explotados por
los medios de comunicacién social, cuyos intereses son unica-
mente de indole comercial. La responsabilidad individual y la
accién unida de grupos de juventud tienen la funcién vital de
guiar a su generacion a la resistencia contra las presiones que
esta industria les impone.

Los sacerdotes deberian recibir ayuda de los obispos
diocesanos, de las conferencias episcopales y de las asociacio-
nes nacionales u oficinas de las organizaciones catdlicas inter-
nacionales de medios de comunicacién social -Unién Nacional
de Radio (UNDA) para radiodifusién, Organizaciéon Catélica
Internacional de Cinematografia (OCIC) para peliculas y cine,
y Unién Catélica Internacional de Prensa (UCIP) para medios
de comunicacién impresa- para proveer en las parroquias y
escuelas bajo su cargo cursillos de educacién sobre el uso de
los medios de comunicacién social. Los pdrrocos pueden tomar
parte en las sociedades de padres de familia y ciudadanos para
elevar el contenido de publicaciones sobre medios y familia en
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el mds amplio campo de la opini6n piiblica.

El Consejo pontificio para las comunicaciones sociales
no es inconsciente de sus responsabilidades frente a los pérro-
cos a través de sus instrucciones y guias, en particular
«Pornografia y violencia en los medios de comunicacién social:
una respuesta pastoral» (Ciudad del Vaticano, 1989). Tampoco
el Santo Padre ha descuidado estos temas, su intervencién mas
reciente es el mensaje para la jornada mundial de las comunica-
ciones sociales de 1994, donde anota que las familias deben
desarrollar y seguir criterios para saber mirar.

MONS. JOHN P. FOLEY

Mons. John Patrick Foley, arzobispo titular de Neapolis di Proconsolare, es
desde 1984 presidente del Pontificio Consejo de las Comunicaciones
Sociales.



