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1. El nuevo feminismo de Juan Pablo IT

La IV Conferencia Mundial sobre la mujer con sede en Pekin ha
sido motivo de gran interés para Juan Pablo II a lo largo de 1995. El
Santo Padre mira con espiritu abierto cuanto se realiza en esta direc-
cién y lo considera como un auténtico «signo de los tiempos». El co-
noce los miiltiples condicionamientos, actos injustos e incluso violen-
tos contra la mujer.

Ante una cultura opresiva que considera a la mujer objeto de pla-
cer, de beneficio econémico o simple instrumento para la reproduc-
cién, el Papa proclama que es necesario llevar a cabo iniciativas legi-
timas encaminadas a promover la auténtica promocién de la mujer.
Por ello, ha querido esclarecer la visién cristiana sobre la mujer con
una serie de reflexiones.

Estas aportaciones para la Conferencia de Pekin muestran su radi-
cal solidaridad con la mujer y conforman un «nuevo feminismo», que
se condensa en la expresién «por la mujer / pro woman».
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La mujer en primer plano durante 1995

El 1 de enero, el Mensaje para la jornada mundial de la paz tuvo
como tema «La mujer: educadora de la paz»!. El Papa invité a pro-
mover la paz con obras y no sélo con palabras, y reconoci6 el papel
decisivo de la mujer en la familia y en la sociedad.

Los principios y expresiones ya presentes en la carta apostélica
«Mulieris dignitatem» han encontrado eco en las meditaciones domi-
nicales. De este modo poco a poco el Papa ha presentado aspectos
fundamentales de lo que constituye un «nuevo feminismo». Han re-
sonado con vigor expresiones como: «volver a escribir la historia de
una forma menos unilateral», «es muy necesario escribir acerca de la
gran deuda que tiene el hombre con respecto a la mujer en todos los
campos del progreso social y cultural», la sociedad requiere «un su-
plemento de alma que sélo la mujer puede aportar...».

La fuerza del contenido y la originalidad de las propuestas han
terminado por demostrar como anticuado el feminismo «pro choice»
que ciertas tendencias desean imponer en la Conferencia de Pekin.
Desde antes de iniciarse los trabajos en Pekin, el Papa ya podia ofre-
cer realizaciones concretas. Es sintomdtico un hecho sin precedentes:
el jefe de la Delegacion de la Santa Sede ha sido una mujer, la Sra.
Mary Ann Glendon, estadounidense profesora en la Universidad de
Harvard. A esto cabe afiadir que de los 22 miembros de la delegacion
14 eran mujeres.

El Papa demuestra su radical solidaridad con la mujer; pone todos
los medios a su alcance para otorgarle el protagonismo que corres-
ponde al «genio femenino» en la solucién de los grandes problemas

I L'Osservatore Romano, ed. espaifiola 1994, p. 700.
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del mundo. El domingo 27 de agosto ante la magnitud de la guerra en
Bosnia, Juan Pablo II exhort6 a las mujeres, especialmente a las ma-
dres de los soldados de los diversos bandos a darse la mano ideal-
mente para formar una gran cadena de paz que obligue a los gober-
nantes a tomar el camino de la negociacion y la convivencia pacifica.

Dos dias mds tarde, Juan Pablo II dirigié un discurso? a la Dele-
gacién de la Santa Sede ante la Conferencia de Pekin. Este mensaje
constituye una proclamacién del compromiso de la Iglesia Catélica en
favor de la mujer, de un plan concreto, de un auténtico programa «por
la mujer / pro woman». El Papa exhorta a los catdlicos y las or-
ganizaciones cat6licas a concertar una estrategia para ayudar a las ni-
flas y adolescentes, especialmente a las mds pobres. Invita a garantizar
a las nifias el acceso a los centros educativos, a brindarles una mejor
asistencia sanitaria, a educarlas mejor en temas relativos a la salud
bésica, a que las organizaciones caritativas les brinden una atencién
preferencial y las congregaciones religiosas femeninas dispensen sus
mejores recursos a ayudar a las nifias que sufren fisica y moralmente.
A las Universidades catdlicas pide que sean mds sensibles a los
problemas concernientes a las mujeres jovenes. Invita a las
organizaciones femeninas a establecer estructuras solidarias con las
nifias. Y a todas las organizaciones catdlicas las llama a colaborar con
la mujeres.

Esta serie de iniciativas reflejan el contenido del mensaje que el
Santo Padre entregé a la Sra. Gertrude Mongella3 (secretaria general
de la Conferencia de Pekin), de la carta dirigida a las mujeres* y de la
carta del Jueves Santo> en la que explicé el papel de la mujer en la

2 'Osservatore Romano, ed. espafiola 1995, p. 462.

3 L'Osservatore Romano, ed. espafiola 1995, pp. 312-313.
4 L'Osservatore Romano, ed. espaifiola 1995, pp. 390-400.
5 L'Osservatore Romano, ed. espafiola 1995, pp. 190-191.
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vida del sacerdote al tiempo que pidié efectuar una relectura de la
carta apost6lica «Mulieris dignitatem».

Un compendio extraordinario sobre la mujer

Particular interés han despertado las meditaciones dominicales de
19956 en las que el Santo Padre ha ofrecido las lineas maestras de
este «nuevo feminismo». A continuacion condensamos este mensaje.

La igualdad y la distincién entre el hombre y la mujer se halla
afirmada en el libro del Génesis: «Dios creé al ser humano a imagen
suya, a imagen de Dios lo cred, varén y mujer los creé» (Gn 1, 27).
Precisamente porque la mujer se diferencia del hombre se da una
existencia reciproca: la mujer es «ayuda» para el hombre, como el
hombre es «ayuda» para la mujer.

La sensibilidad femenina ofrece, con matices complementarios a
los del hombre, los mismos valores universales. De esta forma, en los
proyectos e instituciones en los que colaboran juntos hombres y
mujeres, todos resultan enriquecidos. La mujer tiene un «genio» que
tanto la sociedad como la Iglesia necesitan de forma vital. Un aspecto
del «genio» femenino es su capacidad particular para acoger a la per-
sona concreta, un rasgo que la abre a la maternidad no sélo fisica sino
también afectiva y espiritual.

Su particular sensibilidad hacia las personas concretas le confiere
un papel singular en la administracién publica para no circunscribir
ésta a los limites de la mera economia. En la vida social la mujer con
su «genio» da voz a los interrogantes tltimos de la existencia: ;Qué

6 1'Osservatore Romano, ed. espaiiola 1995, pp, 1, 89, 101, 113, 221, 353, 365, 401,
413, 442, 449, 473, 461.
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es el hombre? ;Cual es su destino? ;Cudl es el sentido de la vida? En
nuestro mundo donde, a pesar del progreso cientifico y econémico
_sigue campeando tanta pobreza y marginacion, es necesario un
«suplemento de alma» que s6lo la mujer puede aportar, ella que es
por naturaleza artifice de la paz. De una paz que no se limita al silen-
cio de los cafiones, sino que se alimenta de la justicia y de la libertad.
La paz requiere una atmésfera espiritual que se compone del gusto
por lo bello, el amor por la verdad, el sentido de Dios, la opcion por la
solidaridad, la capacidad de ternura y la intrepidez del perdén. El
«genio» de la mujer promueve tal atmésfera de paz.

La cuestién del origen de cada hombre y de la paz social invita a
cada uno a repasar la propia historia hasta llegar a aquel instante en
que comenz6 a existir dentro del cuerpo materno. Aqui es donde
comienza la historia de cada persona y desde esta perspectiva nace
una deuda con la mujer. Por desgracia, cierta historiografia ha pres-
tado mds atencién a los acontecimientos extraordinarios y clamoro-
so0s, que al ritmo ordinario de la existencia, y la historia que se ha es-
crito asf se ha limitado a registrar las conquistas de los hombres. Hace
falta una inversién de tendencia. Es muy necesario escribir acerca de
la gran deuda que tiene el hombre con respecto a la mujer en todos
los campos del progreso social y cultural. Por tanto seria oportuno
«volver a escribir la historia» de un modo menos unilateral. El Papa
reconoce que durante demasiado tiempo a las mujeres se les ha
negado o limitado la posibilidad de expresarse fuera de la familia, y
han tenido que luchar mucho para lograr afirmarse en este campo.
Ahora no es suficiente con que las mujeres sean beneficiarias de la
cultura: han de ser sus protagonistas desde la filosoffa hasta la teolo-
gia pasando por las ciencias humanas y naturales, las artes figurativas
y la musica, y la vida parroquial.
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Con el fin de colmar la laguna histérica, Juan Pablo II ha desta-
cado la contribucion multiple e inmensa, aunque a menudo silenciosa,
de las mujeres en los més diversos dmbitos de la vida humana: la
maternidad, la educacién y cultura, la salud, la paz. Una precursora y
modelo del «nuevo feminismo» es santa Brigida de Suecia (1303-
1373) que supo trasmitir a sus ocho hijos el amor a la concordia ya
la paz, y gozar de una experiencia mistica que le permitié hacerse eco
de la voz de Dios para la Iglesia y la sociedad.

Otros ejemplos que iluminan el «nuevo feminismo» aparecen en
santa Catalina de Siena que se caracteriz por una firmeza intrépida y
una dulzura persuasiva orientadas a edificar una paz cada vez mds
estable y vasta; en santa Francisca Xavier Cabrini (s. XIX), que fue un
auténtico milagro de caridad: las obras que emprendi6 en favor de los
emigrantes constituyen una verdadera pedagogia de la paz; en Edith
Stein y Marfa Montessori quienes indican el papel de la mujer en el
mundo de la cultura, y en Luisa de Marillac que representa el corazén
infatigable que no conoce Iimites y multiplica su accién benéfica
organizando un inmenso ejército de mujeres que se prodigan en hacer
el bien. jCudntas mujeres se han convertido en dngeles de consuelo
para las innumerables personas que sufren!

En Marfa, virgen y madre, encuentra expresién plena la feminidad,
puesto que las cualidades personales que distinguen a la mujer con
respecto al hombre pudieron manifestarse en ella en todo su es-
plendor. En Marfa numerosas mujeres en diversas épocas de la his-
toria han encontrado un modelo que les ha estimulado a superar los
obstdculos de las persecuciones, las dificultades y discriminaciones.
Por medio de esta mujer se ha obrado lo més grande la historia: Dios
hecho hombre.
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En esta visién mas amplia que sobre la mujer viene construyendo
Juan Pablo II entra también la historia. '

I1. Historiografia sobre la mujer

En efecto, Juan Pablo II habla de «volver a escribir la historia».
Para apreciar mejor el sentido de esta expresion, recogemos las lineas
maestras de lo que ha sido la historiograffa sobre la mujer. Con esta
visién de conjunto confiamos poner de relieve algunos aspectos del
reto que implica seguir su auténtico pensamiento de vanguardia de
Juan Pablo II.

La Escuela de Annales

En efecto ya hace unos decenios se ha comenzado a estudiar mds
en historia la «vida cotidiana» que los grandes hechos. Tal renovacién
historiogréfica estd en curso, principalmente ha partido de la Escuela
de Annales en Francia. La renovacién abarca una amplia gama de
«modas» en historiografia.

De alguna manera fue mérito del marxismo sacar a la luz la
historia econémico-social y reclamar para ella la atencién que antes se
daba a la historia politica de corte cronista de grandes hechos.

Con el marxismo se descubrié que existen muchas mas
«historias» que la de los jefes politicos de los pueblos.

La Escuela de Annales reparé largo y tendido, con mucha mas
profundidad que el marxismo, sobre tres niveles de la realidad histé-
rica: las estructuras, las coyunturas y los eventos. A partir de ahf trato
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de abrirse a todas las posibilidades de la historia, hasta la defensa de
la «historia global», de Fernand Braudel.

Desde ahf, y desde la propia renovacién historiégrafica de otras
naciones, han surgido multitud de perspectivas e intereses en los
historiadores, algunas de ellas muy poco definidas y que cada histo-
riador la entiende a su modo. La ms destacable podria ser la «historia
de las mentalidades» o «historia de las ideas».

Para ubicar la historiografia de la mujer

Simplificando podemos observar hoy dia tres grandes troncos de
«modas» historiograficas:

1) El econémico social, donde persisten bastantes residuos economi-
" cistas del marxismo, pero no sélo; ahi se pueden incluir también los
estudios sobre demografia histérica.

2) El de mentalidades, como tronco, pero subdividido en mil menta-
lidades propiamente dichas: la historia de las ideas, la historia de la
vida comiin, la historia de las mujeres (ya existen libros como «Las
mujeres en el siglo XVIII», «la mujer en el Antiguo Régimen»’...), la
historia de los marginados (de «los sin historia») etc.

3) El tronco de la historia politica: muy renovada, ah{ destaca la his-
toria de las relaciones internacionales, a parte de monografias nuevas
sobre temas viejos o biograffas (con un toque psicolégico por influjo
del segundo tronco (el de las mentalidades), y también «la historia
reciente» (o con otros nombres) que se dedica al estudio del pasado

7 Pionero en el 4mbito de la «historia de la mujer» es Jules Michelet con sus obras: La
femme, La sociére (1862), L'Histoire de la Révolution frangaise.
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inmediato. En concreto, los tltimas corrientes del tronco segundo (de
vida cotidiana, marginados y mujeres) no suelen estar carentes de un
fuerte influjo del tronco econémico social con sus residuos marxistas.
Ademis de esta renovacion tematica, existe una renovacion de técnica
histérica que sostiene y posibilita tales temas; por ejemplo la
recuperacion de la literatura como fuente histérica, de los periédicos,
de 1a fuente oral, de la estadistica; se abren nuevas fuentes que no
estan en los archivos. Hoy se puede ser memorable historiador sin
pisar un archivo.

La historia de la mujer se estd estudiando basicamente a partir de la
historia de la vida cotidiana y, sobre todo, por parte de la historiografia
francesa (estdn publicando desde hace unos cuatro afios una
coleccién de «la historia de la vida privada desde la antigiiedad a
nuestros dias», ahora muy famosa).

El problema de la antropologia de fondo

Sigue siendo un problema la antropologia desde la cual cada his-
toriador se acerca a estos estudios; muchos muestran escaso huma-
nismo, la mujer y el hombre cotidiano del que hablan a veces se limita
a ser un ndmero o poco mds sin que salga a la luz cudl es la
aportacién del hombre cotidiano a la historia de su tiempo. General-
mente pierden a la «persona» humana en medio de un mundo de fac-
tores y tendencias sobrehumanas (o mejor, infrahumanas) o pierden
la «persona» al usar del individuo como mero objeto sobre el que pa-
san modas, costumbres, etc. Precisamente aquif estriba la singular
aportacién de Juan Pablo II con su visién sobre la persona que per-
mite «volver a escribir la historia de una forma menos unilateral».

Desde esta perspectiva antropoldgica el Papa propone un nuevo
feminismo «por la mujer/ pro woman», descubre la belleza espiritual
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de la mujer, pone de relieve el especial talento femenino, ofrece las
bases para consolidar la vida de la mujer, tanto en la familia como en
el dmbito social y cultural. Juan Pablo II reconoce la deuda histérica y
estd convencido que cuando las mujeres tienen la posibilidad de
transmitir sus dones a la comunidad, cambia el modo mismo en que la
sociedad se comprende y se organiza. Reconoce que la mujer tiene un
papel insustituible para humanizar la sociedad y conducirla hacia la
solidaridad y la paz.

El Santo Padre ha comprometido a la Iglesia catélica en un ambi-
cioso proyecto en favor de la mujer. La estrategia incluye la asistencia
sanitaria, la educacién elemental, media y superior, la participacion en
los centros de toma de decisiones y en la redaccién de una nueva
historiograffa. Se trata de una radical solidaridad con la mujer; la
deuda con la mujer comienza a ser pagada, es sélo el inicio de una
gran empresa que abre nuevas posibilidades de futuro.



