Sectas

0 nuevos movimientos
religiosos.

Desafios pastorales

Informe progresivo basado

en las respuestas (unas 75) y en

la documentacién recibida hasta

octubre 1985 de las Conferencias Episcopales
regionales y nacionales.

Proélogo

Conferencias Episcopales de todo el mundo, el Secreta-

riado del Vaticano para la Unién de los Cristianos, el
Secretariado para los no cristianos, el Secretariato para los no
creyentes y el Pontificio Consejo para la Cultura, han emprendido
un estudio sobre la presencia y actividad de las “sectas”, de los
“nuevos movimientos religiosos”, de los “cultos”. Estos departa-
mentos, junto con la Secretaria de Estado, han examinado esta
preocupacién por algin tiempo.

R ESPONDIENDO a una preocupacién manifestada por las

Como primer paso en este estudio-proyecto, el Secreta-
riado para la Unién de los Cristianos, en nombre de los antes men-
cionados departamentos de la Santa Sede, envi6 en febrero de
1984 un cuestionario (cf. Apéndice) a las Conferencias Episcopales
y a estructuras semejantes, con la intencién de recibir informacio-
nes e indicaciones dignas de confianza para promover la accién
pastoral y para examinar nuevas lineas de investigacién. Hasta la
fecha (octubre 1985) se han recibido muchas respuestas de las
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Conferencias Episcopales de todos los continentes, asi como de al-
gunas estructuras episcopales regionales. Algunas respuestas in-
cluyen una informacién detallada de algunas diécesis particulares
y van acompafiadas de copias de cartas pastorales, folletos, arti-
culos y estudios.

Evidentemente es imposible sintetizar la vasta docu-
mentacion recibida y que tendr4 que ser constantemente puesta al
dia, como base para una pastoral constructiva, que responda al
desafio presentado por las sectas, los nuevos movimientos religio-
sos y los grupos. El presente informe, que estd basado en las respues-
tas y documentacion recibida, quiere tinicamente dar una primera vi-
sién general.

Este informe est4 dividido de la siguiente manera:

1. Introduccién.

2. Causas de la propagacién de dichos movimientos
y grupos.

. Desafios pastorales y contactos.

. Conclusién.

. Invitacién del Sinodo 1985.

. Temas para estudios e investigaciones sucesivas.

. Bibliografia.

. Apéndice.

CONONUT AW

1. Introduccién

1.1 ¢Qué son las “sectas”? ;Qué se entiende por “cul-
tos”? Es importante reconocer que existen dificultades en los con-
ceptos, definiciones y terminologia. Los términos “secta” y “culto”
tienen algo de derogatorio y parecen implicar mas bien un juicio
negativo. Se prefieren usar términos mas ambiguos como “nuevos
movimientos religiosos”, “nuevos grupos religiosos”. El problema
de la definicion de estos “nuevos movimientos” o “grupos” como
distintos de “iglesia” o “legitimos movimientos dentro de la Igle-
sia” es materia discutida.

Ayudara hacer una distincién entre las sectas que tie-
nen su origen en la religién cristiana y las que se basan en otras
religiones u otras fuentes humanitarias. El problema resulta més
delicado cuando estos grupos tienen un origen cristiano. Es impor-
tante, pues, hacer esta distincién. Sin embargo, algunas mentali-
dades o actitudes de secta, por ejemplo la intolerancia o el prose-
litismo agresivo, no constituyen ni caracterizan necesariamente
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una secta. Estas actitudes se pueden encontrar también en grupos
cristianos o dentro de algunas iglesias o comunidades eclesiales.
Sin embargo, estos grupos pueden cambiar positivamente me-
diante una profundizacién de su formacién cristiana y a través del
contacto con otros cristianos. En este sentido, dichos grupos pue-
den crecer dentro de una mentalidad y actitud mayormente ecle-
siales.

El criterio para distinguir entre sectas de origen cristia-
no, por una parte, e Iglesia y comunidades eclesiales, por otra, se
debe fundar en las “fuentes” de ensefianza de estos grupos. Por
ejemplo, las sectas podrian ser aquellos grupos, que ademas de la
Biblia, tienen otros libros “revelados” o “mensajes proféticos”; que
excluyen de la Biblia, algunos libros proto-canénicos, o cambian
radicalmente su contenido. Una de las respuestas a la primera pre-
gunta del cuestionario ha sido la siguiente:

“Por razones préticas, un culto o una secta se definen
como ‘algunos grupos religiosos con una concepcién del mundo
suya especifica, derivadas de, pero no completamente de acuerdo
con las ensefianzas de las grandes religiones mundiales’. Aunque
nos referimos aqui a determinados grupos que normalmente insis-
ten en la libertad del hombre y de la sociedad en general, los cul-
tos y sectas también estan caracterizados por un determinado nu-
mero de cualidades especificas, que generalmente consisten en que
ellos son autoritarios, estructuralmente, que se sirven de formas de
lavado de cerebro y de control mental, que forman grupos que fo-
mentan y alimentan un sentimiento de culpa o de miedo. Un tra-
bajo de base sobre estas caracteristicas ha sido publicado por el
americano Dave Breese, Know the Marks of Cults (Victor Books),
Wheaton, III, 1985”.

Sean cuales fueren las dificultades para distinguir entre
sectas de origen cristiano e iglesias, comunidades eclesiales o mo-
vimientos cristianos, las respuestas al cuestionario han revelado
que existe una seria laguna en el conocimiento y comprension de
otras iglesias cristianas y comunidades eclesiales. Algunos in-
cluyen dentro de las “sectas” a Iglesias y comunidades eclesiales
que no estan en perfecta comuni6én con la Iglesia catdlica romana.
Incluso algunos seguidores de las mayores religiones del mundo
(hinduistas, budistas, etc.) han sido clasificadas como sectas.

1.2. En todo caso, aparte las dificultades mencionadas,
casi todas las Iglesias locales advierten el brote y la rapida proli-
feracién de todo tipo de “nuevas” religiones o pseudo movimientos



Sectas o nuevos movimientos 79

religiosos, grupos y practicas. Los que responden consideran este
fenémeno como un serio problema, y para algunos constituye una
situacién alarmante. Sélo en pocos paises parece no existir pro-
blema alguno (por ejemplo, en los pafses con mayoria isldmica).

En algunos casos el fenémeno aparece (en forma de ac-
titudes sectarias) en el seno de las Iglesias principales. En otros ca-
sos éste se verifica fuera de las iglesias (iglesias libres o indepen-
dientes, movimientos mesidnicos o proféticos); o en contra de las
iglesias (sectas, cultos), frecuentemente constituyéndose a si mis-
mo como modelo de iglesia. Sin embargo, no todas son religiosas
en su contenido real o en su propésito tltimo.

1.3. El fenémeno, que se desarrolla rdpidamente y con
frecuencia con mucho éxito positivo, plantea problemas pastorales.
El méas inmediato es saber cémo comportarse con un miembro de
una familia catélica que estd comprometido con una secta. El p4-
rroco o el agente pastoral, o el consejero, generalmente se ponen en
contacto primero y ante todo con los padres o amigos de dicha
persona. Muchas veces se puede acercar uno a esta persona sélo
indirectamente. Existen casos en los que se puede contactar direc-
tamente a la persona. Se necesita tener una experiencia y una ha-
bilidad sicolégica para poderle ofrecer una guia, o para aconsejar
aun ex-miembro a reintegrarse en la sociedad y en la Iglesia.

1.4. Los grupos mds afectados

Los grupos mas vulnerables en la Iglesia, especialmente
los jévenes, parecen ser los mayormente afectados. Cuanto més
“sueltos” anden, ociosos, sin tomar parte activa en la vida y orga-
nizacién de la parroquia, o provengan de una familia con bases no
estables, o pertenezcan a grupos étnicos minoritarios, o vivan en
lugares lejanos del influjo de la Iglesia, etc..., tanto mas posible es
que los quieran atrapar los nuevos movimientos y sectas. Algunas
sectas parecen atraidas principalmente por gente de grupos de
media edad. Otras sacan sus adeptos de familias acomodadas y
cultas. En este contexto, se tiene que mencionar los campus uni-
versitarios, que son generalmente terreno favorable de adoctrina-
cién para sectas o lugares de reclutamiento. Por otra parte, una re-
lacién dificil con el clero o una situacién matrimonial irregular,
puede llevar a una ruptura con la Iglesia y una agregacién a un
Nuevo grupo.

Pocos se unen a una secta por razones malas. Quizas la
oportunidad més grande de las sectas es atraer a la gente buena y
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por buenos motivos. En efecto, ellos obtienen el mejor éxito posi-
tivo cuando la sociedad o la Iglesia no les han ofrecido una buena
motivacion.

1.5. Las razones del éxito positivo entre los catdlicos son
diversas y se pueden catalogar a diferentes niveles. Estan prime-
ramente en intima relacién con las necesidades y aspiraciones,
que aparentemente no alcanzan dentro de las sectas. Pueden ser
externas, ya sea a las principales Iglesias o a los nuevos grupos:
ventajas econémicas, intereses o presiones politicas, simple curio-
sidad, etc.

Se puede dar una valoracién adecuada de estas razones,
sélo dentro del contexto particular en el que surgen. Asi, pues, los
resultados de una evaluacién general (y es precisamente lo que
trata de ofrecer este informe) pueden y en este caso deben revelar
una serie completa de razones “particulares”, que como telén de
fondo, llevan a algunas més “universales”. La razén puede que esté
en la creciente dependencia mutua en el mundo de hoy.

Una estructura despersonalizante parece ser el fenémeno
sintomatico de la sociedad contemporanea, largamente producida
en el Occidente y ampliamente exportada al resto del mundo, lo
cual ha creado diversas situaciones de crisis en el individuo como
tal y dentro del nivel social. Estas situaciones de crisis ponen de
manifiesto varias necesidades, aspiraciones y problemas que exi-
gen separadamente una respuesta sicolégica y espiritual. Las sec-
tas gritan a voces que tienen y que proporcionan estas respuestas.
Y lo hacen, ya sea a nivel afectivo como a nivel intelectual, respon-
diendo frecuentemente a las necesidades afectivas en cuanto que
adormentan las facultades cognoscitivas.

Las aspiraciones o necesidades de base se pueden des-
cribir como manifestaciones del deseo humano de integridad y
armonia, participacién y realizacién en todos los niveles de exis-
tencia y experiencia humanas; como muchas tentativas de ir al
encuentro de la aspiracién humana de verdad y del conocimiento
de valores constitutivos que, en un determinado momento (ya sea
colectiva que individualmente) la historia parece haber escondido,
quebrantado o perdido a la gente que esté expuesta a rapidos cam-
bios, a tensiones agudas, a miedos, etc.

1.6. Las respuestas al cuestionario muestran que el fe-
némeno se debe considerar no s6lo como una amenaza a la Iglesia
(si bien muchos de los que han respondido consideran el proseli-
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tismo agresivo de algunas sectas como el mayor problema), sino,
por el contrario, como un desafio pastoral. Algunas respuestas in-
sisten en que, preservando siempre nuestra propia integridad y
honradez, deberiamos tener presente que cada grupo religioso
tiene el derecho de profesar su propia conciencia. Insisten igual-
mente en que al estudiar a los determinados grupos, tenemos que
proceder de acuerdo con los principios de didlogo religioso, pro-
puesto por el Concilio Vaticano II y por otros documentos de la
Iglesia. Asi, pues, es un imperativo recordar el respeto debido a
cada individuo, y nuestra actitud para con los creyentes convenci-
dos tendria que ser de apertura y comprension, y no de condena.

Las respuestas al cuestionario muestran una gran nece-
sidad de informacién y educacién de los creyentes y de un didlogo
pastoral renovado.

2. Razones de la difusién de dichos movi-
mientos o grupos

Las situaciones de crisis o la vulnerabilidad general
puede revelar y/o producir necesidades y aspiraciones que propor-
cionan motivaciones de base para dirigirse a las sectas. Estan pre-
sentes a nivel efectivo y a nivel cognoscitivo y estdn en relacién con
el “yo” en relacién con “otros” (social), con el pasado, presente y
futuro (cultural, existencial), con lo trascendente (religioso). Estos
niveles y dimensiones son interrelacionales. Estas necesidades y
aspiraciones se pueden agrupar bajo nueve capitulos, aunque, en
casos individuales, se entrecruzan con frecuencia. En cada grupo
de “aspiraciones” indicamos lo que las sectas parecen ofrecer. Esto
puede ser la causa principal de su éxito positivo, pero se debe te-
ner también en cuenta las practicas de reclutamiento y las técni-
cas de instruccién de muchas sectas (cf. 2.2).

2.1. Necesidades y aspiraciones
¢Qué parecen ofrecer las sectas?

2.1.1. La bisqueda de pertenencia (sentido de comunidad)

La estructura de muchas comunidades ha sido destrui-
da, el estilo tradicional de vida ha sido hecho pedazos, los hogares
se han disuelto, el pueblo se siente desarraigado y solo. Por lo tan-
to, hay necesidad de pertenecer.
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Los términos usados en las respuestas: pertenencia,
amor, comunidad, comunicacion, ardor, preocupacion, cuidado,
ayuda, amistad, afecto, fraternidad, solidaridad, encuentro, dialo-
g0, consolacién, aceptacion, comprension, compartir, encierro,
mutualidad, estar juntos, seguimiento, reconciliacién, tolerancia,
raices, seguridad, refugio, proteccioén, salvacién, amparo, casa.

Las sectas parecen ofrecer: calor humano, cuidado y
ayuda en comunidades pequefias y compactas, compartiendo pro-
pésitos y compafierismo, atencién por el individuo, proteccion y
seguridad, especialmente en situaciones de crisis, re-socializacién
de los individuos marginados (por ejemplo, divorciados, migran-
tes); las sectas piensan frecuentemente por el individuo.

2.1.2. Bisqueda de respuestas

En las situaciones complejas y confusas, las personas,
naturalmente, buscan una respuesta y una solucién.

Las sectas parecen ofrecer: respuestas simples y confec-
cionadas para los problemas y situaciones complicadas; versiones
parciales o simplificadas de las verdades y de los valores tradicio-
nales; una teologia pragmatica; una teologia triunfante; un sincre-
tismo teolégico propuesto como “nueva revelacién”, “nueva ver-
dad”, para un pueblo que frecuentemente conserva poco de la
“vieja verdad”; directrices claras; llamamiento a la superioridad
moral; experimentacién de elementos “sobrenaturales”: glosolalia,
trances, médiums, profecia, posesion, etc.

2.1.3. La busqueda de integridad (holismo)

Muchas personas sienten que No S€ encuentran mas
consigo mismos, con los demiés, con su cultura y su contexto. Se
sienten abatidos. Han sido dafiados por los familiares o maestros,
por la Iglesia o la sociedad. Se sienten excluidos. Buscan un ideal
religioso que pueda armonizar siempre y en todo lugar; un culto
que deje espacio al cuerpoy al alma, a la participaci6n, a la espon-
taneidad, a la creatividad. Quieren ser salvados, incluso corporal-
mente (las respuestas de Africa insisten particularmente en este
aspecto).

Los términos usados en las respuestas: salvacién, inte- -
gridad, integracioén, totalidad, armonia, paz, reconciliacién,
espontaneidad, creatividad, partipacion.
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Las sectas parecen ofrecer: una experiencia religiosa gra-
tificante, ser salvados, conversién, lugar para experiencias y emo-
ciones, para la espontaneidad (por ejemplo, en la celebraciones re-
ligiosas), salvacién corporal y espiritual, ayuda para los proble-
mas de droga y alcoholismo.

2.1.4. Bisqueda de una identidad cultural

Este aspecto est4 intimamente unido con el nimero an-
terior. En muchos paises del Tercer Mundo, la sociedad se encuen-
tra muy disociada de los valores culturales (y religiosos) tradicio-
nales y de este modo de la fe tradicional.

Los términos usados con frecuencia en las respuestas
son: inculturacién/encarnacién, enajenacién, modernizacién.

Las sectas parecen ofrecer: amplio espacio para la heren-
cia cultural/religiosa tradicional, creatividad, espontaneidad, par-
ticipacién, una forma de oracién y de predicacién muy cercana a
los rasgos culturales y aspiraciones del pueblo.

2.1.5. Necesidad de ser reconocido, de ser especial

La gente siente la necesidad de salir del anonimato, de
construirse una identidad, de sentirse que ellos son algo especial
y no simplemente un ntimero o un miembro anénimo de una mul-
titud. Parroquias enormes y congregaciones, estdn orientadas a la
administracién y al clericalismo, dejando poco espacio para el en-
cuentro con cada persona individualmente y en su situacién vital,

Términos usados en las respuestas: autoestima, afirma-
cién, oportunidades, importancia, participacién.

Las sectas parecen ofrecer: interés por el individuo; opor-
tunidades iguales para el ministerio y la direccién, para la parti-
cipacién, para el testimonio, para la expresion, descubrimiento
del propio potencial personal, oportunidad de formar parte de un
grupo selecto.

2.1.6. La bisqueda de la trascendencia

Esto manifiesta una profunda necesidad espiritual, una
motivacién inspirada por Dios para buscar el aspecto trascendente
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de lo obvio, lo inmediato, lo familiar, lo controlable y lo material,
para buscar una respuesta a las tiltimas cuestiones de vida y para
creer en algo que pueda cambiar la propia vida en un momento
determinante. Esta necesidad espiritual manifiesta un sentido de
misterio, de lo misterioso, un interés por lo que debe venir, un in-
terés por el mesianismo y el profetismo. Muchas veces las perso-
nas en cuestién conocen y desconocen lo que la Iglesia puede ofre-
cer, o estan desilusionados por lo que ellos consideran una insis-
tencia unilateral sobre la moralidad, o estan desilusionados de
los aspectos institucionales de la Iglesia. Una respuesta, hablando
de los candidatos, dice:

“La pesquisa sugiere que una mayorfa de la poblacién,
si interrogada, admitiréd que ha tenido algtn tipo de experiencia
religiosa o espiritual, y dird que ésta ha cambiado su vida hacia
una determinada direccién, y afiadira que jamas han hablado con
nadie de esta experiencia... Muchos j6venes dicen que tenian
miedo de que se rieran de ellos o que les consideraran unos raros
si hablaban de una experiencia espiritual o religiosa, o que fre-
cuentemente han tenido dificultad en encontrar sacerdotes con
quienes hablar, cuanto mas responder sobre sus problemas mas
importantes y ultimos”.

Los términos usados en las respuestas: trascendencia,
sagrado, misterio, mistico, meditacién, celebracién, veneracion,
verdad, fe, espiritualidad, significado, finalidad, valores, simbolos,
oracion, libertad, despertamiento, conviccion.

Las sectas parecen ofrecer: la Biblia y la educacion bibli-
ca; un sentido de salvacion; gracias del Espiritu; meditacion, rea-
lizacién espiritual. Algunos grupos ofrecen no s6lo permisividad
para expresar y explorar las cuestiones en un contexto social “se-
guro”, sino también un lenguaje y conceptos para realizarlo, asi
como la presentacién de un claro grupo de respuestas.

2.1.7. Necesidad de una guia espiritual
Puede ser la falta de una ayuda familiar en el hogar del
candidato o falta de guia, paciencia y cuidado personal por parte

de los educadores y lideres eclesiales.

Términos usados: guia, devocion, compromiso, afirma-
cién, guia, guru.
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Algunas sectas parecen ofrecer: guia y orientacién a tra-
vés de un fuerte liderazgo carismatico. La figura del maestro, li-
der, guru, juega un papel importante en la cohesién de los disci-
pulos. Al mismo tiempo no existe sélo sumisién, sino abandono
emocional, y siempre una devocién casi histérica hacia un lider
espiritual (Mesiah, profeta, guru).

2.1.8. Necesidad de visién

El mundo de hoy es un mundo interdependiente de hos-
tilidad y conflicto, de violencia y temor de destruccién. La gente
se siente preocupada por el futuro, con frecuencia desesperada, sin
ayuda, sin esperanza, sin fuerza. Afioran algunos signos de espe-
ranza por un camino diferente. Algunos tienen un deseo, vago, de
construir un mundo mejor.

Términos usados: visién, despertamiento, compromiso,
novedad, orden nuevo, un camino diferente, alternativas, finali-
dad, esperanza.

Las sectas parecen ofrecer: una “visién nueva” de uno
mismo, de la humanidad, de la historia, del cosmos. Prometen el
comienzo de una época nueva, de una nueva era.

2.1.9. Necesidad de participacién y compromiso

Este aspecto estd intimamente unido con el precedente.
Muchos candidatos sienten no sélo la necesidad de poseer una vi-
si6n del presente mundo-sociedad y acerca del futuro, sino que
quieren participar también en la toma de decisiones, en la planea-
cién, en la realizacién.

Los términos usados son: participacién, testimonio ac-
tivo, construccién, élite, compromiso social.

La sectas parecen ofrecer: una misién concreta para un
mundo mejor, un llamado a una dedicacién total, a una participa-
cién a mas niveles.

Se puede constatar por este resumen, que las sectas pa-
rece que viven lo que creen, con una fuerza (frecuentemente ma-
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gnética), con conviccién, devocién y compromiso, saliendo al en-
cuentro de la persona para llevarla a donde ellos estan, afectuosa,
personal y directamente, sacando al individuo del anonimato, pro-
moviendo la participacién, la espontaneidad, la responsabilidad,
el compromiso... y practicando un intenso seguimiento mediante
multiples contactos, visitas a las casas y continua asistencia y
gufa. Ellos ayudan a reinterpretar la propia experiencia, a consi-
derar de nuevo los propios valores a llegar a las ultimas conse-
cuencias en un sistema que comprende todo. De ordinario hacen
un convencido uso de la palabra: predicacion, literatura, medios
de comunicacién (para los grupos cristianos, una insistencia par-
ticular en la Biblia). Frecuentemente estan convencidos también
del ministerio de la salvacién. En una palabra, se presentan a sf
mismos como la tnica respuesta, la “buena nueva” en un mundo
caético.

Asi, pues, si bien éstas son generalmente las notas de los
éxitos positivos de las sectas, existen también otras razones, como
el reclutamiento y las técnicas de formacién y procedimientos de
instruccién usados por algunas sectas.

2.2. Reclutamiento, técnicas de formacion y procedi-
mientos de instruccién

Algunos reclutamientos, técnicas de formacién y proce-
dimientos de instruccién practicados por un nimero de sectas y
cultos, que generalmente son muy sofisticados, forman parte de
los éxitos positivos. Quienes son generalmente atrafdos por tales
medidas, desconocen, en primer lugar, que este acercamiento ha
sido preparado generalmente con antelacién, y, en segundo lugar,
ignoran la naturaleza de esta conversién manipulada y de estos
métodos de formacién (manipulacién social y sicolégica) a los que
ellos estan sometidos. Las sectas imponen con frecuencia sus pro-
pias normas de pensar, de sentir y de creer. Esto esta en neto con-
traste con el método de la Iglesia, que requiere pleno conocimiento
y capacidad.

Tanto jévenes como adultos, que no tienen bases soli-
das, son victima facil de estas técnicas y métodos, que frecuente-
mente son una combinacién y mezcla de afeccion y decepcion (por
ejemplo, el “bombardeo de amor”, el “test de la personalidad” o el
“abandono”). Estas técnicas comienzan con un dialogo positivo,
pero gradualmente van adquiriendo un determinado tipo de con-
e 2 T e o] 11c0 de téenicas de cambio abusivo de conducta.
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Se han enumerado los siguientes elementos:

— habil proceso de iniciacién del convertido y gradual
descubrimiento de lo que sus anfitriones son en realidad;

— técnicas dominantes: “bombardeo de amor”, ofre-
ciendo “una comida gratuita en un centro internacional para ami-
gos”, técnica de la “fiestas-pesca” (prostitucién como método de
reclutamiento);

— se imponen respuestas y decisiones ya hechas a los

alistados;

— adulacién;

— distribucién de medicinas y dinero;

— exigencia de una abnegacién incondicional al inicia-
dor, lider;

aislamiento; control del proceso racional del pensa-
miento, eliminacién de informacién e influjo externo (familia,
amigos, periédicos, revistas, televisién, radio, visitas médicas,
etc.), que puedan romper el hechizo de este compromiso y el pro-
ceso de asimilacién del sentimiento y de las actitudes y modelos
del creyente;

— brocesamiento a los reclutados, lejos de sus vidas pa-
sadas, insistiendo sobre un pasado comportamiento desviado,
come el uso de la droga, desviaciones sexuales jugando sobre las
taras sicoldgicas y sus relaciones sociale dificiles, etc.;

— métodos que alteran las conciencias y producen dis-
turbios intelectuales; uso de sofismas; sistemas logisticos cerra-
dos, restriccién del pensamiento reflexivo;

— manteniendo al reclutado constantemente ocupado y
nunca solo; exhortacién a un status espiritual exaltado, alteracién
de la conciencia, sumisién automadtica a las directivas; supresioén
de la resistencia o negatividad: responder al miedo que lleva a un
miedo mayor;

— importancia atribuida al lider; algunos grupos reba-
jan la de Cristo para aumentar la del lider (es el caso de algunas
sectas “cristianas”).

3. Desafios y enfoques pastorales

La crisis de las estructuras sociales y tradicionales, de
los modelos culturales y de los grupos tradicionales de valores,
causada por la industrializacién, la urbanizacién, la migracion, el
rapido desarrollo y los sistemas de comunicacion, los sistemas ra-
cionales tecnocraticos, etc., han dejado a muchos individuos con-
fundidos, desarraigados, inseguros y, por lo tanto vulnerables. Na-
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turalmente, se ha tratado de buscar una solucién a esta situacion
que fuese la mas simple y la mejor. Existe también la tentacién de
aceptar la solucién como la respuesta tnica y final.

Del analisis de las respuestas se pueden enumerar algu-
nos sintomas de la patologia de muchas sociedades modernas. Mu-
chas personas sufren por esto. Se sienten inquietos con ellos mis-
mos (crisis de identidad), por el futuro (desempleo, peligro de la
guerra nuclear). Problemas acerca de la verdad y su fundamento;
incertidumbre y falta de confianza en la politica; dominio econé-
mico e ideolégico; significado de la vida, de uno mismo y de los
demas, de los acontencimientos, de la situaciones, de las cosas, del
mas alla.

No tienen una directiva: falta de orientacién, falta de
participacién en la toma de decisiones, falta de respuestas reales
a sus problemas reales. Tienen miedo a causa de las varias formas
de violencia, conflicto, hostilidad, miedo de un desastre ecolégico,
de la guerra y del holocausto nuclear, de los conflictos sociales, de
la manipulacién.

Se sienten frustrados, sin bases, sin casa ni hogar, des-
protegidos y sin sostén, y consecuentemente sin motivacion,
abandonados en la familia, en la escuela, en el trabajo, en los cam-
pus universitarios, en la sociedad; perdidos en el anonimato, en el
aislamiento, en la marginacién, en la enajenacién, es decir, se dan
cuenta de que no pertenecen a nada, que son malentendidos, trai-
cionados, oprimidos, decepcionados, ignorados, no considerados,
no escuchados, no aceptados, no considerados seriamente.

Estan desilusionados de la sociedad tecnolégica, mili-
tar, de las grandes empresas, del trabajo, de la explotacién de los
sistemas educativos, de las leyes y practicas eclesidsticas, de la po-
litica del Gobierno.

Posiblemente hayan aprendido a considerarse a si mis-
mos como “agentes” conscientes, no inttiles conductores u opor-
tunistas que se buscan a si mismos, pero con frecuencia no saben
ni qué hacer ni cuando actuar.

Se vacian, se vuelven indiferentes, agresivos, o si no se
convierten en candidatos.

En resumidas cuentas, se podria decir que estos sinto-
mas constituyen frecuentemente formas de alienacién (de uno mis-
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mo, de otros, de sus origenes, de su cultura, etc.). Se podria decir
que las necesidades y aspiraciones manifestadas en las respuestas
al cuestionario muchas veces no son mas que la busqueda de una
“presencia” (para consigo mismo, para con los demis, para con
Dios). Quienes se sienten perdidos, quieren ser hallados. En otras
palabras, existe un vacio que exige ser llenado, que est4 dentro del
contexto en el cual se puede entender no sélo el criticismo hacia
la Iglesia, que ya contiene muchas respuestas, sino ante todo, los
problemas pastorales y los enfoques propuestos. Las respuestas al
cuestionario evidencian muchas deficiencias e insuficiencias en el
actual comportamiento de la Iglesia, que puede facilitar el éxito
positivo de las sectas. Sin embargo, sin insistir demasiado sobre
esto, queremos ante todo hacer hincapié en los enfoques pastorales
positivos, que han sido sugeridos o pedidos explicitamente. Si se
llevara a cabo, al desafio de las sectas podria ser un estimulo para
una renovacién espiritual y eclesial.

3.1. Sentido de comunidad

Casi todas las respuestas piden una revisién (al menos
en muchas situaciones locales) del tradicional “sistema parroquial
comunitario”, una busqueda de objetivos comunitarios, que sean
mas fraternos, mas “a medida del hombre”, m4as adaptados a las
condiciones de vida de las personas; més “comunidades eclesiales
de base”: constituyendo comunidades de fe, amor (calor, acepta-
cién, entendimiento, reconciliacién, intimidad, fraternidad) y
esperanza; comunidades que celebren, comunidades que oren, co-
munidades misioneras: que vayan adelante y den testimonio; co-
munidades abiertas y que quieran ayudar a personas con proble-
mas especiales: divorciados y “vueltos a casar”, marginados.

3.2. Formacién y formacién permanente

Las respuestas insisten particularmente en la necesidad
de evangelizacién, catequesis, educacién y educacién permanente
en la fe —biblica, teol6gica, ecuménica— del creyente, a nivel de co-
munidad local y del clero, y de todos aquellos que estan compro-
metidos en la formacién. (Una respuesta pedia “cursos de refle-
xién” para profesores, jévenes lideres, clérigos y religiosos). El
proceso continuo tendria que ser tanto informativo, con informa-
cién acerca de toda nuestra tradicién catélica (creencias, préacticas
espirituales, meditacién, contemplacion, etc., acerca de otras tra-
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diciones y de otros nuevos grupos religiosos, etc.), cuanto formati-
vo, que guie en la fe personal y comunitaria, con un profundo sen-
tido de lo trascendente y escatolégico del compromiso religioso
del espiritu comunitario, etc. La Iglesia no deberfa ser inicamente
un signo de esperanza para al pueblo, sino que tendria también
que dar las razones de esta esperanza, tendria que ayudar a plan-
tearse los problemas, pero al mismo tiempo a resolverlos y a dar-
les una respuesta. En este proceso se debe dar una importancia
principal a las Sagradas Escrituras. Se deberia hacer un uso
mayor y mejor de los medios de comunicacion social.

3.3. Enfoque personal y total (integro, holistico)

La gente debe ser ayudada a conocerse a si misma como
tinica, a ser amada por un Dios, personal y con una historia per-
sonal, desde el nacimiento, a través de la muerte, hacia la resur-
reccién. La “verdad antigua” tendria que convertirse continua-
mente en la “verdad nueva”, a través de un auténtico sentido de re-
novacién, pero con criterios y mentalidad que no puedan sacudir
cada “novedad” que les salga al paso. Se tendria que poner una
atencién especial en la dimensiéon experiencial, es decir, en el de-
scubrimiento personal de Cristo a través de la oracién y dedica-
cién (v.gr. los movimientos carismaticos “nacidos de nuevo”). {Mu-
chos cristianos se comportan como si jamas hubiesen nacido! Se
debe prestar especial atencién al ministerio de la salvacién, me-
diante oraciones, reconciliacién, intimidad y cuidado. Nuestra
preocupacién pastoral no tendria que extender no sélo a las cosas
espirituales, sino también a las dimensiones fisicas, sicolégicas,
sociales, culturales, econémicas y politicas.

3.4. Identidad cultural

El problema de la inculturacién es fundamental. Las re-
spuestas que vienen de Africa insisten particularmente en que se
sienten como extrafias a las formas occidentales de culto y mini-
sterio, que con frecuencia adolecen de significado para el am-
biente cultural del pueblo y para la situacién real. Una respuesta
declara:

“Los africanos quieren ser cristianos. Les hemos dado
alojamiento pero no hogar. Ellos piden un cristianismo sencillo,
integrado en los aspectos de su vida cotidiana, en sus sufrimientos,
alegrias, trabajos, aspiraciones, miedos y necesidades de Africa.
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Los j6venes reconocen en las Iglesias independientes una veta au-
téntica de la tradicién de Africa, de practica religiosa”.

3.5. Oracién y culto

Alguien sugiere una revisién del cldsico “sabado-noche/
domingo por la mafiana” como modelo de vida litargica, que fre-
cuentemente es extrafio a la situacién de la vida diaria. Se deberfa
descubrir nuevamente la Palabra de Dios como un importante ele-
mento para construir la comunidad. La “recepcién” tendria que
ser recibida atentamente como “conservacién”. Deberia haber
espacio para una gozosa creatividad, fe en la inspiracién cristiana,
capacidad de “invencién”, un mayor sentido de celebracién comu-
nitaria. Asf, pues, la inculturacién es una exigencia (con el debido
respeto por la naturaleza de la liturgia y por la exigencia de uni-
versalidad).

Muchas respuestas insisten en la dimensién biblica de
la predicacion, en la necesidad de hablar el lenguaje del pueblo; en
la necesidad de una preparacién esmerada de la predicacién y de
la liturgia (siempre y cuando sea posible, dada por un grupo, que
incluya la participacién de los laicos). La predicacién no es una
simple teorizacion, intelectualizacién, sino que presupone el testi-
monio de vida del predicador. La predicacién, el culto y la oracién
comunitaria no tendrian que ser confinados necesariamente a los
tradicionales lugares de culto.

3.6. Participacién y liderazgo

Muchas respuestas hacen notar la creciente disminu-
cién de sacerdotes, religiosos y religiosas, lo cual exige una mayor
promocién de la diversificacién de ministerios y una formacién
constante de lideres laicos. Quizas se tendria que poner mayor
atencion en el papel que puedan desempefiar los laicos en el con-
tacto con las sectas —o, al menos, con los que son atraidos por las
sectas—, quienes, dentro de la Iglesia y en colaboracién con sus Pa-
stores, ejercitan un verdadero liderazgo, tanto espiritual como pa-
storal. No se deberfa considerar a los sacerdotes como administra-
dores, empleados o jueces, sino mas bien como hermanos guias,
consejeros y hombres de oracién. Frecuentemente se ha estable-
cido una distancia entre el fiel y el obispo, o entre los obispos y sus
sacerdotes, que se deberfa dimensionar. El ministerio del obispo y
del sacerdote es un ministerio de unidad y comunién, que tiene
que ser visible para el creyente.
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4. Conclusion

En conclusién, ¢cudl tiene que ser nuestra actitud nue-
stro acercamiento a las sectas? Evidentemente, no es posible dar
una respuesta escueta. {Son tan diversas las mismas sectas! {Son
tan diferentes las situaciones —religiosa, cultural, social-! Nuestra
respuesta no podra ser la misma cuando consideramos a las sectas
en relacién con los “que no pertenecen a Iglesia alguna”, los no
bautizados o los no creyentes, y cuando analizamos el influjo que
tienen sobre los cristianos bautizados, especialmente sobre caté-
licos y ex-catélicos. Los que nos responden estan, naturalmente,
mas interesados por este ultimo grupo.

Es obvio que también nosotros no podemos ser simples
conciliadores. Hemos analizado suficientemente la accién de las
sectas para darnos cuenta de que las actitudes y los métodos de al-
gunas de ellas pueden ser destructores de las personalidades, que-
brantadores de la familia y de la sociedad, y de que sus principios
tienen que ser removidos con la ensefianza de Cristo y de su Igle-
sia. En muchos paises sospechamos, y en algunos casos estamos
ciertos, de que una potente fuerza ideolégica, asi como intereses
econémicos y politicos estan trabajando a través de las sectas, que
son totalmente extrafios a un genuino interés por lo “humano”, y
se sirven de lo “humano” para fines y propésitos inhumanos.

Es necesario informar a los fieles, especialmente al jo-
ven, para que esté alerta, proporcionarle una ayuda profesional,
aconsejarle, darle una asistencia y proteccién legal. A veces ten-
drfamos que aceptar y aun apoyar medidas que el Estado puede
adoptar dentro de su propia esfera.

Sabemos también por experiencia que es generalmente
14bil o imposible un didlogo con las sectas, y que éstas no estan
tnicamente cerradas al didlogo, sino que pueden constituir un se-
rio obstéaculo para la educacién ecuménica, alli donde son activas.

Ahora bien, si queremos ser sinceros con nuestra fe y
con nuestros principios: respeto de la persona humana, respeto de
la libertad religiosa, la fe en la accién del Espiritu que trabaja en
los impenetrables designios del amor divino para toda la humani-
dad, para cada individuo, hombre, mujer y nifio, no podemos con-
tentarnos simplemente con condenar y combatir las sectas, o ha-
cer que se prohiban o expulsen, o “rescatar” a determinadas per-
sonas contra su propia voluntad. El “desafio” de los nuevos movi-
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mientos religiosos consiste en estimular nuestra renovacién para
una mayor eficacia pastoral.

Esto significara seguramente desarrollar dentro de no-
sotros mismos y dentro de nuestras comunidades, aquel espiritu
de Cristo, que nos permita entender “quiénes son”, y, cuando sea
posible, tratar de dirigirnos a ellos con amor cristiano.

Debemos perseguir estas finalidades, permaneciendo
fieles a la verdadera ensefianza de Cristo de amar a todos, hom-
bres o mujeres. No podemos permitir que una preocupacién por
las sectas disminuya en todos los cristianos.

5. Invitaciéon del Sinodo 1985

5.1. El Sinodo Extraordinario de los Obispos de 1985
que se acaba de celebrar, confirma y promueve el Concilio Vati-
cano II, y ha dado algunas orientaciones respecto a la renovacién
de la Iglesia de hoy. Estas orientaciones, que estan dirigidas a las
necesidades generales de la Iglesia, son también una respuesta a
las necesidades y aspiraciones que algunas personas encuentran
en las sectas (3.1.). Subrayan e insisten en los desafios pastorales
y en la necesidad de una planificacién de la pastoral.

5.2. La Relacién final del Sinodo pone de relieve que la
situacién mundial estd cambiando y que los signos de los tiempos
se tienen que analizar continuamente (I D7). Se reconoce que exi-
ste hoy en dfa un retorno a lo sagrado, y que algunos candidatos
satisfacen su necesidad de lo sagrado a través de las sectas (I A1).

Con frecuencia se considera a la Iglesia s6lo como una
institucién, quizds porque ella da demasiada importancia a su
estructura y no trata de llevar suficientemente al Pueblo de Dios
en Cristo.

5.3. Como solucién global al presente problema, el Si-
nodo invita a un estudio y a un conocimiento integral del Concilio,
a una asimilacién interior del mismo y a un llevarlo a la practica.
La Iglesia tiene que ser vivida y entendida como misterio (II A, cf.
3.1.6.1.) y como comunién (II B; cf. 4.1., 4.6.). La Iglesia tiene que
comprometerse a ser siempre mas y en forma més completa signo
e instrumento de comunién con Dios y-de comunién y reconcilia-
cién con los hombres (I A2, cf. 4.1., 3.1.6.). Todos los cristiano
estan llamados a la santidad, es decir, a la conversién de corazén
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y a la participacién a la vida trinitaria de Dios (I A4, cf. 3.1.1,,
3.1.5). La comunidad cristiana tiene necesidad de gente que viva
una santidad realista e injertada en el mundo. Y ya que la Iglesia
es comunién tiene que incluir la participacién y la responsabili-
dad, a todos los niveles (II C6, cf. 4.6., 3.1.9.). Los cristianos deben
aceptar con sinceridad todos los valores humanos (II D3), asi como
los especificamente religiosos (II D5); del mismo modo tienen que
actuar la inculturacién, que es “la intima transformacién de los
auténticos valores culturales a través de su integracién en el cri-
stianismo y en las diferentes culturas humanas” (I D4, cf. 3.7.4.,
4.4). “La Iglesia catélica no rechaza nada de lo que es verdadero
y santo en las religiones no cristianas. En realidad, los catélicos
deben reconocer, preservar y promover todos los bienes espiritua-
les, morales y socio-culturales como valores que se encuentran en
ellas” (Il DS). “La Iglesia tiene que denunciar proféticamente cual-
quier forma de pobreza y opresién, debe defender y promover los
derechos fundamentales e inajenables de la persona humana” (II
D6, cf. 3.2.).

5.4. El Sinodo da también algunas orientaciones practi-
cas. Insiste en una intenta formacién espiritual (II A5, cf. 3.1.7.,
4.2.), en un compromiso para una evangelizacién y catequesis in-
tegral y sistemadtica, que esté acomparfiada de testimonio de vida
que la interprete (II Ba2; cf. 3.1.8., 3.3.), precisamente porque la
misién salvifica de la Iglesia es integral (II D6, cf. 4.3.) con parti-
cipacién interior y espiritual en la liturgia (I B6, cf. 3.1.9,, 4.5.),
fomentando el didlogo espiritual y teolégico entre los cristianos (IT
c7), un didlogo “que abra y comunique interiormente”, promo-
viendo formas concretas de camino espiritual, tales como la vida
consagrada, los movimientos espirituales, le devocién popular (I
A4, cf. 3.1.7.), y dando una mayor importancia a la Palabra de Dios
(I, Bal), cayendo en la cuenta de que el Evangelio llega a la gente
por medio de sus testigos (II Ba2).

6. Temas para estudios e investigaciones su-
cesivas

N.B. De ser posible, el estudio o la investigacién se tendrian que
realizar en colaboracién ecuménica.

6.1. Estudios teolégicos
a) Los diferentes tipos de sectas a la luz de la Lumen
gentium 16, Unitatis redintegratio y Nostra aetate.
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b) El contenido “religioso” de las sectas “esotéricas” y
de potencial humano.

¢) Misticismo cristiano en relacién con la bisqueda de
una experiencia religiosa en las sectas.

d) El uso de la Biblia en las sectas.

6.2. Estudios interdisciplinares (histéricos - sociolégicos
- teol6gicos - antropolégicos).

a) Las sectas y las primitivas comunidades cristianas.

b) El ministerio de la salvacién en la Iglesia primitiva
y en las sectas.

c) El papel de las figuras proféticas y carismas (durante
su vida y después de su muerte).

d) Las sectas y “la religiosidad popular”.

6.3. Estudios sicoldgicos y pastorales. (Hasta ahora, pa-
rece que es en este campo en donde se ha realizado el mayor tra-
bajo).

a) Técnicas de reclutamiento y sus efectos.

b) Efectos y cura posterior en los que han pertenecido a
sectas.

c) Necesidades y experiencias religiosas en los adoles-
centes y de los jévenes adultos, y su interaccién con su desarrollo
sexual, en relacién con las sectas.

d) Modelo de autoridad en las sectas en relacién con la
falta y la necesidad de autoridad en la sociedad contemporanea.

e) La posibilidad e imposibilidad de “dialogo” con las
sectas.

6.4. Las sectas y la familia

a) Reacciones familiares a la adhesién de un nifio o de
un miembro de la familia a una secta.

b) Destruccién familiar o estado irregular en la familia,
con relacién al atractivo de las sectas.

c) Adhesién a la secta y solidez de la familia; presiones
familiares sobre los nifios por parte de miembros de una secta.

d) Modelo familiar y moralidad familiar en las sectas.

6.5. Las mujeres en las sectas

a) Oportunidades de la auto-expresién y responsabili-
dad (cf. sectas fundadas en la mujer).

b) Posicién inferior de la mujer en los diferentes tipos
de sectas: grupos fundamentalistas cristianos, sectas orientales,
sectas africanas, etc.
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6.6. Aculturacion e inculturacion de las sectas y su evolu-
cién en los diferentes contextos religiosos y culturales: en las cul-
turas cristianas tradicionales, en las culturas recientemente evan-
gelizadas, en las sociedades totalmente secularizadas o en las que
se verifica un rapido proceso de secularizacién (con sus diferentes
impactos en las culturas occidentales y “no occidentales”). Migra-
cién y las sectas.

6.7. Un estudio comparativo histérico y sociolégico de
los movimientos juveniles en Europa antes de la segunda guerra
mundial y de los mismos jévenes en los cultos y sectas contempo-
raneos.

6.8. Libertad religiosa con relacién a las sectas: aspectos
éticos, legales y teol6gicos. Efectos de la accién del gobierno y sus
presiones sociales. Interaccién entre los factores politicos, econé-
micos y religiosos.

6.9. La imagen de las sectas en la opinién piiblica, y el
efecto de la opinién publica sobre las sectas.
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8. Apéndice. El cuestionario

1. Indicar cé6mo y en qué medida se plantea el problema de las sectas en su pafs
o regién. Por ejemplo: los tipos de sectas (de origen cristiano u otro...), la impor-
tancia numérica de sus adherentes, la atraccién que ejercen los catélicos.

2. ¢Cuales son los principales problemas pastorales suscitados por este fenéme-
no? ¢Qué categorias de catdlicos resultan mas afectadas? ¢Los jévenes? ¢Las fami-
lias?

3. ¢Qué accién ha podido ya emprender la Iglesia en su pais o regién? Por ejem-
plo, ¢se ha procedido ya a un inventario de las sectas? ¢Se han hecho investigacio-
nes, elaborado un directorio, establecido un plan de accién pastoral, etc.?

4. ;Cuéles son las causas mas aparentes del éxito de las sectas entre los catélicos
en ese pafs o regién? ¢Las condiciones socio-culturales, o politicas, ciertas urgen-
cias religiosas o sicolégicas insatisfechas...?

5. ¢Qué actitud evangélica conviene adoptar frente a este problema?

6. Enumerar los principales libros o documentos publicados (sobre todo por ca-
télicos, pero también por miembros de otras Iglesias y comunidades eclesiales, que
se enfrentan con el mismo problema), sobre la cuestién de las sectas en ese pais o
region.

7. ¢Cuadles serian las personas mds competentes en este campo que, a su juicio,
podrian participar después en un anélisis mas profundo de la presente consulta?

Indicar por favor los hombres y direcciones de esas personas.

Observacion: Le rogamos responder a cada pregunta en hoja separada para faci-
litar la utilizacién adecuada de la documentacién que se reciba. Gracias.

(Traduccién: edicién espaiiola de “L’Osservatore Romano” 25 de mayo, 1986).



