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La “Fundacién para la
Familia de las Américas”’
en defensa de la familia
y de la vida

’ - o 1
Dra. Mercedes Arzi Wilson

La familia, la vida inocente y la dignidad de la
procreaciéon humana amenzadas

Nos ha tocado vivir en una €poca de grandes contradic-
ciones. Por una parte, nadie puede negar los avances de la ciencia y
de la técnica que cambian el estilo de vida de naciones y pueblos en-
teros a una velocidad prodigiosa. Pero también, nos hallamos de
frente “a grandes calamidades para el hombre, de grandes devasta-
ciones no sélo materiales, sino también morales, mas afin, quizas
sobre todo morales” (Juan Pablo II). Una de las calamidades a las
que se refiere el Papa es la mentalidad anti-vida que se ha difundido
y se difunde cada dia mas en la sociedad del asi llamado primer
mundo y que ha sido exportada a otros paises del tercer mundo. Los
programas de control natal afectan ya a millones de seres inocentes
que han visto truncada su vida antes de salir del seno materno y a
otras tantas millones de personas que cortan la posibilidad misma de
la concepcién de un ser humano. Fl Santo Padre alude, en el mismo
discurso, a esta mentalidad antinatalista, convertida en politica sis-
tematica por muchos gobiernos de los paises occidentales: “Jamas se

"' La Dra. Mercedes Arz Wilson, guatemalteca, radicada actualmente en Lousiana,
U.S.A., Fundadora y Directora de la Family of Americas Foundation, Inc., pronuncid esta
conferencia en el V Congreso Internacional para la Familia, celebrado en Viena (Austria), el
pasado mes de julio de 1988. Ecclesia ha querido publicar el texto de dicha conferencia (que
ha sido posteriormente enriquecida con datos estadisticos mas recientes), sin retocar expre-
siones y tono, en ocasiones coloquial, por su intenso valor de testimonio cristiano en el campo
de la biogenética actual.
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consulta al pueblo propiamente. Primero se le motiva, luego se le indu-
ce a la conducta antinatalista y, solo después, atrofiada ya la sensibili-
dad ética, se le notifica... las acciones en defensa de la vida frecuente-
mente llegan tarde, cuando el delito esta ya consumado” (ibidem).

La consideracién de estos ataques a la dignidad de la perso-
na humana y a los derechos de la familia, fue lo que motivo la cre-
aciéon de la Fundacién para la Familia de las Américas y su ac-
tuacion en el campo de la planificacién familiar natural, promo-
viendo un método nuevo, cientificamente comprobado, sencillo de
ensefiar y de aprender. Este método, llamado de la ovulacién y des-
cubierto y desarrollado en Australia por los Drs. Billings, se basa en
el sencillo reconocimiento de una secrecién natural que se presenta
Gnicamente durante unos dias en el ciclo menstrual de la mujer, du-
rante toda su vida reproductiva. Se ha comprobado que toda mujer
fértil puede aprender a reconocer con facilidad su propia fertilidad,
sin importar su nivel cultural. El método de la ovulacién se ensefia
en 182 paises y ha sido favorablemente acogido en varias culturas y
religiones, inclusive en la China comunista.

La Fundacién para la Familia de las Américas, en su afan
de promover los valores de la familia, ha iniciado la produccién de
un programa educativo para padres de familia titulado “La mara-
villa del amor y de la vida: c6mo ensefiarles a los hijos la sexualidad,
en contexto de la familia y la moral”. El principal objetivo de este
programa es alentar a los padres de familia para que continten sien-
do los principales educadores de sus hijos en materia sexual, como lo
son en otros campos de la vida. Este programa ha sido elaborado con
la ayuda de los mas destacados expertos en el campo cientifico, mé-
dico, social y pastoral y esta inspirado en los principios propuestos
por su Santidad Juan Pablo II y la Madre Teresa de Calcuta.

La FFA (Fundacién para la Familia de las Américas) ha ve-
nido organizando, a partir de 1980, congresos internacionales sobre
la familia en Guatemala, México, Argentina, Venezuela, India, Ita-
lia (en el que participaron los paises africanos), Francia, Espaiia,
Bélgica y Austria. El proximo, previsto para este mismo afio, tendra
lugar en Alemania. La celebracion de estos congresos tiene por fina-
lidad ayudar a las familias a defenderse frente a los peligros que la
asechan y a tomar conciencia de su propia dignidad. Grandes perso-
nalidades de todo el mundo se dan cita en estos foros internacionales
que estan teniendo un influjo notable en los medios de comunica-
cién social de los paises occidentales, principales promotores de
los programas antinatalistas. El interés por estos temds ha sido pues-
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to de relieve por la numerosa asistencia de participantes, que ha lle-
gado, en algunos casos, a mas de cinco mil personas diarias.

Es sumamente doloroso para nosotros, que procedemos de
paises en vias de desarrollo, ver como poco a poco van desaparecien-
do las leyes que, hasta no hace mucho, protegian la vida. Los go-
biernos latinoamericanos, bajo el influjo de gobiernos extranjeros,
van adoptando medidas econémico-politicas que van desprotegien-
do valores y normas que tutelaban la dignidad de la procreaciéon hu-
mana y la vida misma desde el primer instante de su existencia. Por
desgracia, la accién de quienes defienden la vida humana y los de-
rechos de la familia, parece, en nuestros paises, al igual que en el
resto del mundo, débil y tardia, como si los ataques directos a
nuestros principios morales fundamentales nos dejaran indiferentes o
no nos afectaran. Asi, la familia se encuentra, con frecuencia aislada y
sola, frente a instituciones y sistemas que la pretenden destruir.

Es preciso infundir de manera especial en los jovenes un
gran aprecio y estima a los valores propios de la institucién familiar,
pues los medios de comunicacién social, la literatura y la musica les
ofrecen modelos distorsionados de la realidad social y familiar. La
misma educacién estatal, e incluso privada, presenta a veces progra-
mas de informacién sexual (no podemos llamarlos programas for-
mativos), que desvirtian el sentido altimo y completo de la sexuali-
dad humana y se limitan a exponer con crudeza una serie de técni-
cas y métodos de control natal cuya ventaja radica en que prometen
un placer sin compromiso, es decir, legitiman las relaciones sexuales
extramatrimoniales.

Es facil demostrar la falsedad de esta propaganda. Basta so-
lo dar un vistazo a la realidad que ha generado, en los paises occi-
dentales, una politica que desconoce el valor de la vida humana des-
de el primer momento de su concepcidn y la dignidad de la procre-
acién humana.

Pero no se puede hacer caso omiso de las leyes naturales sin
que la misma naturaleza cobre sus derechos. Asi, por ejemplo,
Suecia, donde los nifios de primaria pueden obtener anticoncepti-
vos, posee un indice de divorcios un sesenta por ciento mas alto que
el de los Estados Unidos, la mitad de los embarazos terminan en
aborto, la tercera parte de los nacimientos son extramatrimoniales y
la promiscuidad prematrimonial es la norma generalizada.

En Inglaterra, el nimero de menores de edad que acude a
las clinicas de planificacién familiar, se ha duplicado entre 1976 y
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1982. El aborto se ha triplicado entre 1969 y 1982, entre grupos de
muchachos de edad comprendida entre los once y dieciséis afios.

La rapida difusion de los métodos artificiales de control na-
tal se explica cuando se descubre la industria farmacéutica que la
promueve y apoya y que invierte millones de délares en el desarrollo
de una tecnologia cada vez mas refinada y destructiva. Ademas una
sutil propaganda de temor a un mundo inhabitable a causa de la su-
perpoblacion, ha sido habilmente esgrimida por aquellos que defen-
dian en el fondo sus propios intereses econémicos bajo capa de un
falso humanismo.

Muchas personas fueron victimas faciles de esta manipula-
cion. Las mujeres comenzaron a ingerir peligrosas dosis hormonales
por medio de pildoras anticonceptivas, aceptaron el uso de dispositi-
vos intrauterinos (DIU) en sus delicados érganos reproductivos.
Hombres y mujeres se sometieron a procedimientos de estirilizacién,
cuando atin eran jovenes y fuertes, aceptando asi una tecnologia que
solo se usaba hasta entonces con los animales. Las mujeres se some-
tieron al aborto indiscriminado de los hijos que gestaban en su seno.

Hasta hace poco los paises en vias de desarrollo, entre ellos
los latinoamericanos, se habian podido defender, aun en medio de
grandes dificultades, de estos criterios que minan los valores huma-
nos y familiares. Sin embargo, en la Gltima década, los paises del
bloque occidental han inundado las sociedades de los pueblos en de-
sarrollo con una masiva propaganda que favorece las técnicas artifi-
ciales de control natal. Y no sélo con propaganda: pildoras, disposi-
tivos intrauterinops, programas de esterilizaciéon masculina y femeni-
na... han sido exportados en grandes cantidades para el consumo en
paises del tercer mundo. Todo ello unido a numerosos programas de
“educacién sexual” preparados por entidades internacionales cuya
finalidad es precisamente el control poblacional a escala mundial
(entre ellas, la mas poderosa es la Federacién Internacional para la
Familia Planificada). Estos programas, carentes de respeto por el
valor de la sexualidad humana, no pasan de ser, al menos muchos
de ellos, una informacién pornografica sobre las relaciones sexuales
y sobre las técnicas artificiales de controlar los nacimientos.

El mito de la superpoblacién no deja de ser tentador para
muchos gobiernos occidentales y se valen de él como un maquiavéli-
co medio que les permite controlar la sociedad, la economia y la po-
litica de naciones y pueblos que podrian, en el futuro, competir con
su poder y riqueza. En realidad, el problema de fondo estriba en
una distribucién equitativa de los bienes materiales, fundada en una
verdadera justicia social.

La Fundacion para la Familia de las Américas 179

Efectos Secundarios de los métodos artificiales
de control natal.

No siempre se esclarecen las posibles consecuencias del uso
de los métodos artificiales de control natal. Es lo que pretendemos
ahora, aunque en forma sumaria.

1) El dispositivo intrauterino (DIU)

Numerosos son los efectos secundarios dailinos que puede:
producir el uso del DIU:

— Perforacién ocasional del ttero o la cerviz tapiroide, que hace
necesaria la cirugia. ‘

— Aumenta el riesgo de aborto espontaneo.

— Aumento de los embarazos ectopicos (extra-uterinos) a diez veces
mas que la incidencia usual.

— Infecciones pélvicas que pueden producir infertilidad.

— Anemia debida a sangrado menstrual excesivo.

— Sangrado intermitente o prolongacion del flujo menstrual.

El DIU actiia en forma abortiva, pues provoca un aborto pre-
coz al impedir la implantacién en el dtero del 6vulo fertilizado. Si
muchas mujeres supieran esto evitarian su uso. Pero, por desgracia,
los médicos e instituciones de planificacién familiar, que en teoria
deberian informar a la mujer sobre la manera cémo acttia el DIU y
sobre sus posibles riesgos, no lo suelen hacer. Lo mis triste es pensar
que las peores consecuencias las sufren las mujeres procedentes de
los estratos sociales mas bajos, ya que, cuando sufren los efectos se-
cundarios negativos, con frecuencia las autoridades médicas reha-
san removerles el dispositivo intrauterino.

A pesar de los efectos secundarios del DIU, se siguen asig-
nando millones de délares para la investigacion de nuevos dispositi-
vos intrauterinos, los cuales, por lo general, son primero experimen-
tados en los paises en vias de desarrollo antes de su comercializacién
en Occidente.

2) Contraceptivos Orales

Aprovechando el desprestigio de los dispositivos intrauteri-
nos, las compafiias farmacéuticas incrementaron la produccién y
propaganda de los contraceptivos orales, que han vuelto a ser uno
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de los métodos de mayor uso para el control de la natalidad. Los
efectos secundarios mas comunes de los contraceptivos orales son:

— Mayor riesgo de derrame cerebral

— Posible relacion con el cancer de los 6rganos reproductivos

— Coagulos (tromboflebitis o embolias pulmonares)

— Mayor riesgo de ataque cardiaco

— Presion sanguinea elevada

— Mayor riesgo de enfermedades de la vesicula

— Mayor peligro de tumores hepaticos

- Embarazo ectépico

— Dificultad para concebir después de dejar la pildora

— Riesgo residual de ataque cardiaco, incluso después de desconti-
nuar el uso prolongado

Algunos de los contraceptivos orales actian en forma aborti-
va. Por ejemplo, la compaiiia Shering Chemicals, Ltd., fabricante
de la pildora Eugynon 30 y Microgynon 30, admite abiertamente
que estos contraceptivos tienen tres formas diversas de actuar para
impedir la concepcién. Una de ellas es impedir la anidacién en el
Gtero del évulo ya fecundado.

Uno de los riesgos que corre la mujer que usa habitualmente
las pildoras anticonceptivas, es la alteracién de todo su sistema en-
décrino debido a la gran cantidad de esteroides hormonales que
contienen los contraceptivos orales. Otro riesgo serio es la posible re-
lacién que existe entre el consumo de estrogenos y el cancer, rela-
cién que cada dia se va comprobando cientificamente como cierta.

A pesar de los riesgos sefialados y de otros que hemos omiti-
do, alrededor de cincuenta millones de mujeres consumen pildoras
anticonceptivas en todo el mundo. Muchas de ellas se sienten segu-
ras cuando sus médicos, y las compaiiias fabricantes, las tranquilizan
afirmando que la pildora es totalmente inocua si la mujer que la to-
ma es joven, sana y no fuma. Sin embargo, esto es una falacia, pues
los riesgos antes expuestos no sélo son posibles sino que, por desgra-
cia para muchas mujeres, llegan a las peores consecuencias, cuando
ya es demasiado tarde para actuar.

Ante los serios riesgos que corre el usuario de los contracep-
tivos orales no podemos prescindir de interrogantes como éstos: ¢Jus-
tifica el control de la natalidad un riesgo grave de contraer cancer?
¢Es moralmente licito el consumo habitual de estrégenos con reper-
cusiones serias para la propia salud, sobre todo cuando hay métodos
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mas seguros de planificacion familiar natural que carecen de estos
peligros fisicos y psicologicos?

3) Diafragma

El diafragma, que pudiera parecer a primera vista un méto-
do relativamente inocuo para evitar el embarazo, también tiene sus
efectos secundarios daifiinos para la salud:

- El sindrome de shock toxico, una enfermedad poco co-
mun, a veces fatal, asociada generalmente con el uso de tampones,
se ha relacionado, en algunas mujeres, con el uso de diafragmas.

— Algunos médicos atribuyen al diafragma el efecto de
producir cistitis e infecciones en la vejiga (Cf. la revista norteameri-
cana Redbook en su edicién de marzo de 1988).

4) Espermicidas

Los efectos secundarios potenciales de los espermicidas son
los siguientes:

— Sindrome de Down
— Deformaciones en las extremidades del nifio
— Neoplasias malignas
— Hipospadias severas

Los espermicidas pueden afectar la cabeza del espermato-
zoide y, en caso de producirse la fecundacién, crear serias deforma-
ciones en los nifios. Asi, por ejemplo, la compania americana John-
son & Johnson tuvo que resarcir con cuatro millones de délares por
dafios y perjuicios a una madre cuya hija naci6é con deformidades.

5) Esterilizacion
a) Esterilizacion femenina

La esterilizacién femenina, que se realiza mediante una in-
tervencién quirdrgica en la que se ligan las trompas de Falopio para
impedir el paso de los 6vulos entre los ovarios y el ttero, puede
causar los siguientes efectos:
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— Sangrado profuso

— Infecciéon de la pelvis

— Embarazo ectdpico

— Muerte por anestesia, perforacién de la aorta

— Depresion postoperatoria

— Disfuncién sexual

— Riesgo de desear mas adelante la restitucidon de la fertilidad

A muchas pacientes “dificiles” que rehtisan tomar la pildora
o usar un dispositivo intrauterino, los médicos aconsejan la esterili-
zacién, que se realiza mediante una operacién muy sencilla, —con
frecuencia basta la anestesia local— y que, aseguran, carece de efec-
tos secundarios nocivos o son muy leves.

Sin embargo, las estadisticas no son tan optimistas: de cada
cien mil mujeres esterilizadas, veinte o treinta mueren en la inter-
vencién quiriirgica y un 15% de las mujeres esterilizadas dicen arre-
pentirse de haberlo hecho, mientras que las dos terceras partes de
las restantes solo estan “moderadamente” satisfechas.

Pero quizas los efectos mas devastadores de la esterilizacion
en las mujeres sean los psicologicos. Muchas de ellas se piensan in-
completas pues su potencial de ser cooperadoras en la venida de un
nuevo ser a este mundo ha desaparecido. Para otras, este hecho les
hace sentirse inicamente como objetos de placer que son usados y
luego se les relega, no personas amadas y respetadas por lo que son.

b) Esterilizacion masculina

La esterilizacién en los hombres se lleva a cabo por medio de
una operacién quirdrgica, la vasectornia, que es practicamente irre-
versible. Se realiza extirpando un trozo del conducto deferente, de-
recho e izquierdo, por el que se dirigen los espermatozoides a la
prostata, y ligando posteriormente los extremos. Pero no es eficaz si-
no hasta tres meses después de la operacién, ya que quedan esper-
matozoides residuales.

Los efectos secundarios de la vasectomia se derivan de los
anticuerpos que se producen en el torrente sanguineo a causa de los
espermatozoides no eyaculados y que pueden crear:

— Desordenes de la tiroides y las articulaciones
— Enfermedades circulatorias y del corazén
— Diabetes
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— Efectos psicologicos
— Impotencia
— Ansiedad

Ademas de estos efectos, en el hombre esterilizado se puede
dar una pérdida de la propia estima personal, al sentirse incapacita-
do para participar en el milagro de cooperar en el nacimiento de un
ser humano.

El aumento de la poblacion y el desarrollo de los pueblos

Una de las tesis de los defensores a ultranza de la reduccién
de la poblacién a nivel mundial mediante los métodos que sean ne-
cesarios para ello, sin detenerse a considerar su valor moral, es quela
disminucién de la poblacién en un pais conlleva al aumento de la ri-
queza del mismo.

Sin embargo, los hechos niegan esta teoria, pues la verdade-
ra causa del subdesarrollo no esta en el aumento de la poblacién, si-
no, entre otras, en la corrupta administraciéon del erario piblico en
muchos de los paises en vias de desarrollo, en la explotacién de las ri-
quezas naturales por parte de las naciones del bloque occidental y el
derroche econémico en programas militares que, afio tras afio, pri-
van al pueblo de millones de délares que podrian usarse para cubrir
necesidades basicas.

En México, por ejemplo, se han llevado a cabo campanas
masivas de control artificial de la natalidad y programas nacionales
de esterilizacién que la Conferencia Episcopal Mexicana denuncid
en un comunicado del 1 de julio de 1987 en el que habla de poner
fin a la “violacién de los derechos humanos” conculcados por “cam-
pafias criminales” para reducir la tasa de la natalidad. Y, a pesar de
estas campaiias que cuentan con poderosos recursos financieros, que
han tenido como resultado una flexién en el indice de crecimiento
de la poblacion, el nivel de vida no s6lo no ha aumentado, sino que
alcanza cuotas atn maés bajas.

Brasil es otro pais latinoamericano que ha sufrido las conse-
cuencias de la propaganda antinatalista. El falso “slogan” segtin el
cual un namero elevado de hijos causa pobreza mientras que el
control de poblacidon conduce a la riqueza, ha sido aceptado por
muchos como un dogma intocable.

Siguiendo estos criterios, se iniciaron amplios programas de
esterilizacion. Por ejemplo, en algunas ciudades del estado de Sao
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Paolo, el 44.5% de la poblacién fértil, es decir, comprendida entre
los 15 y 42 afios de edad, ha sido esterilizada. La poblacion del gran
pais sudamericano ha descendido notablemente, y sin embargo el
desempleo y la pobreza siguen campeando. Sus riquezas n.aturale's
necesitan gente que las explote. Desgraciadamente, la politlca. anti-
natalista del gobierno hara cada vez mas dificil encontrar las inteli-
gencias y las manos que se necesitan para hacerlo.

En los Gltimos afios, se observa en muchos paises en vias de
desarrollo una cierta reaccién frente a la interferencia extranjera
que promueve el control de la poblacion. Los lideres de mucbos go-
biernos de los paises del tercer mundo son cada dia mas sensibles al
control politico y econémico que tratan de imponerles los paises de-
sarrollados. Y, algunos de ellos, tratando de elirn'inar de sus paises el
neocolonialismo, se acercan al bloque comunista para contrarrestar
el influjo del bloque occidental.

Estos y otros hechos estan conduciendo a muchas personas
en Occidente a poner en tela de juicio el axioma de que a mayor
poblacién menor riqueza y comienzan a exponer tesis opuestas do-
cumentadas por pruebas fehacientes. Por ejemplo, Jacqueline Ka-
sun, profesora de economia de la universidad estatal de Humboldt en
Arcata, California, en su escrito titulado Poblacion y Familia expre-
sa claramente sus ideas al respecto:

“Un nifio nacido en los Estados Unidos en 1984, ganara alre-
dedor de dos tercios de un millén de dolares durante su vida
de trabajo, y pagara alrededor de $200,000 en impuestos.
Este nifio americano producira durante su vida bastante
més que el costo de su propia manutencion, y dejara al
mundo mas rico que cuando nacib. Por supuesto, el valor de
una vida humana no se puede medir en dinero o en cosas
materiales, pero es interesante pensar acerca del papel eco-
némico de los nifios de hoy en el futuro de mafiana. Los ni-
fios de hoy seran los trabajadores, constructores, pensadores,
y padres del mafiana.”

“En lo que al espacio se refiere, la tierra sigue estando casi
vacia; menos de la novena parte de la tierra libre de hielo se
usa para cultivar alimentos, fibras, tabaco y bebidas. Las
ciudades, pueblos y aldeas, probablemente ocupan menos
del 1% de la superficie de la tierra. Es mas, todos los habi-
tantes del mundo podrian vivir en el estado de Texas, st se
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asignaran 6,000 pies cuadrados a cada familia suburbana
grande de los Estados Unidos, con jardin delantero y trase-
10, vy el resto del mundo estaria vacio.”

En realidad el problema no esta en la disminucién del na-
mero de habitantes en nuestro planeta, sino en distribuir justamente
las inmensas riquezas que el Creador ha depositado en él. Un anali-
sis superficial de la situacién econdmica mundial nos muestra en se-
guida las inmensas diferencias que existen entre los paises ricos y los
paises pobres. Para un analisis detallado remitimos a las enciclicas
Populorum Progressio y Sollicitudo rei soczalis de Pablo VI y Juan
Pablo II, respectivamente. Baste sélo recordar algunos datos mas
significativos: El 26% de la poblacién mundial vive en paises de-
sarrollados. Este 25% utiliza el 82% de la produccién mundial,
mientras que el restante 75% s6lo asume el otro 18%. En los paises
desarrollados, la esperanza de vida al nacer es de 72 a 78 afios; en los
paises del tercer mundo fluctiia entre los 54 y los 56.

’ Es urgente caer en la cuenta de que “Dios no hizo el mundo
para que disfrutaran de él unos cuantos, sino para que lo compar-
tieran todos” (Juan Pablo II, discurso en Guatemala, de 1983). No
podemos quedar indifentes ante estas injusticias, con las que nos en-
contramos todos los dias, sobre todo aquellos que provenimos de
paises en vias de desarrollo. Como seres humanos, solidarios con
nuestros semejantes y como_ cristianos, hijos todos de un mismo
Padre y redimidos por un mismo Sefior, debemos salir al encuentro
de los mas necesitados, de aquellos que son victimas de la injusticia y
la opresion. Pero el camino para ello no es la supresiéon de vidas ino-
centes ni la reduccién de la natalidad; el camino es la apertura del
corazén al proéjimo y la creacion de instituciones y de estructuras que,
a escala mundial, aboguen por la solidaridad.

Y, hemos de comenzar a recorrer este camino aqui y ahora,
aprendiendo a compartir nuestro tiempo, nuestra riqueza y nuestro
ser mismo, con otros menos afortunados en recursos materiales,
aunque qruizas mas ricos que nosotros en bienes del espiritu. A este
respecto, un misionero amigo me comentaba en relacién a la gente
pobre de Guatemala con quien trabajaba desde hacia mucho tiem-
po: “Realmente esta gente es admirable. Vive en unas condiciones
de pobreza, muchas veces, subhumanas y, sin embargo, mal que
bien alimentan a su mujer y a sus hijos y, mas o menos, los visten; si
pueden, los mandan a la humilde escuela de la zona, aunque pobrey
mal equipada. Y los hijos, si tienen suerte y no se les mueren en el
camino, llegan a contadores; las nifias a profesoras, enfermeras o
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domeésticas en casas privadas”’. Y, ¢qué decir de muchas mujeres
que, abandonadas en condiciones miserables por sus maridos, sacan
adelante a sus hijos a pesar de penurias increibles de todo tipo? Es
facil excusarse diciendo: “A esta gente no se le puede ayudar porque
viven como animales”’. Pero, ¢qué calificativo merecemos nosotros
que dejamos que a nuestro alrededor vivan seres humanos como nos-
otros en esas condiciones infrahumanas? No vendra mal recordar al
respecto el refran del Talmud: “No juzguemos al pobre por su
pobreza, sino a la comunidad por su indiferencia”.

Nuevos y mis refinados metodos artificiales de control natal

Las compaiiias que producen los contraceptivos prosiguen
sus campaiias de ampliacién del mercado y la investigacién de
nuevas técnicas y métodos, cada vez mas refinados, sutiles y dafiinos.

La Organizacién Mundial de la Salud informé, en un repor-
te publicado en Los Angeles Times del 5 de febrero de 1988, acerca
del éxito de los experimentos que combinan el uso de dos medica-
mentos abortivos diferentes que producen el aborto “mas eficiente-
mente” que el tradicional aborto quirargico. En realidad, si es
reprobable que una compafia privada desarrolle estas técnicas mor-
tales (aunque bajo una aparente capa de eficacia y de “avance
cientifico™), la que es del todo incomprensible es que una entidad de-
dicada en teoria a velar por la salud en todo el mundo, de la que for-
man parte la mayoria de las naciones, financie la investigacién y la
experimentaciéon de drogas para matar la vida inocente de los nifios
antes de nacer. No podemos seguir como meros espectadores pasi-
vos de estos experimentos didbolicos, si no queremos cargar también
sobre nuestra conciencia el terrible peso de estos crimenes contra la
dignidad del hombre, del hombre mas indefenso.

La compaiiia farmaceatica francesa, la Roussel Uclaf ha
lanzado al mercado francés la droga que induce al aborto. Esta
compailia, cuyas acciones pertenecen en un 36.25% al gobierno
francés y un 54.5% a la poderosa casa alemana Hoechst, decidibé no
lanzar fuera de Francia esta droga sino hasta diciembre de 1989. El
motivo principal fue que los grupos pro-vida americanos amenaza-
ron con un boicot de los productos de la Hoechst, sila droga RU-486
aparecia en el mercado mundial. Es interesante mencionar que una
quinta parte de las entradas de la Hoechst (cuyo saldo favorable se
remonta a veinte millones de dolares al afo), proviene del mercado
estadounidense. Fue, ademas, vergonzoso leer en la prensa que la
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Organizacién Mundial de Ginecélogos indujo al gobierno francés a
presionar a la Roussel Uclaf para que vendiera la droga en Francia
con el argumento de que “a la ciencia no se le puede parar ni pospo-
nerla por salvar vidas”. Me imagino que las vidas por salvar eran las
de las cien mil mujeres que se calcula mueren en todo el mundo cada
afio de infecciones al sufrir un aborto. Pero, por qué silencian el
sacrificio, al dios del egoismo y del placer, de mas de cuarenta millo-
nes de inocentes que mueren criminalmente en el seno de sus madres
antes de nacer?

Se oyen alarmantes rumores que afirman que el verdadero
objetivo de la investigacién y produccion de la RU-486 es su distri-
bucién masiva a los paises del tercer mundo. Y, en efecto en China,
que es el pais con mayor nimero de abortos en todo el mundo (jOn-
ce millones y medio cada anol), se desarrollaron las pruebas clinicas
mas extensas de esta droga abortiva llegando a producir tres mil
abortos.

Estos datos sobre la pastilla RU-486 los proporciona la revis-
ta americana U.S. News & Worl Report, en su nimero del 23 de
enero de 1989, que ademas afiade que la Gnica forma de prevenir el
abuso de esta droga abortiva es evitando que tenga ganancias. Sin
embargo su difusién masiva se da por descontada. En paises como
los latinoamericanos, bastara con acufiar eufemismos como “induci-
dor menstrual” y considerarla como un producto “legal”

Defender y promover la familia

Todo lo que se ha expuesto hasta ahora nos da una idea de
los peligros que corre la instituciéon familiar en nuestros dias y con
ella la dignidad del ser humano que crece en su seno.

Una mentalidad antivida se difunde, desde los paises del
bloque occidental, al resto de los paises del mundo. Aunque en los
foros internacionales se aboga por la paz, la violencia del aborto que
slega anualmente de cuarenta a cincuenta millones de vidas huma-
nas inocentes, es un crimen que grita al cielo pidiendo justicia. La
mentalidad materialista y hedonista que se filtra por todos los res-
quicios de la sociedad contemporanea “dulcifica” y justifica este ver-
dadero genocidio que deshonra a la humanidad misma. Esta menta-
lidad puede salpicarnos también a nosotros, los catélicos, y a
nuestros hijos que se ven asediados por numerosos programas de
educacién sexual impregnados de un falso neomalthusianismo y que
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abogan por el libertinaje sexual y la destruccion de los cimientos de la
institucién familiar.

Las familias cristianas no podemos quedarnos inermes ante
esta situacion. Hemos de ensefiar a nuestros hijos a respetar la digni-
dad suprema de la vida que nace, desde el primer instante de su
concepcién, y usar medios licitos en el ejercicio responsable de su
paternidad. ‘

El futuro de la humanidad sigue mirando a la familia como.
el lugar de promocién y de vivencia de los valores més genuinamente
humanos. La familia es el corazén vital de toda sociedad sana. Ella
genera y custodia la vida como un tesoro precioso que “es dado™y de
la que no puede disponer a su antojo. Ella da un sentido a la sexuali-
dad humana como parte integrante, pero no absoluta, del amor
entre el hombre y la mujer, como la manifestacion del amor espon-
sal y por medio de la cual se coopera en la obra divina de la transmi-
sién de la vida.

Defendemos a la familia, como defenderiamos a la patria,
acosada por el extranjero invasor. Defendamosla como
defenderiamos lo que mas queremos, lo mas valioso. Esta es una
lucha en la que esta en peligro aquello por lo que vivimos y que da
sentido a nuestras vidas. Esta es una lucha por la vida, por el amor,
por la dignidad de la persona humana, por Dios. Y ofrecer lo mejor
de nosotros mismos en esta empresa tan noble, bien merece la pena.
La Fundacién de la Familia de las Américas estd comprometida en:
esta empresa e invita a todos los cristianos y hombres de buena vo-
luntad a asociarse a ella para defender y promover los valores de la
vida, de la familia y de la dignidad de una procreacién auténtica-
mente humana.
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