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Introduccion

n primer punto que nos interesa tocar al iniciar este tema

sobre la credibilidad y realismo del signo sacramental consiste

en el hecho de que a partir del Vaticano II (por tomar una
fecha caracteristica, pues el fenémeno tiene precedentes histdricos
anteriores), la Iglesia ha vivido un largo periodo de renovacién litir-
gica sacramental. La bibliografia que ha aparecido en este lapso en
torno al bautismo de los nifios, a la penitencia, al matrimonio, a la
eucaristia, al ministerio sacerdotal, a los nuevos rituales... es mas
que abundante para hacer comprender la efervescencia y actuali-
dad de esta tematica.

Ahora bien, surge un dato paradéjico: en medio de este mo-
vimiento dindmico y efervescente en torno a los sacramentos, la ma-
yoria de los autores estan de acuerdo en reconocer la existencia de
una crisis sacramental’. Las objeciones que se suelen barajar son las
siguientes: ¢qué razén de ser tiene el culto, con sus ritos y ceremo-
nias, cuando lo que importa es adorar a Dios en espiritu y en ver-
dad, en lo mias profundo de la propia conciencia? ¢(No se reducen las
acciones sacramentales a un ritualismo convencional con efectos
cuasimagicos? ¢No son fruto mas bien del ambiente y de tradiciones,

1 Ver G. Colombo, “Dove va la teologia sacramentaria?”, en La Scuola Cattolica
102 (1974) 673-717; E. Ruffini - E. Lpdi, Mysterion e Sacramentum (La sacramen-
talita negli scritti dei Padri e net testi liturgici primitivi), Bologna 1987; A.
Winklohfer, La Iglesia en los sacramentos, Madrid 1971; J. Ratzinger, Le Jfonde-
ment sacramentel de 'existence chrétienne; Puebla, Documento de trabajo, No.
159; Documento de Puebla, No. 916. I1I Conferencia General del Episcopado Lati-
noamericano, Puebla, Comunidn y participacion, Madrid 1988 (B.A.C. No. 431).

Feelesia HI-3 (1989) pag. 329 -346
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que de convicciones profundas y vividas? La aceptacion de deci-
siones definitivas con consecuencias irrevocables (celibato sacerdo-
tal, indisolubilidad matrimonial) ¢no es algo que atenta contra la li-
bertad de la persona humana, contra la historicidad de su ser cam-
biante? JCémo va a ser posible encasillar al Ser Sobrenatural en unos
ritos externos insignificantes? Aqui pueden diversificarse las acen-
tuaciones: o Dios, totalmente otro, en modo alguno puede adentrar-
se en nuestra realidad, o toda la realidad es Gnicamente materia.

Como se puede ver no resulta dificil comprobar la existencia
simultinea de una exuberante produccién sacramental (litirgica,
teoldgica, pastoral...) y de una serie de interrogantes que cuestionan
profundamente la concepcion misma de la realidad sacramental. Si,
ademas de los interrogantes de tipo tedrico, observamos el desenvol-
vimiento de la praxis sacramental, nos encontramos con una serie de
actitudes que, con més o menos fuerza, se manifiestan en las diver-
sas naciones y continentes. Podriamos resumirlas en la siguiente
expresion: mucha fe y pocos sacramentos o, al revés, muchos sacra-

mentos y poca fe.

A pesar de lo mucho que se habla y escribe sobre los sacra-
mentos, N0s eNCONtramaos con personas que insisten en la importan-
cia de la fe personal y dejan de lado los sacramentos. “Mucha fe y
pocos sacramentos”. La insistencia en la relacién sincera y profunda
con Dios, ha llevado a un abandono de la praxis sacramental por re-
calcar demasiado este aspecto intimista y personalista.

Se da asimismo el caso de las personas que frecuentan los
sacramentos, pero éstos tienen después poca incidencia en su vida
practica. “Muchos sacramentos y poca fe”’. Obviamente esto produ-
ce el efecto de que muchas personas dejan la praxis sacramental
porque no ven ninguna repercusion practica, significativa y distinti-
va, en las personas que los frecuentan.

Existe ademas un tipo intermedio y muy peculiar. Podria-
mos caracterizarlo con la expresién “muchos sacramentos y mucha
fe”. Me refiero a las personas que insisten en la fe personal y en la
praxis sacramental equivocada e inadecuadamente. Un ejemplo po-
drian ser las personas que dejan de lado el sacramento de la reconci-
liacién y acuden frecuente y periédicamente al sacramento de la eu-
caristia; o, también, ese grupo de personas interesadas en mantener
un contacto intimista con Dios a través de los sacramentos (peniten-
cia y eucaristia) y aceptan al mismo tiempo una mentalidad o praxis
divorcista, abortista, o rechazan las ensefianzas y exigencias morales
del magisterio, por ejemplo, en materia sexual.
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Obviamente surge espontinea la pregunta: ¢cuiles son los
presupuestos que subyacen detras de estas diferentes actitudes? ¢No
nos llevan a cuestionarnos con mayor profundidad en qué consiste
auténticamente la realidad sacramental? La credibilidad y el realis-
mo de los sacramentos estan en juego. Al menos la praxis sacramen-
tal contemporanea y la proliferacién literaria en torno z la temaitica
sacramental suscitan estos interrogantes. Ademas hay que tener en
cuenta que la teologia anterior, que animaba la predicacién y los
viejos catecismos, salvo algunas excepciones, insistia mis en la prac-
tica de los sacramentos y menos en una catequesis amplia y profun-
da que intentara acercar y esclarecer el significado rico y dinamico
del misterio sacramental.

Al hablar de praxis sacramental debemos notar que no se
trata de un aspecto cualquiera de la vida cristiana, pues entra en
Juego esa misma vida y muchas verdades teologicas fundamentales
(gr?_).ma, pecado original, visién antropolégica, justificacién, santifi-
cacibn...) encuentran ahi su cristalizacién concreta.

Aproximacién Eclesiolégica

_ “El sagrado Concilio... ensefia, fundado en la Sagrada Es-
critura y en la Tradicién, que esta Iglesia peregrinante es necesaria
para 12'1 salvacién. El Gnico mediador y camino de salvacién es Cris-
to, quien se hace presente a todos nosotros en su cuerpo, que es la
Iglesia. El mismo, al inculcar con palabras explicitas la necesidad de
la fe y el bautismo, confirmé al mismo tiempo la necesidad de la

Iglesia, en la que los hombres entran por el bautismo como por una
puerta’ (LG 14).

“Del costado de Cristo dormido en la cruz naci6 el SACRA-
MENTO ADMIRABLE DE LA IGLESIA ENTERA” (Sacrosanc-
tum Concilium 5).

‘ Estos dos pasajes del Vaticano II nos hablan de la relacién
dlrect'a que existe entre Cristo y la Iglesia. El primero afirma la
d.octrma tradicional’ sobre el dinamismo salvifico de la Iglesia
V}nculada a Cristo como el cuerpo a la cabeza, y el segundo rela:
ciona con el misterio pascual el nacimiento de la Iglesia como
sacramento admirable. '

.Hay todo un proceso en el uso de esta terminologia por parte
del Vaticano II:
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“Cum autem ECCLESIA sit in Christo VELUTI.sac.mmgntum
SEU signum et instrumentum intimae cum Deo unionis totrusque
generts humani unitatss...”, (LG 1).

 Las dos particulas tratan de explicar el sentido que se le
quiere dar a la expresion Iglesia-sacramento.

isto “Spuri vifi n discipulos inmisit et per
- to “Spiritum suum vivificantem in
Eurr(z: nz'orpuf suum quod est ECCLESIA UT UNI VERSALE

SACRAMENTUM constituit”, (LG 48b).

e Reitera la imagen del cuerpo relacionada con C}‘1§fo. é,ai
Iglesia aparece relacionada con Cristo a través de la misién de

Espiritu Santo.

e La denominacién de la Iglesia como sacramento universal
de salvacién va precedida de una particula atenuante.

ituciéon “ ' ”n.45, suprime el “ut” y afir-
__ La Constitucién “Gaudium et Spes” n L -
ma claramente: “Omne vero bonum, quod pof)ylw Dez in suae }jl)e
regrinationis terrestris tempore hominum familiae praebere, ex hoc
prgoﬂuz't quod ECCLESIA EST UNIVERSALE SALUTIS SACRA-

MENTUM, mysterium amoris Dei erga hominem manifestans simul
et operans”.

del Vaticano II que

No queremos agotar todos los textos -
hablan de laqlglesia como sacramento. Nos basta notar ese paso gra
dual desde la afirmaciéon explicativa hasta la denominacién
explicita de la IGLESIA SACRAMENTO DE SALVACION, en

~ REd -
anto es signo e instrumento (“manifestans et operans”) de la salva
cu
cidn.

La iglesia continda la mision de Cristo ba.jo dosl asge‘(f:.tosz
vertical cultual, de culto perfec.t’o al Padre, y horx;:c;nta .sa;’\g lﬁl 1:
de unidn, santificacién y redencién de los hombres. Esta mlxs ;)  cul
tual salvifica de Cristo tiene su permanente proyecc10111 enla gristoi
especialmente a través de lo§ sacramentos. Fa re ac1oge Cristor
Iglesia-sacramentos €s estrechisima, inseparable; no sg pue e conce:
bir un aspecto sin incluir los otros. Se }?uede aducir to1 aun cde
razones sobre la conveniencia y necesu'iad de esta re acién, per
razén fundamental consiste en que Cristo lo ha querido asi.

La Iglesia no es sacramento solamente en cuanto contiene y
osee los diversos sacramentos. Esta serfa una visién reducida de la
realidad de la Iglesia. La Iglesia es sacramento en si misma, en cuan-
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to actlia lo que significa y en cuanto los sacramentos son un reflejo
vivo de lo que ella es, de su misién de prolongar visiblemente la obra
de Cristo, rindiendo culto a Dios y santificando a los hombres.?

Enseguida nos encontramos aqui con un fenémeno muy sin-
gular. Hemos visto que de la afirmacién timida se pasa a la afirma-
cién explicita de la Iglesia como sacramento. Esto ha dado pie para
denominar con el término ‘sacramento’ toda una serie de realidades:
ante todo Cristo, sacramento original (radical, fundamental, fontal,
primordial...) de Dios, del Padre, y a continuacién el mundo, el
pobre... Da la impresion de que, en la practica, a cualquier realidad
se le puede, de algin modo, llamar sacramento.

Si nos fijamos en la dilatacién terminolégica, podemos afir-
mar que el término sacramento ha estado un poco de moda, pero el
contenido de este concepto resulta un tanto difuso. El enunciamien-
to tridentino segtin el cual los sacramentos son siete, ni mas ni me-
n0s, Nnos sirve para tratar de explicar las formulaciones recientes.
Ciertamente nadie afirma que los sacramentos son ocho o nueve o
mas; pero una cosa si es clara, el uso actual del término abarca otras
realidades y resulta ser menos preciso su significado.

Si tenemos en cuenta la crisis sacramental, que hemos men-
cionado, y la dilatacién de la terminologia sacramental, posible-
mente surge la siguiente pregunta: ¢qué relacién hay entre ambas
cosas? ¢Existe una relacién de causa y efecto? Una tendencia, que
por razones de claridad presentamos muy esquematicamente, sos-
tiene lo siguiente: para resolver la problemitica sacramental se
amplia la nocién de sacramento, sin profundizarla adecuadamente;
y para dar mayor consistencia a la nocién con que se describen los
siete sacramentos, se establece una relacién con una sacramentali-
dad mas fundamental, la sacramentalidad de Cristo o de la Iglesia.
Pero para describir a la Iglesia o a Cristo como sacramento, se re-
curre de nuevo a la nocién empleada para describir los siete sacra-
mentos. Nos encontramos, seglin esta opinién, en un callejon sin sa-

lida.

Por su parte, la otra tendencia hace las siguientes observa-
ciones: el movimiento de dilatacién terminoldgica comenzé antes de

? La Iglesia realiza también esta misién por su proclamacién y fidelidad a la Pa-

labra, pero en este momento queremos fijarnos en su realizacién a través de los
sacramentos.
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que se inciase la crisis sacramental; incluso se Puede afirmar ?ue co-
menzb en una fase de pleno fervor en la practica sacmmenta1 . g, gc;r
tanto, no existe una relacién causa-efecto entre apras reali ae :el:
Lo que los estudios recientes pretepden es Profundlzar )i ’eququcris-
el concepto sacramental en un nivel rehglo‘s:o-a-nFropo'oglc?, s
tiano y catdlico. No se trata Gnicamente fle verificar si y.con(l1 Los
sacramentos se remontan a la voluntad misma de Cristo, sino evn
tablecer hasta qué punto el gesto de Cristo dfe dec1§11r la 11.1st1t:11c1c.)
de los sacramentos es coherente con lo que '.Crlsto mismo es; es decir,
de establecer hasta qué punto el evento F]rlsto yel H(icho fati"rar?in-
tal pertenecen, coherentemente, a la misma economia salvifica .

Un observador atento puede pgrfect.amente perftlblr cémo
detras de los comienzos del movimiento 1itﬁrg1_c? no hay ninguna St:)n—
sis sacramental, sino el deseo de una at.ltent}c1dad cristiana, sg.lre
todo en la vivencia de las celebraciones htﬁrg:lcas. No se quiere clrzz
tar, sino profundizar en la nocién y en la rffa_hdad del mlsttlarlo sa cra-
mental. Posteriormente asistimos a la- crisis sacramental y cierta
mente no deriva de esta dilatacion ter{nlnologlca. Se trata de una cg
sis mas amplia (secularismo, naturahfmo...), de a!cafl‘ce cas; rrg:; "
dial, que caracteriza nuestra .época. S(?lo u’nail apreciacién sup crhical
podria connotar tal dilatacién terminoldgica como causa 2
mental de la crisis. Con todo, hay que decu’}o, en ciertos casos se Z
llegado a una banalizacién tan ridicula del F?rmmo sz&craments ,n?go
su uso no ayuda ciertamente a una percepcion c_'lara. de su con :i g
preciso y muchas veces tampoco a una Profundlzacmn y viven ade
las celebraciones litirgicas. Por lo demas, ha): que reconocc;lr qud
te desarrollo conceptual en torno a esta tematica, nos ha evfa oa
entender la cristologia y la teologia de los sacramentos de una forma

quizas mas profunda y totalizante.

Aproximacién cristolégica

1. Colocacién sistemitica del tratado sobre los sacramentos:

Normalmente, el curso sobre la doct’rina sacrament.al suESele
seguir al estudio de los tratados de C_rlstologla y de la Gll’aciléiéd l;(;
tiene su importancia, pues asi se entienden con mayoi c art ad los
conceptos que se utilizan vy, sc?bre tod‘o, se ’pl.lede evanta
estructuracién teolégica mas solida y mas organica.

3Ver E. Ruffini, Loc.cit. pag. 29
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No es necesario insistir en la relacién existente entre los
sacramentos y la gracia. Sobre todo si se entiende ésta Gltima como
relacién y transformacién profunda de la realidad interior del
hombre, hasta hacer de él una nueva creatura, algo distinto y supe-
rior del simple hecho de ser “judio o griego, esclavo o libre, hombre
o mujer...” (Gal 3,27-29), el hombre nuevo segGn Dios, el hombre
renovado en Cristo. En la realizacién de este misterio divino de co-
municacién entre Dios y el hombre, la realidad de la gracia ocupa
un papel importantisimo; y la relacién entre los sacramentos y la
gracia resulta evidente, ya sea que se insista en considerarlos como
puntos o momentos fuertes del encuentro personal con Cristo, como
canales a través de los cuales se nos comunica la gracia, como mo-
mentos singulares de la manifestacién y revelacién de Dios (epifani-
cos), como instrumentos para acercarnos a Cristo y dar culto a Dios:
ya sea que se insista en la respuesta que el hombre, movido y apoya-
do por la gracia, lleva a cabo por medio y en la vida sacramental
(nueva alianza, seguimiento de Cristo, vida en el Espiritu...).

2. Estructuracién Cristolégica tomista:

Diversas escuelas teolbgicas suelen considerar el tratado de
los sacramentos como un desenvolvimiento esponténeo de la Cristo-
logia. Tomemos, por ejemplo, la estructuracién de la Suma Teolé-
gica de Sto. Tomas. La primera parte esta dedicada al estudio sobre
Dios en cuanto principio y fin de las cosas y seres creados, especial-
mente del hombre. La segunda parte estudia el proceso de retorno
de las creaturas hacia Dios. En la tercera parte se estudia a Cristo,

quien, en cuanto hombre, es el verdadero y tnico camino para ten-
der a Dios.

En esta perspectiva, como afirma G. Lafont, “El misterio
del Verbo Encarnado se presenta como recapitulando toda la cre-
acién y especialmente el mundo de las creaturas espirituales. .. Cristo,
Verbo Encarnado, encierra en si mismo todos los dinamismos del
hombre hacia Dios. La estructuracién de la teologia sacramental se
nos presenta como la insercién, racional y voluntaria, del hombre en
los misterios de Cristo, que le permiten alcanzar su fin Gltimo me-

diante el desarrollo armonioso, en Cristo, de sus dinamismos mora-
les”.4

*G. Lafont, Estructuras y método en la Suma Teologica de S. Tomds de
Aquino, Madrid 1964, pag.464.
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Sto. Tomds nos presenta la figura de Cristo en el marco de la
historia de la redencién, como salvador del hombre y como camino

verdadero de salvacién.

“Nuestro Salvador y Sefior Jesucristo, liberando a su pueblo
del pecado, como fue anunciado por el angel, se nos mostrd como la
via de la verdad por la cual podemos llegar a la resurreccion y a la
bienaventuranza de la vida inmortal. Para completar la exposicion
teolégica que nos ocupa, es, pues, necesario que, después de la con-
sideracién del fin ltimo de la vida humana y de las virtudes y los vi-
cios, nos ocupemos del mismo Salvador y de los beneficios prestados
por &l al género humano.

Primeramente hemos de estudiar al Salvador en si mismo;
después los sacramentos, con los que alcanzamos la salud, y en ter-
cer lugar, el fin de la vida inmortal al que nos hace &l llegar por la
resurrecciéon’.’

En la historia de la salvacion la figura de Cristo ocupa el
punto central como salvador, camino de salvacién y fuente de todo
beneficio sobrenatural. La division sistematica en tres partes sugiere
unos rasgos caracteristicos del hecho y signo sacramental: la impli-
cacién del pasado, presente y futuro. Ante todo el evento salvifico
(el acontecer de Cristo), después 1a consecucién y realizacién de la
salvacién a través de los sacramentos y, por fin, la realizacion plena
en la vida futura. Por lo mismo, Sto. Tomas sefialara atinadamente
cémo todo sacramento es un signo rememorativo, demostrativo y
prefigurativo, con una relacion indisociable de la persona y obra de

Cristo.®

El hombre redimido, en su peregrinar hacia la casa del
Padre, se encuentra con una serie de factores que dificultan o favo-

*“Quia salvator noster DNJC, teste angelo, populum suum salvum faciens a
peccatis eorum, viam veritatis nobis IN SEIPSO DEMONSTRAVIT, per quam ad
beatitudinem immortalis vitae resurgendo pervenire possimus, necesse est ut, ad
consummationem totius theologici negoti, post considerationem ultimi finis huma-
‘nae vitae et virtutum ac vitiorum, de ipso onmium Salvatore ac beneficiis etus hu-
mano generi praeslitis nostra consideratio subsequatur. Circa quam, primo conside-
randum occurrit de ipso Salvatore; secundo, de sacramentis eius, quibus salutem
consequémur, tertio de fine immortalis vitae, ad quem per ipsum resurgendo perve-
nimus”, ST Tertia Pars, prologus. F.J. Ayala M. Cuervo, Suma Teoldgica Bilin-
giie, T. X1, Madrid 1960, pag. 67.

6 En la III q 60 insistira: “Post considerationem eorum quae pertinent ad myste-
ria Verbs Incarnati considerandum est de Ecclesiae sacramentss, quae ab ipso Ver-
bo Incarnato efficaciam habent”.

R
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recen su marcha: consecuencias del pecado original

n-ales, el influjo del asi llamado pecado del mundo: l:aPeCados.per.sc?-
flcan.te de Cristo, gracias sacramentales, actuales’ pl:z:senaa v
de.nc1a h.acia Dios aparece enseguida la persona de‘ (ir.istolrl oo o
mino Gnico (Jn14,6). No se trata de un gran personaje his;’c(.)mo ca-
un maestro de ética extraordinario, sino de una personon(ci(‘)(‘)dc3
hu.ma_na cuyo influjo vivificante, actual, aqui y ahora esa T
principalmente a través de los signos sacramentales. , Cereido

N L_a t.eologia catdlica ha expresado la presencia de este influj
salvifico insistiendo en la vinculacién actual de estos eétos -y
mentales con la humanidad gloriosa de Cristo; dimang de el?acra.
través de ellos, aunque no exclusivamente (gratia De: non est a?l .
ta sacramentis), el flujo de la vida divina, de forma que, como Zf'a-
ma S.. Agustin y repite el Vaticano II: “Praesens adest’ VIRT; 713.E
SUI"’I i sacramentzs, ita ut cum aliquis baptizat, Christus ipse bapti-
zat”, (SC 7).” En formulacién de Juan de Sto. Tomas: “La pa 12 Z
muerte y resurreccién de Jesucristo, aunque ya hayar; suce(ﬁdS(;O: ’
acto y en cuanto a movimiento y acciéon, perduran sin embargo vi .
tualmepte en su efecto, es decir en la humanidad, que fue su%to dr -
esa pasion, muerte y resurreccién. Y puesto que esta humani;ad de
tf'il modo afectada, permanece para siempre, puede ahor; .
stempre, con su poder eficaz, consumar a los santificados”.? ’

. ;a teologia actual esta desarrollando y profundizando est
orler%tacu’)p cristologica de los sacramentos. Los tratadistas post 3
dent}nos, influidos por el ambiente de controversia, salvo rarf;s .
cepciones, hablaron de esta relacién de los sacram(;.ntos con Cri:f‘
de§de otra perspectiva. Consideraban el sacramento como obra d(e)
ersto en cuanto Cristo instituy6 los sacramentos, es el ministro pri
cipal de la accién sacramental y la gracia que se nos confiere CII)I 12;
sacramentos es gracia de Cristo. No es que en la actualidad se
nieguen estos aspectos, pero el enfoque actual, al mismo tiempo que

) "El nﬁmero‘ﬁl de la Sacrosanctum Concilium repite y completa la mism:; idea:
Por tanto, }a liturgia de los sacramentos y de los sacramentales hace que l fl:a.
ﬁ?I?s bien dispuestos, casi todos los actos de la vida sean santificados (?r ]a’ racia
dufma que EMANA del misterio pascual de la pasién, muerte resﬁrre 'g’TaCcia
Cristo, DEL CUAL TODOS LOS SACRAMENTOS Y S,ACRAM}?Z’NTALECSCIP(:ECI?
BEN SU PODER, y hace también que el uso honesto de las cosas materiales pued
ordenarse a la santificacién del hombre y a la alabanza de Dios. phecs
8 “Passio et mors et resurrectio Christt, licet iam transierint in actu et in ratione
motus aut actionis, manent tamen wrtute in effectu eius, videlicet in humanitate
quae affecta fuit passione, morte et resurrectione. Et quia haec humanitas sic affe .
to modo et in aeternum manet, ideo modo et in aeternum consumare potest sanfc’tc’-
ficatos virtute sua effectiva”, De Sacramentss, Paris 1667, pag. 139 Z
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insiste en la escrituristica, quiere destacar con més profundidad y
con unos horizontes mas amplios el hecho de la presencia y accién de
Cristo en los sacramentos, la reactualizacién del misterio de Cristo,
la realidad sacramental del mismo Cristo.

Como conclusién podemos afirmar que los sacramentos es-
tan intimamente vinculados al estudio de la Cristologia. De una
Cristologia considerada no como historia pasada, sino en su ver-
tiente de actualidad concreta, en su dinamismo actual y misterioso
que opera en cada uno de los sacramentos, adaptandose convenien-
temente a las diversas circunstancias y estados de la vida del
hombre. Si se prescindiera del estudio de los sacramentos quedaria
manifiesta una amplia laguna en la comprensién del misterio de
Cristo y del objetivo salvifico de sus acciones. Vale mencionar aqui el
axioma latino, “sacramenta sunt propter homines”, y considerarlo
como una prolongacién acertada de los enunciados cristologicos del
credo, “propter nos homines et propter nostram salutem”. Asi se
dsetaca, una vez mas, la relacién entre la persona de Cristo y los sig-
nos sacramentales como signos de salvacion.

Aproximacién Antropologica:*®

1. Tendencias del hombre moderno

Uno de los argumentos acerca de la utilidad de los sacra-
mentos es el argumento de conveniencia. Su capacidad de adecuarse
y de adaptarse a la naturaleza humana. Su dimension sensible y es-
piritual corresponderia de manera apta a la condicion del hombre
que, en su unidad, incluye ambos aspectos, material y espiritual.

a) Tendencia idealista existencialista:

En la actualidad, a pesar de que se considera al hombre
dentro de su corporalidad y se insiste en que es espiritu sin excluir la
corporalidad, es decir, a pesar de que se destaca con mucho acierto
la unidad superior respecto a los elementos corporales y espirituales,
existe, con todo, la tendencia a considerar al hombre como un
espiritu completamente auténomo: un hombre todo libertad y todo
inteligencia; un hombre construido y determinado completamente
por sus propias decisiones y resoluciones.

9 En este apartado hemos tenido en cuenta las observaciones de J.Ratzinger en el
libro citado en la nota 1.
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. Este tipo de hombre tiene su vigencia e influjo en
corrientes del pensamiento actual procedentes del Idejali . Cler(tias
Existencialismo. Dentro de esta vision el hombre queda Zmo ) d61
en .el émb%to de su mundo interior y se destaca prevalent:enmCerra y
casi (?xcluswamente, su actividad intelectivo volitiva, de form ente,ly
funcién de los ritos sensibles con efectos espirituales,y sobre Atales
es considerada como inconsistente o inatil. nararales

b) Tendencia Marxista:

_ Otra tendencia la constituye la vision marxista cuyo' mate-
r.1ahsmo, como diﬁa Heidegger, no consiste tanto en cor,lsiderar todo
tipo de ser como materia, sino en considerar toda materia C
simple material para el trabajo humano. o

El tipo de hombre que de aqui resulta es el “homo faber”,
encargado de llevar adelante la funcién de mejorar el modo de trai
ba_]f) y de eficacia de la produccién; en espera que sus descendientes
mejoraran el proceso, pero toda ventana hacia el nivel espiritual-
sobrepatural queda cerrada. Las realidades materiales, y entre ellas
tamplén el hombre, pierden su capacidad de referenc,ia hacia una
realidad espiritual superior. Dentro de esta vision la economia sacra-
mental también carece de significado.

c) Tendencia pragmatista:

3 Otra tendencia que nos ayuda a comprender mejor la si-
tuacion actual, desde el punto de vista antropoldgico, es el pragma-
tismo, segtn el cual una verdad, realidad (o hipétesi; tedrica) t(t;-ir:ne
valor en cuanto puede tener influjo, relevancia y significado en el
plano d_e la experiencia concreta. Aplicando el principio a nuestro
caso quiere decir que si los sacramentos tichen poca repercusion
practica, son realidades sin valor, sin fundamento de credibilidad.

Set e .
ment egin ’aﬁrma Walter Kasper: “Hoy estamos viviendo clara-
o e en ulna €poca pobre para el pensamiento: parece que no es la

ea, sino la facticidad, la que troquela la conciencia espiritual de

nuestra épocay a menudo hasta llegan a considerarse las ideas como
epifenémenos de la realidad...”t

Estas tendencias, idealista-existencialista, materialista y

pragmatista influyen en la configuracién del hombre arreligioso de
nuestro tiempo.

'Y Ver. J. Ratzinger, Loc. Cit. pag.101-102.

nw, Kasper, Fe e Historia, Salamanca 1974, pag.16.
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Este hombre arreligioso, segin la caracterizacién de M.
Eliade, “Rechaza la trascendencia, acepta la relatividad de la reali-
dad, e incluso llega a dudar del sentido de la existencia. Las demds
grandes culturas del pasado han conocido, también, hombres arrelr-
giosos y no es impostble que los haya habido incluso en los niveles ar-
caicos de cultura, a pesar de que los documentos no hayan atest-
guado todavia su existencia. Pero s6lo en las modernas sociedades
occidentales se ha desarrollado plenamente el hombre arreligioso. El
hombre moderno arreligioso asume una nueva situacién existencial:
se reconoce como unico sujeto y agente de la historia, y rechaza toda
llamada a la trascendencia. Dicho de otro modo: no acepta ningin
modelo de humanidad fuera de la condicion humana, tal como se la
puede descubrir en las diversas situaciones histéricas. El hombre se
hace a si mismo y no llega a hacerse completamente mas que en la
medida en que se desacraliza y desacraliza al mundo. Lo sacro es el
obstdculo por excelencia que se opone a su Libertad. No llegard a ser
él mismo hasta el momento en que se desmatifique radicalmente. No
serd verdaderamente libre hasta no haber dado muerte al dltimo

Dios”. 12

2) Concepcién sacramental

a) Historia de las religiones:

La historia de las religiones ha comprobado cémo en todas las
culturas, desde los mas remotos tiempos hasta nuestros dias, existe
una serie de ritos sacramentales primordiales. Se refieren casi
siempre a los momentos més significativos de la vida del hombre: el
nacimiento y la muerte, el ingreso en la sociedad, el matrimonio, las
relaciones sexuales, las purificaciones. .. Examinandolos mas de cer-
ca uno se da cuenta de que son momentos significativos desde el punto
de vista de la condicion bioldgica del hombre, pues se descubre y
percibe en esos momentos algo mas que el simple dato bioldgico. Es-
tos ritos nos hacen comprender la idea que tiene el hombre de si mis-
mo y del Ser Supremo. Constituyen una experiencia de su limitacion
y al mismo tiempo una comprobacién de hallarse inmerso en el rio de
una vida que le sobrepasa, pero en la cual se halla misteriosamente

inmerso.

Se trata de realidades y experiencias sensibles penetradas de
un significado humano superior; en palabras de Schleiermacher se

12 M .Eliade, II sacro e il profano, Torino 1973, pag.128.
131, Ratzinger, Loc. cit. pag. 79.
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trata de “ci é
rat dde ciertas ﬁsu.ras a través de las cuales lo eterno se h i
ad dentro de la uniformidad de Io cotidiano humano”e ace reali-

P i i j p p y
Cla d ada.,

L . .
a experiencia de la vida: El hombre percibe i i
da, la.comunica a nuev i e Eipelavi
2 2 0s seres, convive con los demas. El homb
P a muerte de los otros y la continuidad de la vidal: .

poco percibe la llegada de su propio fin terreno. La histori,:;lpti)eC (;az

religiones no i
gi S énsefia que en algunos de estos momentos capitales de

ey ” .
a cre é istica ti

et as laa:ilgn poc_:él.ca O artistica tiene momentos en los que a través de los ele

a cotidiana deja traslucir la nostalgia o 1a necesidad de valores ete .

I-

nos. Léanse por ejempl isti '

o este breve distico de Sal i
‘ v L
pocsa de Jum Rewnr o > atore Quasimodo y la siguiente

“L‘uomo si trova solo sul cuore della terra

traffitto d'un raggio di sole ed & subito sera”

(El hombre se encuentra solo sobre el corazén de la tierra
traspasado por un rayo de sol y cae repentinamente la noche).

« ..
...Y yo me iré. Y se quedaran los pajaros
cantando;
y se quedara mi huerto, con su verde arbol
)
y con su pozo blanco.

Todas las tardes, el cielo ser4 azul y placido;
L ;
Yy tocaran, como esta tarde estin tocando
)
las campanas del campanario.

Se moriran aquellos que me amaron;

y el pueblo se hara nuevo cada afio;

y en el‘r'mcon aquel de mi huerto florido y encalado
i espiritu errara nostalgico... ’

Y yo me iré; é i i
yo me 1ré; y estaré solo, sin hogar, sin arbol
verde, sin pozo blanco,
sin cielo azul y plicido...
Y se quedaran los pajaros cantando.”

Vincent V. i “ '
Sorprendid:) : “tl)th:lg:; aldtermu}ar su CamPo de trigo con segador” comentaba
sorprendido: “O C o gador esta acabado, pienso que sera una de las telas que td
o ards en namrz:lle— es una imagen de la muerte, como de la que nos habla el
te. Es, prescindiendo de Zl:ln: 1%?:2 Laio(%:;yge}foi)iﬁzaiode 2 ams ir'rlllagen o s
2 ndo d , toda amarilla, de i

Fgﬁgo‘.’ I‘{/esul;'e‘x divertido que la haya visto asi, detras de las barras de :;1:1::11‘;-;1’1’('3

-V.V., Vincent Van Gogh, Milano 1988 (Catalogo de la exposicién romana,

namero 37). Sin duda hay momentos i idi i
profundo misterio del tiempo y de la ?ild‘:l.le 1 realidad ootdiana permite captar el
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la vida el hombre percibe y celebra sus relaciones con el Absoluto
con ritos sacramentales, sin prescindir del elemento corporeo y sen-

sible.

La experiencia del pecado y del sentido de culpabilidad: S.
Buenaventura afirmaba que el matrimonio y la penitencia eran los
dos sacramentos instituidos desde los comienzos de la historia huma-
na. Mucha razén no le faltaba ya que en todas las religiones en-
contramos diversos ritos de purificacién que, de una manera sensible,
quieren borrar o quitar la falta cometida y escapar a sus posibles
consecuencias. Este dato de la historia de las religiones nos hace ver
que el hombre conscientemente quiere entrar, a través de un rito
sensible, en relacién con el Ser Supremo, para que quite o borre su
falta.

Quisiera hacer una aclaracién a este propdsito. Cuando se
habla del sentido de culpabilidad hay que distinguir dos tipos de
sentido de culpabilidad: Uno que no procede de un juicio recto de la
razén préctica y otro, que procede de un juicio recto de la razén
practica. El primero puede ser debido a una apreciacién equivoca-
da, motivada por presiones ambientales, sociales, falsos convenci-
mientos o fijaciones... Este tipo de sentimiento de culpabilidad es
negativo y morboso, hay que descartarlo. El segundo, que se basa en
un juicio recto de la razén y el individuo sabe que nadie puede exi-
mirlo de este veredicto, es positivo y valido y, como dice J. De Finan-
ce, no es otra cosa que “la resonancia afectiva del mismo juicio”. ™

Nuevamente nos encontramos aqui con toda una serie de ri-
tos sensibles y en momentos importantes del comportamiento moral
del hombre y, a través de ellos, éste quiere entrar en relacién sincera y
profunda con la divinidad.

b) En el Cristianismo:

Se sabe histéricamente que el término sacramento-misterio
no tenia inicialmente la precisién técnica que adquirid en los siglos
XII y XIII, ni estaba reducido a significar Gnicamente los siete
sacramentos. Si tomamos por ejemplo la terminologia patristica el
término sacramento puede, cubrir las siguientes realidades: Eventos
histéricos: el diluvio, las bodas de Cana; palabras de la Sagrada
Escritura; ritos del culto: sacramentos, sacramentales...

15], de Finance, Ethica Generalis, Roma (P.U.G.) 1966, pag. 55.

por lo divine... ellos significan al mismo tiempo la insercién en esa
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Abarca todas estas realidades en cuanto que tienen algo que ver con
el gran misterio, la obra salvadora de Cristo, y de alguna forma lo
prefiguran, manifiestan, recuerdan o hacen eficaz.

Sin entrar .m'és a fondo en la cuestién de la originalidad de
1(?s sacramentos cristianos, podemos constatar que algunos de estos
rlto‘s’se encuentran casi en todas las religiones, v.gr. ritos de purifi-
cacidn o banquetes sagrados, etc., y, por tanto, podemos asegurar
que corresponden a la indole sensible-espiritual del hombre gIl’lero
respecto a los sacramentos cristianos no se puede pasar por aito un
hegho de importancia trascendental: la irrupcion de Cristo en la his-
toria humana. “Mas cuando se manifesté la bondad de Dios nuestro
S.allvador y su amor a los hombres, &l nos salvé, no por obras de justi-
cia que hubiésemos hecho nosotros, sino segin su misericordia, por
medio del bafio de regeneracién y de renovacién del Expfiritu Sa’mlzo
que €l derramé sobre nosotros con largueza por medio de jesucristc;
nuestro Salvador, para que, justificados por su gracia, fuésemos
constituidos herederos, en esperanza, de vida eterna” ('li'it‘ 3,4-7)
La Presencia del Verbo en nuestra historia, de una forma pers’onal.
sensible, llena de amor, hace que no todo sea esfuerzo humano sinc;
que se.n.lanifiesta y se realiza concretamente la comunicacién ,de la
v;da divina al hombre. Queda asi manifiesto el gran misterio de la
vida divina, “escondido en los siglos y ahora revelado en Cristo”
(Gal 4,4), Cristo en si mismo implica un simbolismo sacramental y

;105 comunica su vida divina a través de ritos y acciones sacramenta-
es.

Llegamos asi a una doble conclusién:

- Hay realidades humanas que no son simples pbjetos materiales
sino que .resultan ser, y asi nos lo demuestra la historia de las reli-
glones, pistas de despegue para el encuentro con lo divino.

— Lairrupcién de Cristo en la historia ademas de esclarecer parael
hpmbre el misterio de la vida divina, implica un modo de comunica-
c1f’)n sobrenatural libremente elegido por Cristo y ligado a unas re-
ahdad.es 'sensibles. Dios no es un ser totalmente distinto ni la opinién
fiel grlst}anismo anbénimo tiene una validez que anule o nivele el
influjc singular y concreto operado a través de la comunicacién de
las gracias sacramentales.

. Afirma acertadamente Ratzinger: “Los sacramentos cris-
tianos no significan solamente la insercién en un cosmos penetrado
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historia que viene de Cristo. La afiadidura de esta dimensién histori-
ca representa propiamente la verdadera transformacién de la idea
sacramental”. !¢

3) Visién sacramental de Schillebeeckx

Las reflexiones anteriores nos llevan a considerar la orienta-
cién antropoldgica del pensamiento de E. Schillebeeckx, quien ha
influido ampliamente en numerosos tedlogos de nuestro tiempo.

Para Schillebeeckx el elemento sacramental desempefia un.
papel fundamental a la hora de querer entender la densidad antro-
polégica de cualquier tipo de religion: el sacramento nio es un ele-
mento o aspecto cualquiera, irrelevante de la religién, sino que el
elemento religioso se expresa en el acto sacramental. En otras pa-
labras, la nocién de religién y la nociéon de sacramento llegan casi a
identificarse.

Junto a esta nocién de sacramento, Schillebeeckx considera
la religién como un encuentro interpersonal entre Dios y el Hombre
(lamada y respuesta, gracia y culto). Dada la condicién histérica y
corpérea del hombre, el didlogo entre Dios y el hombre tiene que
concretarse de una forma histérica y sensible.

En Cristo, Dios y hombre a la vez, se realiza al maximo la
oferta y comunicacién divina; la Iglesia participa, prolonga la reali-
dad sacramental de Cristo: de una forma descendente, se ofrece la
relacién interpersonal (la gracia) a las hombres; de una forma as-
cendente, con Cristo se ofrece el culto a Dios. Los sacramentos son a
la vez actos de santificacién y de culto, “proyeccién histérica de los
actos esenciales de Cristo Salvador”.

Detras de esta perspectiva encontramos una valoracioén posi-
tiva de muchos elementos de las diversas religiones. Ademas la reli-
gién cristiana aparece perfectamente entroncada en la historia de
las religiones y parece corresponder y adaptarse perfectamente a las
tendencias y exigencias naturales del hombre, destacando acertada-
mente los aspectos interpersonales. Schillebeeckx nos vuelve a poner
un esquema sacramental muy apreciado por los padres: nivel de
sacramentalidad pagana, nivel de sacramentalidad judia y nivel de
sacramentalidad cristiana.

167, Ratzinger, Ibidem pag.92-93. : )
ITE. Schillebeeckx, Le Christ, sacrement de la rencontre de Dieu, Paris 1964.
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. No nos hemos propuesto en este breve articulo hacer
posicion detallada del pensamiento de Schillebeeckx; hem Soa o
do resaltar algunos aspectos que nos ayuden a comprénder lOS cll‘uerb
actuales de la teologia sacramental. Tampoco, por lo mismoaS vore
mcts. hacer una valoracién minuciosa de su enfoque; co;lqtu Zre-
quisiéramos notar cémo esta perspectiva tiene la ven’taja deoeo:
cuadrar el fenémeno cristiano dentro del movimiento religioso d Il1
humanidad de un modo aceptable e interesante, pero cori el rie: 3
de no.dfesta}car a fondo las particularidades especificas y originais
del cristianismo. Se corre el peligro de estudiar los sacramentos co-
mo momentos en los cuales se revela la psicologia profunda del

h.ombr.e y de? descuidar su aspecto sobrenatural de concesién de gra-
cia y vida divina.

La dilataci6n e imprecisién en el uso del término sacramen-
to-re\{ela, por una parte, la actualidad de la tematica y, por otra, la
necesidad de un estudio mas profundo y de un espacio de tiempo

mas amplio para que los creyentes puedan captar el significado de
las riuevas formulaciones.

' Se puede, con satisfaccién, afirmar que en la actualidad
existe una base antropolégica mas sélida y mas conocida para en-
c_uadrar mejor el estudio de los sacramentos y destacar asi su origina-
lidad especificamente cristiana.

. T.enemos ante nosotros un ambiente cultural inclinado, por
motivos diversos, a negar la posibilidad de la dimensién sobrenatu-
ral (!el' mundo, del hombre y de las cosas; y, asi mismo, podemos
percibir, segiin indica el Vaticano II, la inquietud del hombre con-
temppréneo que no rehisa “acometer con nueva penetraciéon las
cuestiones mis fundamentales” (GS 10). “Las nuevas condiciones
ejercen influjo también sobre la vida religiosa... el espiritu critico
mas agudizado la purifica de un concepto magico del mundo y de
residuos supersticiosos y exige cada vez mas una adhesion verdadera-
mente personal y operante de la fe, lo cual hace que muchos alcan-
cen un sentido més vivo de lo divino” (GS 7). ‘

“Cree la Iglesia que Cristo, muerto y resucitado por todos
da al hombre su luz y su fuerza por el Espiritu Santo a fin de que’
pue.da responder a su méaxima vocacién y que no ha sido dado bajo
el cielo a la humanidad otro nombre en el que sea necesario salvar-
se” (GS 10). Dentro de esta perspectiva se puede percibir la actuali-
dad y necesidad de un estudio m4s a fondo de los sacramentos. Este
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enriquecimiento teologico influiré sin duda en el dinamismo interior
de la Iglesia y hara de los sacramentos un signo mas elocuente y efi-
caz del mensaje de Cristo.
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