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El Corazon del jubileo

blecimiento de la justicia, la recuperacion de la propiedad

y la libertad perdidas: «Declararéis santo el ano cincuenta y
promulgaréis por el pais liberacién para todos sus habitantes. Sera
para vosotros un jubileo: cada uno recobrara su propiedad y re-
tornard a su familia» (Lv 25,10). El clangor gozoso del cuerno de
carnero (en hebreo llamado yobel) daba solemne inicio al afo del
yobel (traducido en la Vulgata como iubileum, de donde proviene
nuestro jubileo): era el sonido vivo de la esperanza.

Se trata de una de las leyes mas revolucionarias en el pueblo de
Israel, pero, al mismo tiempo, de las mas exigentes. En efecto, si es
cierto que, por un lado, muchos recuperaban los bienes perdidos,
por otro, los acreedores y propietarios debian renunciar de repente
a sus derechos. Tan revolucionaria y dificil de aceptar era esta ley
que muy posiblemente nunca se puso en practica; al menos no
tenemos constancia de ello.

No obstante, en el fondo, para Israel el jubileo seguia siendo
un ideal que resonaba en los corazones del pueblo: un tiempo de
redencion, donde se restableceria la perfecta justicia, la armoniosa
convivencia del hombre con Dios y de los hombres entre si. El pro-
feta Isaias ve en el jubileo la figura de los tiempos mesidnicos: es el
«ano de gracia del Sefior» en que el «ungido» (en hebreo, mesias)
sera enviado «para evangelizar a los pobres, para curar los corazo-
nes desgarrados, proclamar la amnistia a los cautivos, y a los pri-
sioneros la libertad; para proclamar un afio de gracia del Senor, un
dia de venganza de nuestro Dios, para consolar a los afligidos» (Is
61,1-2).

Es precisamente esta profecia la que cita Jests en la sinagoga
de Nazaret para describir su mision como mesias (cf. Lc 4,18-19).
San Lucas, en los versiculos posteriores a este relato, muestra cémo
Jesis comienza a cumplir al pie de la letra la profecia jubilar de
Isaias: evangelizando (cf. Lc 4,43) y sanando a todos los oprimidos
por cualquier mal (cf. 4,33-37.38-41). Ademas, cuando los discipu-
los de Juan preguntan a Jesus si es €l «el que ha de venir», el evan-
gelista remarca que, «<en aquel momento», Jests «sano a muchos de
enfermedades, achaques y malos espiritus, y a muchos ciegos les
otorgo la vista», y luego, parafraseando de nuevo a Isaias, anade:
«Los ciegos ven, los cojos andan, los leprosos quedan limpios y
los sordos oyen, los muertos resucitan, los pobres son evangelizados»

l zl corazon del jubileo en el Antiguo Testamento era el resta-
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(Lc 7,20-22). Jesus no dice explicitamente que él sea el ungido que
inaugura el ano jubilar seglin la profecia de Isaias: lo hace patente
con sus acciones.

Sin embargo, todos estos actos de la vida publica de Cristo son
apenas simbolos del auténtico evento jubilar: el misterio pascual
de Cristo. Como la sangre de la victima pascual sefial6 el comien-
zo del jubileo por antonomasia -la liberacion de la esclavitud de
Egipto-, asi Jests «nos ha librado de nuestros pecados con su san-
gre» (Ap 1,6). Asi lo ve san Pablo, quien utiliza la terminologia de
Isafas para describir la situacion jubilar en la que vive la Iglesia
perpetuamente: «Ahora es el tiempo favorable, ahora es el dia de la
salvacion» (2Cor 6,2, cf. Is 49,8).

El jubileo de 2025, como todo jubileo, celebra el comienzo del
tiempo favorable, del dia de la salvacion. En efecto, hace 2025 anos
el Verbo del Padre se hizo carne, asumio la naturaleza humana y un
corazén de carne capaz de redimirnos con su sangre. El jubileo es la
celebracion gozosa de que la salvacién ha llegado.

El papa Francisco titul6 la bula de convocacién del jubileo Spes
non confundit. El papa no esconde las innumerables situaciones de
nuestros dias que conducen a ver el futuro con desconfianza, y que,
como cristianos, hemos de seguir luchando para superar, cada uno
desde su posicion. Sin embargo, el jubileo nos recuerda que el gran
«dia de la salvacion» ya ha comenzado, y que vivimos en él. En
este sentido, nuestra esperanza no es un deseo vacio, sino una con-
viccion basada en la certeza de que Dios ya estd con nosotros, de
que en Cristo hemos recibido la salvacion. El jubileo de 2025 nos
ofrece la oportunidad de redescubrir la auténtica esperanza, que no
confunde porque no se fundamenta en nuestras capacidades, sino
en Cristo y en su acto de amor «hasta el extremo» (Jn 13,1).

Muy oportunamente, pocas semanas antes de comenzar el ju-
bileo, el papa publicé la enciclica Dilexit nos. En el primer parrafo
declara: El «corazén abierto [de Cristo] nos precede y nos espera
sin condiciones, sin exigir un requisito previo para poder amarnos
y proponernos su amistad: “nos amé primero” (1jn 4,10)». El ano
jubilar restablecia la justicia original sin exigir nada a quienes recu-
peraban sus propiedades y libertad; de modo semejante, Jesucristo
nos rescatd incluso antes de que nosotros pudiéramos merecerlo:
«Dios nos demostré su amor en que, siendo nosotros todavia peca-
dores, Cristo murié por nosotros» (Rm 5,8). Es el amor de Cristo,
simbolizado en su corazon, el que nos transforma, nos devuelve la
dignidad y libertad perdidas, convirtiéndose asi en el cumplimien-
to de todos los anhelos del jubileo. El Corazon de Jesus restaura la
dicha que perdimos por el pecado.
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Aunque etimolégicamente la palabra jubileo no proviene de jtibi-
lo —jni siquiera san Isidoro de Sevilla se atrevi6 a sugerir algo asi!-,
la confusién no podria ser mas feliz. Y el corazon del gozo jubilar
es el Corazon de quien nos amo hasta el extremo.

Ecclesia*

* El presente editorial ha sido preparado por el P. Cristébal Vilarroig, L.C., pro-
fesor de Sagrada Escritura en la Facultad de Teologia del Ateneo Pontificio Regina
Apostolorum.






El agua, realidad y simbolo de los retos de
una ecologia integral

Mons. Fernando Chica Arellano
Observador Permanente de la Santa Sede ante la FAO, el FIDA y el PMA.

Introduccién

uiero felicitarles por la impecable organizacién de un

Congreso de tal magnitud, por haber reunido en este lu-

gar a tantas personas de alto nivel y gran competencia
que nos han edificado con aportaciones de gran calidad, que se-
guramente nos permitirdn avanzar en la mejor comprension teéri-
ca y en la mayor aplicacién practica del paradigma de la ecologia
integral'.

Por mi parte, quisiera compartir algunas reflexiones para resaltar
la enorme importancia de un elemento natural tan imprescindible
para la vida del ser humano como es el agua. Este preciado recurso
identifica nuestro planeta y ningliin ecosistema ni ser viviente po-
dria subsistir sin él. Sin este don divino no se da progreso alguno,
ni siquiera social. Mis palabras tienden, pues, a que «valoremos
su utilidad comtn en la seguridad alimentaria, su trabajo humil-
de en la regulacion del clima, luchemos contra la contaminacién
para devolverle su preciosa hermosura y hagamos el propésito de
no violentar su pureza, dejandola como legado a las préoximas
generaciones»?.

Si miramos los datos, a pesar de que la agricultura concentra
aproximadamente el 70% de las extracciones de agua dulce, los
usos industriales (#20%) y domésticos (=10%) son los principales
motores de la creciente demanda de agua. Por otra parte, entre el
10 y el 15% de las extracciones de agua en todo el mundo estin
destinadas a la produccién de energia. Se necesita agua para la ex-
traccion y transformacién de carbén, petréleo y gas (incluido el
fracking), y se usa ampliamente para la generacion de energia eléc-

! El presente texto fue pronunciado en Madrid, el 12 de junio de 2024, en la clau-
sura del VI Congreso “Razén abierta”, celebrado en la Universidad Francisco de
Vitoria (Instituto Razon Abierta), bajo el titulo: Ecologia Integral. Un desafio para el
tercer milenio (10-12 junio de 2024).

2 FRANCISCO, Mensaje para el evento "Inmersos en el cambio” en Costa Rica, 5 de abril
de 2024.
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trica e hidroeléctrica, asi como para la refrigeracion de las centrales
térmicas y nucleares. En los paises de rentas mas bajas, la mala cali-
dad del agua ambiental se debe principalmente a los bajos niveles
de tratamiento de las aguas residuales. En cambio, en los paises de
rentas mas altas, las escorrentias agricolas constituyen el problema
mas grave. En 2022, 2.200 millones de personas carecian de acceso
a agua potable gestionada de forma segura. Cuatro de cada cinco
personas que no disponian de servicios basicos de agua potable
vivian en zonas rurales. Por lo que se refiere al saneamiento gestio-
nado de forma segura, la situacion sigue siendo grave; de hecho,
3.500 millones de personas carecen de acceso a dichos servicios’.

Por otra parte, nadie ignora que el consumo de agua ha crecido
en todo el mundo a un ritmo mads de dos veces superior al de la po-
blacién en el dltimo siglo, y un niimero cada vez mayor de regiones
estd alcanzando el limite en el que los servicios hidricos pueden
prestarse de forma sostenible. Esencialmente, el crecimiento de-
mografico y el desarrollo econémico estan ejerciendo una presion
sin precedentes sobre unos recursos hidricos renovables pero fini-
tos, especialmente en las regiones aridas. Para 2025, se espera que
1.800 millones de personas vivan en paises o regiones con escasez
absoluta de agua (<500 m? anuales per capita), y dos tercios de la
poblaciéon mundial podrian encontrarse en condiciones de estrés
hidrico (entre 500 y 1.000 m? anuales per cdpita). La situacion se
agravard a medida que el rapido crecimiento de las zonas urbanas
ejerza una fuerte presion sobre los recursos hidricos vecinos. En el
futuro, se espera que el cambio climatico y la demanda de bioener-
gia amplifiquen la ya compleja relacion entre el desarrollo mundial
y la demanda de agua“.

Para ilustrar y ahondar en estas cruciales tematicas, el 22 de di-
ciembre de 1992, la comunidad internacional establecié que cada
22 de marzo se celebrara el Dia Mundial del Agua. Adopté esta de-
cisién con la Resolucion A/RES/47/193 de la Asamblea General de
las Naciones Unidas, como una ocasién para promover la concien-
ciacién publica a nivel local, nacional, regional e internacional, so-
bre el «papel central del agua en la productividad econémica y el
bienestar social» y lo esencial que es facilitar su «gestion sostenible

3 Cf. F. DE 1A IGLESIA VIGUIRISTI — T. VINCIGUERRA, «Acqua, un'urgenza mondiale»,
La Civilta Cattolica 4167 (2024), 209-223; PROGRAMA MUNDIAL DE 1A UNESCO DE
EVALUACION DE 1LOs Recursos Hipricos, Informe Mundial de las Naciones Unidas
sobre el Desarrollo de los Recursos Hidricos 2024. Agua para la prosperidad y la paz.
Resumen ejecutivo, UNESCO 2024. El texto se puede encontrar en: https://www.
unesco.org/es/articles/informe-mundial-de-las-naciones-unidas-sobre-el-desarro-
llo-de-los-recursos-hidricos-2024-agua-para.

* Cf. FAO, Water Scarcity. Estos datos se pueden consultar en: https://www.fao.org/
land-water/water/water-scarcity/en/
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y conservacion» en la medida de lo posible, especialmente alli don-
de, debido al crecimiento demografico y a las actividades economi-
cas, este recurso se haya vuelto escaso, causando graves danos a la
vida humana y retrasos significativos en el desarrollo econémico®.

Este enfoque en el recurso del agua, que se ha renovado peri6-
dicamente en vista de su centralidad y creciente escasez, ha vuelto
recientemente con gran énfasis en la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agricultura y la Alimentacion (FAO), que en 2023
dedicé al agua la celebracion del Dia mas importante de dicha
agencia especializada de la ONU. Me refiero al Dia Mundial de la
Alimentacion, que se celebra cada 16 de octubre coincidiendo con
la fecha de la fundacién de la FAO (16 de octubre de 1945)°. El
lema que dirigi6 los trabajos de aquella jornada de 2023 fue: «El
agua es vida, el agua nos alimenta. No dejes a nadie atrds». Desde esta
perspectiva se destacé el papel fundamental del agua para promo-
ver y garantizar la seguridad alimentaria. En aras de este objetivo, se
elaboraron estudios para mejorar y hacer mas eficiente la gestion de
este elemento vital, ya que se trata de un recurso natural precioso
pero cada vez mas limitado, especialmente para el uso y el consu-
mo humano.

Por otra parte, en su diario quehacer, la FAO busca incrementar
los avances cientificos sobre las relaciones biofisicas y socioecono-
micas entre los recursos de la tierra y el agua a escala del paisaje, y
provee a los paises miembros de una guia para sus politicas dirigi-
das a lograr una mayor coherencia en la colaboracién entre secto-
res. El trabajo de la FAO en el nexo tierra-agua estd desarrollando lo
mas reciente en opciones practicas, innovadoras y relevantes sobre
politicas para la toma de decisiones acerca de la gestion de la tierra
y el agua. El acercamiento coordinado de la FAO hacia el manejo
de dichos recursos ayuda a crear conciencia de la degradacion del
agua causada por practicas agricolas inapropiadas, como el riego
excesivo y la deforestacion, especialmente en ecosistemas escasos
de agua. En este sentido, la sequia representa un reto a largo plazo
para el manejo de la tierra y el agua, tanto local como globalmente,
y dificulta los esfuerzos para reducir la pobreza y la hambruna. Las

5 El texto de la mencionada resolucién se puede hallar en: https://www.marambio.
aq/pdf/RES47193-DIAMUNDIALAGUA.pdf

¢ Dicha decisién fue tomada por la Asamblea General de la ONU con Resolucién
A/RES/35/70, del 5 de diciembre de 1980, que estableci6 que el Dia Mundial de la
Alimentacion se celebrara por primera vez el 16 de octubre de 1981 y en lo sucesivo
cada ano, tal y como fue acordado por unanimidad en la Resolucién 1/79, de 28
de noviembre de 1979, aprobada por la Conferencia de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentaciéon (FAO), en su 20° periodo
de sesiones. El texto se puede encontrar en: https://documents.un.org/doc/resolu-
tion/gen/nr0/397/73/pdf/nr039773.pdf?*token=bimaQdcBJXIgIRQIUP&fe=true
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iniciativas de la Organizacion en torno a la sequia agrupan infor-
macion anteriormente fragmentada sobre el nexo tierra-agua-ener-
gia y tiende a fortalecer las capacidades técnicas e institucionales
para un mejor manejo de la tierra y el agua ante fenémenos extre-
mos climaticos. Todo esto se lleva a cabo en el seno de un depar-
tamento especifico que la Organizacion tiene, denominado “Tierra
y agua”, que ofrece interesantes estudios y estadisticas sobre la ges-
tion del agua.

Es importante mencionar que esta agencia onusiana acoge asi-
mismo el Marco Mundial sobre la escasez de agua en la agricultura
(WASAG por sus siglas en inglés), disenado para reunir a actores
principales de todo el mundo y de diferentes sectores para abordar
el desafio colectivo de utilizar mejor el agua en la agricultura con
el fin de garantizar la seguridad alimentaria para todos. Se trata de
una asociacion auspiciada por la FAO e integrada por organismos
gubernamentales, organizaciones internacionales, instituciones de
investigacion, grupos de defensa y organizaciones profesionales. El
WASAG fomenta la colaboracion entre sus socios para el desarrollo
y despliegue de politicas, estrategias y programas, mejorando la
capacidad en el campo para la adaptacion de la agricultura ante la
escasez de agua. En definitiva, el WASAG es una plataforma técnica
para ayudar a los agricultores en la mejor gestion de los recursos
hidricos teniendo en cuenta la problematica de la carestia de este
recurso vital, los efectos negativos de las inundaciones y otros feno-
menos extremos derivados del cambio climatico’.

La FAO no ha sido la Ginica entidad del sistema de las Naciones
Unidas que ha llamado la atencién sobre la relevancia de esta cues-
tién. La 282 Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climdtico, mdas conocida como COP-28, también abordé la cues-
tién de la interconexién en los sistemas alimentarios de la alimen-
tacion, la agricultura y el agua como parte de la accion climatica®.
Del mismo modo, el Relator Especial sobre el derecho humano al
agua potable y el saneamiento también esta centrando sus investi-
gaciones en el tema de la conexién entre el agua y los alimentos, ya

7 Sobre esta iniciativa se puede consultar su estrategia entre el 2021 y 2024 en el
siguiente enlace: https://www.fao.org/wasag/es/

8 En el punto 63,a del Balance Global de la Conferencia de las Partes (COP 28)
de la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climdtico, que tuvo
lugar en Dubai (Emiratos Arabes Unidos), del 30 de noviembre al 12 de
diciembre de 2023, se invita a las partes y a los demds agentes interesados
a «reducir significativamente la escasez de agua inducida por el clima y mejorar la
resiliencia climadtica a los peligros relacionados con el agua para lograr un abaste-
cimiento de agua y un saneamiento resistentes al climay el acceso al agua potable
segura y asequible para todos». El texto se puede consultar en: https://unfccc.int/
sites/default/files/resource/cma2023_L17_adv.pdf
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que se esta preparando un informe tematico sobre este dmbito que
se presentard a la Asamblea General de las Naciones Unidas en su
79° periodo de sesiones, en otono de 2024.

Todos estos factores permiten afirmar que, en este momento his-
torico, el tema del agua es objeto de una atencién renovada por
parte de la comunidad internacional, especialmente desde su doble
aspecto de elemento indispensable para el hombre, pero también
para el medio ambiente, dada su estrecha relacion con la preser-
vacion de la vida humana, e igualmente con la conservacion de la
biodiversidad y la realizacion de actividades agroalimentarias.

Con ello quisiera subrayar -recordando el tema que hoy nos re-
une- que el agua puede ser una clave hermenéutica relevante para
identificar y comprender mejor el sentido profundo del paradigma
de la ecologia integral, que sabiamente nos ha regalado el Papa
Francisco como o6ptica esencial para focalizar la realidad que nos
rodea y a la humanidad incardinada en ella.

Deseo, por tanto, desarrollar esta tesis: el agua es un elemento
importante para comprender el paradigma de la ecologia integral,
pero también —-mads en general- el magisterio pontificio, que le ha
atribuido recientemente un valor renovado, a la luz de los desafios
contemporaneos que afectan a nuestro tiempo y con el fin de no
olvidar que «es la sociedad humana la que hay que renovar»’, ofre-
ciendo para ello al mundo «la sincera cooperacion de la Iglesia para
establecer esa fraternidad universal»®, que es una de las mayores
manifestaciones del amor de Dios al hombre.

2. La evolucion del magisterio pontificio hacia la ecologia inte-
gral del Papa Francisco

Antes de hablar de la importancia del agua en el paradigma de la
ecologia integral, me gustaria reflexionar brevemente sobre la evo-
lucion del pensamiento de los dltimos pontifices que ha llevado e
inducido al Papa Francisco a acunar este concepto. E incluso antes,
permitanme dos reflexiones generales.

La primera se refiere a una aclaracién metodolégica, que per-
mite captar el proprium de la Santa Sede y del magisterio pontificio
en la formacion del pensamiento. Como en todos los dmbitos del
saber, la Doctrina Social de la Iglesia ha ofrecido siempre una in-
terpretacion ética de los asuntos humanos, promoviendo reflexio-
nes encaminadas a orientar el comportamiento humano y dirigirlo
hacia el bien comun. Del mismo modo, también en referencia a la

? CoNciLio VaTicaNo I, constitucién pastoral Gaudium et spes, n. 3.
10 Jbidem.
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ecologia, la Santa Sede ha propuesto una clave de interpretacién
dirigida a que la accién humana se inspire en determinadas direc-
trices morales.

Ademas, cabe senalar que el camino que ha llevado a la con-
ceptualizacion de la ecologia integral puede entenderse también a
la luz de la peculiar importancia que siempre ha otorgado el pen-
samiento social de la Iglesia a la centralidad de la persona huma-
na. Esto ha hecho que, mientras el pensamiento moderno nos ha
acostumbrado progresivamente a una formulacién fragmentaria
del conocimiento, fruto de la especializacion y de la copiosidad
de perspectivas de las disciplinas cientificas, la ciencia inspirada en
el mensaje evangélico, que pone en el centro a la persona, se ha
caracterizado por su esencia holistica y totalizadora, buscando asi
sintetizar las multiples facetas de la realidad".

Desde esta atalaya, por tanto, se capta 6ptimamente la evolucién
que ha llevado a la Doctrina Social de la Iglesia a la formulacién
del paradigma de la ecologia integral, como clave significativa para
una auténtica comprensioén de la realidad, en la estrecha relacién
entre la humanidad y la creacién. Dicho paradigma queda descrito
de forma sintética, a la vez que certera, sobre todo con la carta en-
ciclica Laudato si’ del Papa Francisco:

Todo estd conectado. Si el ser humano se declara auténomo de la
realidad y se constituye en dominador absoluto, la misma base de
su existencia se desmorona, porque, «en vez de desempenar su pa-
pel de colaborador de Dios en la obra de la creacion, el hombre
suplanta a Dios y con ello provoca la rebelion de la naturaleza».
Esta situacion nos lleva a una constante esquizofrenia, que va de
la exaltacién tecnocratica que no reconoce a los demds seres un
valor propio, hasta la reaccién de negar todo valor peculiar al ser
humano. Pero no se puede prescindir de la humanidad. No habra
una nueva relacion con la naturaleza sin un nuevo ser humano. No
hay ecologia sin una adecuada antropologia. Cuando la persona
humana es considerada solo un ser mas entre otros, que procede
de los juegos del azar o de un determinismo fisico, «se corre el ries-
go de que disminuya en las personas la conciencia de la responsa-
bilidad». Un antropocentrismo desviado no necesariamente debe
dar paso a un «biocentrismo», porque eso implicaria incorporar un
nuevo desajuste que no solo no resolvera los problemas, sino que
anadira otros. No puede exigirse al ser humano un compromiso
con respecto al mundo si no se reconocen y valoran al mismo tiem-
po sus capacidades peculiares de conocimiento, voluntad, libertad
y responsabilidad 2.

I Cf. J. Sots, «Ecologia», en J. SoLs (ed.), Pensamiento social cristiano abierto al siglo
XXI. A partir de la enciclica “Caritas in veritate”, Sal Terrae, Santander 2014, 387.

12 FRANCISCO, carta enciclica Laudato si’, nn. 17-18.
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Es integral 1a ecologia que propone el Santo Padre porque imbri-
ca las dimensiones humanas y sociales. La crisis ambiental y la crisis
social que lacera nuestro planeta tiene un solo y mismo hontanar:

Cuando se habla de «medio ambiente», se indica particularmente
una relacion, la que existe entre la naturaleza y la sociedad que la
habita. Esto nos impide entender la naturaleza como algo separado
de nosotros o como un mero marco de nuestra vida. Estamos in-
cluidos en ella, somos parte de ella y estamos interpenetrados. Las
razones por las cuales un lugar se contamina exigen un analisis del
funcionamiento de la sociedad, de su economia, de su comporta-
miento, de sus maneras de entender la realidad. Dada la magnitud
de los cambios, ya no es posible encontrar una respuesta especifi-
ca e independiente para cada parte del problema. Es fundamental
buscar soluciones integrales que consideren las interacciones de los
sistemas naturales entre si y con los sistemas sociales. No hay dos
crisis separadas, una ambiental y otra social, sino una sola y com-
pleja crisis socio-ambiental. Las lineas para la solucion requieren
una aproximacion integral para combatir la pobreza, para devol-
ver la dignidad a los excluidos y simultdineamente para cuidar la
naturaleza®.

Este horizonte, sin embargo, no se descubre sin mas en 2015'.
A él se llega tras paulatina maduracion del pensamiento eclesial,
con unas semillas germinales en el inicio de la teorizacién moder-
na de la Doctrina Social de la Iglesia, con la carta enciclica Rerum
Novarum de 1891%.

Independientemente de las diversas interpretaciones, creo que se
puede afirmar que Pablo VI contribuy6 de manera importante a la
afirmacién de la ciencia ecologica, pero alin mas a la ecologia como
paradigma. Esto ocurri6 precisamente en los anos en que la comu-
nidad internacional fue tomando conciencia de las consecuencias
resultantes de la continua explotaciéon de los recursos naturales y

13 Ibidem, n. 139.

4 Cf. F. CHica AreLLANO, «Ecologia y cristianismo. Esbozo de algunas reflexiones
de estos 50 afios a la luz del magisterio del Papa Francisco», Anales Valentinos 4
(2015), 305-328.

15 Renato Raffaele Martino sostiene, de hecho, que la Rerum Novarum alude vela-
damente a la gestién de los bienes comunes mundiales, introduciendo la preo-
cupacion por la proteccién del medio ambiente natural en la Doctrina Social de
la Iglesia. Cf. R.R. MARTINO, «La cuestion ecoldgica en la Doctrina Social de la
Iglesia: amor y racionalidad del hombre hacia el mundo y la humanidad», en
NuNcIATURA APOSTOLICA EN ESPANA, La cuestion ecologica. La vida del hombre en el
mundo. Congreso Internacional sobre Ecologia. Actas, Biblioteca de Autores Cristianos,
Madrid 2009, 335-344. Para mas informacién sobre los inicios de la reflexion
ecologica eclesial, véanse las atinadas consideraciones de J. TATAY, Ecologia integral.
La recepcion catolica del reto de la sostenibilidad. 1891 (RN) - 2015 (LS), Biblioteca
de Autores Cristianos, Madrid 2018, 11-60.
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del espejismo de un desarrollo sin limites, inducido erréoneamente
por los avances de la ciencia y la tecnologia, con efectos que reper-
cutian no solo sobre el medio ambiente, cuya degradacion ya esta-
ba en marcha, sino también sobre la propia vida humana. Hubo
numerosas iniciativas culturales al respecto -me refiero en particu-
lar al famoso The Limits of Growth'® encargado por el Club de Roma,
pero también a Silent Spring'” y a The closing circle's-. Sin embargo,
tampoco faltaron proyectos politico-juridicos que contribuyeron a
consolidar una percepcién global de la crisis ecolégica subsistente.
En este sentido, la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Humano, celebrada en Estocolmo en 1972, consider6 la importante
necesidad de identificar perspectivas y principios comunes para una
conservacién y mejora del entorno humano. Como resultado de la
misma, se adopté una importante Declaracion que consagraba por
primera vez el derecho-deber humano al medio ambiente. Dicho
texto, que contenia 26 principios, situd las cuestiones ambientales
en el primer plano de las preocupaciones internacionales y marcé el
inicio de un didlogo entre los paises industrializados y en desarrollo
sobre el vinculo entre el crecimiento econémico, la contaminaciéon
del aire, el agua continental y los océanos y el bienestar de las perso-
nas de todo el mundo. Otro de los principales resultados de la men-
cionada conferencia de Estocolmo fue la creacién del Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA).

Paralelamente a la primera toma de conciencia de la sociedad,
la Iglesia propuso también su vision de la cuestion medioambien-
tal «a la luz del Evangelio y de la experiencia humana»®. De este
modo, san Pablo VI, especialmente en la carta enciclica Populorum
Progressio de 1967, supo brindar una elocuente aportacién a la in-
terpretacion del concepto de desarrollo, anticipandose de hecho a
las reflexiones del Informe sobre los limites del crecimiento antes men-
cionado. En esa enciclica, en efecto, aunque el medio ambiente no
aparece ni como factor limitante ni como dimension constitutiva

16 Cf. D.H. MEaDOWS e altri, I limiti dello sviluppo. Rapporto del System Dynamics Group
del Massachusetts Institute of Technology (MIT) per il progetto del Club di Roma sui di-
lemmi dell'umanita, Biblioteca delle Edizioni Scientifiche e Tecniche Mondadori,
Milano 1972.

7. Cf. R. CARrsoN, Silent Spring, Houghton Mifflin, Boston 1962. Este trabajo fue
considerado un importante manifiesto del movimiento ecologista, que tuvo mu-
cho éxito en todo el mundo y representé una postura clara contra el uso indiscri-
minado de pesticidas en la agricultura.

18 Cf. B. COMMONER, The closing circle, Knopf, New York 1971. Esta obra sostiene
que la naturaleza funciona con ciclos cerrados: el del agua, el del oxigeno, el del
carbono, el del nitrégeno, el del fésforo, y que las transformaciones naturales se
alimentan de la energia del sol, a través de la cual la materia siempre vuelve a en-
trar en el ciclo y se reutiliza.

19 Cf. Concivio VATICaNO 11, constitucion pastoral Gaudium et spes, n. 46.
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del desarrollo, se adopta de hecho una visién mds amplia respecto
a un analisis meramente econémico y, en un momento de la histo-
ria en el que la comunidad internacional atin no habia formulado
plenamente el concepto de “desarrollo sostenible”, la reflexion de
la Iglesia proponia leer el desarrollo dentro de los limites ecol6-
gicos del planeta®. Asi lo reiteraria posteriormente este venerado
Pontifice, con mayor acierto si cabe, en su discurso ala FAO en 1970,
con motivo del XXV aniversario de la creacion de la Organizacion?.
En él pedia «una utilizacion mas racional de los recursos fisicos de
base, una explotacién mejor concebida de las tierras y de las aguas,
de los bosques y de los océanos, una productividad acrecentada de
los cultivos, de la ganaderia, de la pesca»?, siempre, sin embargo,
en relacion con la necesidad del hombre de alimentarse y vivir dig-
namente, y con la necesidad de la naturaleza de no verse irremedia-
blemente comprometida por la actividad humana. Un concepto
de desarrollo, por tanto, que no podia considerarse ilimitado, pero
que debia garantizar la justicia social y que debia tener en cuenta
de forma responsable a las generaciones futuras.

Esta intuicion fue reafirmada con fuerza en su Mensaje a los par-
ticipantes en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente, celebrada como hemos indicado en Estocolmo en ju-
nio de 1972. En dicho pronunciamiento el Papa Montini propo-
nia una vision absolutamente innovadora para la época, a saber, la
inseparabilidad del hombre de su hdbitat natural y la constatacién
de que la creatividad humana solo aportaria beneficios verdaderos
y duraderos al medio ambiente en la medida en que respetara las
leyes que rigen el desarrollo vital y la capacidad regenerativa de la
naturaleza?. El llamamiento a la corresponsabilidad, derivado de
la interdependencia del hombre y el medio ambiente, y también
de todos los seres humanos entre si, anticipard en gran medida la
formulacion del principio de responsabilidad comtn pero diferen-
ciada que se consagrard en la disposicion 7 de la Declaracion de
Rio de Janeiro sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo de 1992. Al
mismo tiempo, el llamamiento a preservar la capacidad regenera-
tiva de la naturaleza parece haber sentado las bases para la elabo-
racion del concepto general de sostenibilidad. En la carta apost6-
lica Octogesima adveniens del 14 de mayo de 1971, san Pablo VI
también propuso una acertada ampliacion del concepto de medio
ambiente, abarcando e incorporando efectivamente al magisterio

20 Cf. J. TaTAY, Ecologia integral. La recepcion catdlica del reto de la sostenibilidad, 36.
2 Cf. PaBLo VI, Discurso en el 25° Aniversario de la FAO, 16 de noviembre de 1970.
22 Ibidem.

23 Ip., Mensaje a la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente, 1 de
junio de 1972.
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pontificio el dinamismo que la Escuela de Chicago habia generado
con el término ecologia humana®*. De hecho, con gran clarividencia
y modernidad de perspectiva, dentro de este escrito, el recordado
Pontifice alude a la “crisis ambiental”, refiriéndose no solo al con-
texto natural en el que vive el hombre, sino también a la degrada-
cion de su entorno social. Estas son las palabras con las que Pablo
VI abord¢ la cuestion:

Mientras el horizonte de hombres y mujeres se va asi modificando,
partiendo de las imdgenes que para ellos se seleccionan, se hace
sentir otra transformacién, consecuencia tan dramdtica como ines-
perada de la actividad humana. Bruscamente, la persona adquiere
conciencia de ella. Debido a una explotacion inconsiderada de la
naturaleza, corre el riesgo de destruirla y de ser a su vez victima de
esta degradaciéon. No solo el ambiente fisico constituye una amena-
za permanente: contaminaciones y desechos, nuevas enfermedades,
poder destructor absoluto; es el propio consorcio humano el que
la persona no domina ya, creando de esta manera para el mafiana
un ambiente que podria resultarle intolerable. Problema social de
envergadura que incumbe a la familia humana toda entera. Hacia
otros aspectos nuevos es hacia donde tiene que volverse el hombre
o la mujer cristiana para hacerse responsable, en union con las de-
mas personas, de un destino en realidad ya comdn®.

Pero no se quedard ahi. Montini ird mas lejos en la Audiencia
general del 7 de noviembre de 1973. En dicha oportunidad, men-
ciona la imperiosa defensa de la moralidad, de la renovacion del
corazon. Sus afirmaciones permitirian hablar de una ecologia mo-
ral, entendida como la necesidad de que el orden y la armonia in-
vocados para el medio natural se apliquen también a la vida del
hombre y a su corazén. Para ello el Papa apelaba a «la conversién

24 Esta nocién se acuiié por primera vez en los circulos académicos e hizo su apa-
ricién en un articulo de principios del siglo XX de Swallow Richards, retomado y
ampliado posteriormente por la Escuela de Chicago en relacién con la purifica-
cién y el mantenimiento de entornos domésticos higiénicos, considerados estre-
chamente relacionados con el desarrollo saludable de la personalidad del ser hu-
mano. Cf. D.W. MacDonNALD, «Beyond the Group: The Implications of Roderick D.
McKenzie’'s Human Ecology for Reconceptualizing Society and the Social», Nature
and Culture 6 (3/2011), 263-284. El término surgié de nuevo en los circulos de
estudios universitarios, en relacién con la ciencia geografica y la ecologia medio-
ambiental, especialmente en relacion con el «estudio de los equilibrios dindmicos
en los ecosistemas en los que interviene el hombre». Asi, en L. SANDONA, Ecologia
umana: Chiavi epistemologiche ed implicazioni pratiche, in E. GARLASCHELLI — G.
SALMERI — P. TRIANNTI (a cura di), Ma di’ soltanto una parola. Economia, ecologia, spe-
ranza per i nostri giorni, EDUcatt, Milano 2013, 223-233; y M. Losito, Dall’ecologia
umana all’ecologia integrale nel magistero pontificio, en F. CHICA ARELLANO — A. GARCIA
GOMEz (a cura di), Laudato si’. L'appello di Papa Francesco. Sviluppo agricolo e lotta alla
fame, Edizioni Scientifiche Italiane, Napoli 2016, 77-94.

25 PaBLO VI, carta apostélica Octogesima adveniens, n. 21.
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interior, a la transformacion del corazén»?* en aras de la conserva-
cién del propio cuerpo y de un espiritu casto, de modo que no se
contaminen. San Pablo VI vinculé asi la “ecologia” a la verdad del
amor, a la integridad familiar y a la moral social, anunciando de
hecho todos los elementos que mas tarde cobrarian importancia en
el paradigma de la ecologia integral. De ello se deduce que, aunque
bajo el pontificado de Montini no se elaboré un tratamiento siste-
matico del tema ecolégico, si se trazé el camino para educar en la
responsabilidad por la creacion.

Mas tarde, con san Juan Pablo II, la innovacién realizada por
Pablo VI fructificara con la construccion de una auténtica infraes-
tructura conceptual sobre el término “ecologia humana“?. En la
carta enciclica Redemptor hominis de 1979, que inauguré su pon-
tificado y defini6 los principios en los que se basaria su magiste-
rio social posterior, afirmando que «todos los caminos de la Iglesia
conducen al hombre», se detuvo a cuestionar los temores que ca-
racterizan a la sociedad del tercer milenio con estas palabras:

El hombre actual parece estar siempre amenazado por lo que pro-
duce, es decir, por el resultado del trabajo de sus manos y mas ain
por el trabajo de su entendimiento, de las tendencias de su volun-
tad [...]. Este estado de amenaza para el hombre, por parte de sus
productos, tiene varias direcciones y varios grados de intensidad.
Parece que somos cada vez mds conscientes del hecho de que la
explotacion de la tierra, del planeta sobre el cual vivimos, exige una
planificacion racional y honesta. Al mismo tiempo, tal explotacién
para fines no solamente industriales, sino también militares, el de-
sarrollo de la técnica no controlado ni encuadrado en un plan a
radio universal y auténticamente humanistico, llevan muchas veces
consigo la amenaza del ambiente natural del hombre, lo enajenan
en sus relaciones con la naturaleza y lo apartan de ella. El hom-
bre parece, a veces, no percibir otros significados de su ambiente
natural, sino solamente aquellos que sirven a los fines de un uso
inmediato y consumo. En cambio era voluntad del Creador que el
hombre se pusiera en contacto con la naturaleza como “dueno” y

26 Ip., Audiencia general, 7 de noviembre de 1973.

27 Fueron copiosas las llamadas de san Juan Pablo II a la responsabilidad moral del
hombre respecto a la ecologia. A este respecto, véanse, entre otros pronunciamien-
tos: JuaN PaBLo 11, carta enciclica Centesimus annus, n. 40; carta enciclica Evangelium
vitae, n. 42; exhortacion apostélica Ecclesia in America, n. 25; Discurso en la visita al
centro de las Naciones Unidas. Nairobi, 18 de agosto de 1985, n. 2; Mensaje para la
Jornada Mundial de la paz 1990, n. 15. En definitiva, ya este Pontifice senalaba que
la cuestion ecoldgica era un problema de la persona, que es la tinica que puede
interrogarse ponderadamente, hacer proyectos, captar el valor de la naturaleza. Es
la persona quien, con sus elecciones libres, determina, en dltimo término, que la
ciencia, la tecnologia y los medios de desarrollo econdmico y material se orienten
o no al bien de la humanidad (cf. Juan Pasro 11, Discurso en la visita al centro de las
Naciones Unidas, Nairobi, 18 de agosto de 1985, n. 3).
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“custodio” inteligente y noble, y no como “explotador” y “destruc-
tor” sin ningln reparo®.

Estas palabras del Papa Wojtyla muestran la conciencia explicita
de la relacion inseparable entre el ser humano y el medio natural.
Una conciencia caracterizada por un claro principio de responsabi-
lidad que también vertebrara muchos otros pronunciamientos de
Juan Pablo ITy que se pondra de relieve de manera inequivoca en
la carta enciclica Centesimus annus. En efecto, en este documento,
tras recordar que el hombre estd condicionado por la estructura
social en la que vive, por la educacién que recibe y por su entorno,
advierte contra el conformismo con las llamadas estructuras de pe-
cado, afirmando:

Ademas de la destruccién irracional del ambiente natural, hay que
recordar aqui la mds grave aun del ambiente humano, al que, sin
embargo, se estd lejos de prestar la necesaria atencién. Mientras
nos preocupamos justamente, aunque mucho menos de lo nece-
sario, de preservar los “habitat” naturales de las diversas especies
animales amenazadas de extincion, porque nos damos cuenta de
que cada una de ellas aporta su propia contribucion al equilibrio
general de la tierra, nos esforzamos muy poco por salvaguardar las
condiciones morales de una auténtica “ecologia humana”. No solo la
tierra ha sido dada por Dios al hombre, el cual debe usarla respe-
tando la intencién originaria de que es un bien, segtin la cual le ha
sido dada; incluso el hombre es para si mismo un don de Dios y,
por tanto, debe respetar la estructura natural y moral de la que ha
sido dotado®.

Para tutelar y promover la correcta actitud entre el hombre y la
creacion, Juan Pablo II fue el primero en proponer la figura de san
Francisco de Asis*®* como ejemplo en el que inspirarse y, al mismo
tiempo, promover el papel positivo del trabajo humano?®. Ademas,
en otra de sus enciclicas, la Sollicitudo rei socialis, el Papa Wojtyla
hizo nuevas e importantes contribuciones en relacién con las cues-
tiones medioambientales y el desarrollo sostenible?2.

El rico magisterio del Pontifice polaco, en cuanto a la reflexién
sobre el aspecto de la proteccion del medio ambiente, tuvo varios
factores que le sirvieron de acicate, a saber: la conocida catastrofe

28 JuaN PaBLo 11, carta enciclica Redemptor hominis, n. 15.

2 Ip., carta enciclica Centesimus annus, n. 38.

30 Cf. Ip., Discurso a los miembros de la Sociedad Europea de Fisica, 30 de marzo de
1979.

31 Cf. Ip., carta enciclica Laborem exercens, nn. 7-9.

32 Cf. L.A. SiLeccHIA, «Environmental Ethics from the Perspectives of NEPA and

Catholic Social Teaching: Ecological Guidance for the 21 Century», William &
Mary Environmental Law and Policy Review 28/3 (2004), 697.
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nuclear de Chernobil, los desafios emergentes del desarrollo de las
técnicas de manipulacion genética, los problemas alimentarios y
sanitarios del Tercer Mundo y la depredacién cada vez mas feroz
de los recursos medioambientales®. En esta perspectiva, primero la
Cumbre de la Tierra organizada por las Naciones Unidas y celebrada
en Rio de Janeiro en 1992, y después la Cumbre Mundial sobre el
Desarrollo Sostenible celebrada en Johannesburgo en 2002, constitu-
yeron asimismo dos puntos de referencia primordiales para el enri-
quecimiento de la definicién del concepto de ecologia. A la luz de
estas coordenadas, Karol Wojtyla percibia la necesidad de estimular
y sostener la “conversion ecoldgica”, de lo contrario la humanidad
se veria abocada a un deterioro flagrante, pues el hombre no es ya
ministro del Creador, sino que se ha transformado en un déspota
autonomo. Por consiguiente, de lo que se trata no es simplemente
de una ecologia “fisica”, atenta a tutelar el habitat de los diversos
seres vivos, sino también de una ecologia “humana”, que haga mas
digna la existencia de las criaturas, protegiendo el bien radical de la
vida en todas sus manifestaciones y preparando a las futuras gene-
raciones un ambiente que se acerque mas al proyecto del Creador.

San Juan Pablo II, en definitiva, supo trazar de manera progresi-
Va en sus numerosos pronunciamientos magisteriales el contenido
de una ética de la vida integral, capaz de considerar conjuntamente
la ecologia humana y la ecologia fisica, ayudado también por las
aportaciones de las Conferencias Episcopales de todo el mundo, el
Movimiento Ecuménico y la resonancia del Gran Jubileo del ano
2000, factores todos ellos que imprimieron un gran dinamismo a
la trayectoria de la moral social catélica®.

Por su parte, Su Santidad Benedicto XVI contribuyé de modo
eminente con su pensamiento a bosquejar propuestas en esta pers-
pectiva, permitiendo a la Iglesia madurar una clara visién teolégica
de la cuestion medioambiental, que gira en torno a cuatro puntos:
la creacién como expresion vital del Creador; la interconexién en-
tre vida litdrgica y vida natural; la valoracién moral del progreso
técnico en relacion con el desarrollo del planeta; y el papel funda-
mental e indispensable de la familia humana en la propuesta de so-
luciones ecologicas®®. Descuellan al respecto las agudas reflexiones

33 Cf. F. CHica ARELLANO, «Giovanni Paolo II e la lotta contro la fame e la poverta»,
Urbaniana University Journal 75/2 (2022), 157-205.

34 Cf. JuaN PaBLo 11, Audiencia general, 17 de enero de 2001. Sobre esta perspectiva
se pueden hallar luminosas ideas en: N. ORMEROD - C. VANIN, «Ecological conver-
sion: What Does it Mean?», Theological Studies 77 (2016), 328-352.

35 Cf. J. Tatay, Ecologia integral. La recepcion catolica del reto de la sostenibilidad, 151.

3¢ Cf. L.A. SILECCHIA, «Discerning the Environmental Perspective of Pope Benedict
XVI», Journal of Catholic Social Thought 4/2 (2007), 228.
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de la carta enciclica Caritas in veritate®”, en la que se promueve la ne-
cesidad de reforzar una auténtica sensibilidad ecologica®, seguida
de un apoyo a la reflexion y de un enfoque multidisciplinar® que
prepare la defensa del hombre en su integridad:

La Iglesia tiene una responsabilidad respecto a la creacién y la debe
hacer valer en publico. Y, al hacerlo, no solo debe defender la tierra,
el agua y el aire como dones de la creacion que pertenecen a todos.
Debe proteger sobre todo al hombre contra la destrucciéon de si
mismo. Es necesario que exista una especie de ecologia del hom-
bre bien entendida. En efecto, la degradacion de la naturaleza esta
estrechamente unida a la cultura que modela la convivencia huma-
na: cuando se respeta la “ecologia humana” en la sociedad, también la
ecologia ambiental se beneficia. Asi como las virtudes humanas estan
interrelacionadas, de modo que el debilitamiento de una pone en
peligro también a las otras, asi también el sistema ecolégico se apo-
ya en un proyecto que abarca tanto la sana convivencia social como
la buena relacién con la naturaleza®.

En el pensamiento de Ratzinger, interioridad y exterioridad se
influyen mutuamente. Esta convicciéon lo acompané desde el co-
mienzo de su servicio a la Catedra de Pedro, como indican las pa-
labras que pronuncié en la homilia de la Santa Misa de inaugura-
cién de su ministerio: «Los desiertos exteriores se multiplican en el
mundo, porque se han extendido los desiertos interiores. Por eso,
los tesoros de la tierra ya no estan al servicio del cultivo del jardin
de Dios, en el que todos puedan vivir, sino subyugados al poder de
la explotacién y la destruccion»*.

El Papa Benedicto XVI, por ultimo, contribuyé de manera ex-
tremadamente incisiva no solo a iniciar y apoyar una investigacion
interdisciplinar sobre la ecologia, sino también a reconocer las
interconexiones tedricas entre la crisis ambiental y la crisis antro-
polégica que han caracterizado y caracterizan a nuestro tiempo, a
través de numerosos pronunciamientos que se han sucedido cada
vez mas a raiz de la celebracion de las Jornadas Internacionales de

37 Cf. J.R. FLECHA, Caridad, ecologia y ecoética en la enciclica Caritas in veritate, en A.
GALINDO GARCiA - J.R. FLECHA ANDRES (coords.), Caridad en la verdad. Comentario a
la enciclica Caritas in veritate de Benedicto XVI, Universidad Pontificia de Salamanca-
Fundacion Pablo VI, Salamanca 2010, 223-252.

38 Cf. BENEDICTO XVI, carta enciclica Caritas in veritate, n. 49.
3 Cf. Ip., Discurso ante la Academia Pontificia de las Ciencias, 31 de octubre de 2008.
40 Ip., carta enciclica Caritas in veritate, n. 51.

“ Ip., Homilia en la Santa Misa de imposicion del Palio y entrega del anillo del pescador
en el solemne inicio del ministerio petrino del Obispo de Roma, 24 de abril de 2005.
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Sensibilizacion establecidas por la ONU o de las iniciativas conme-
morativas de la Iglesia catdlica*.

En esta trayectoria, a partir de 2013, se injerta el pensamiento
del Papa Francisco, que ha hecho florecer las innovaciones y de-
ducciones del anterior magisterio eclesial, introduciendo determi-
naciones morales y nuevas aportaciones cientificas en los temas de
los que se ha ocupado®. De esta manera, el Santo Padre ha con-
tribuido con elaboraciones sistematicas al debate sobre la sosteni-
bilidad y la ecologia: los nudos conceptuales que han dominado
su formulacién e inspirado su accién pastoral pueden verse en la
interconexién entre la fragilidad del planeta y la vulnerabilidad de
los pobres; en la centralidad de la creacién y el paradigma del “cui-
dar”; en la necesidad de reconocer las raices antropoldgicas y éticas
de los problemas técnicos y econémicos; en la continua denuncia
de la cultura del despilfarro como plaga global; en el potencial que
otorga a la Palabra de Dios como clave interpretativa para la reali-
zacion contextual de una ecologia humanay ambiental; en la cons-
tante referencia al paradigma de Francisco de Asis, como modelo
antropolégico de una relacién armoniosa con la creacion*.

Textos como la exhortacion apostdlica Evangelii Gaudium, la car-
ta enciclica Laudato si’ y la exhortacion apostdlica Laudate Deum
constituyen, de hecho, referencias claras e ineludibles para una hu-
manidad necesitada de la redefinicion de un ethos comtin capaz de
garantizar un enfoque ecolégico de la creacion. Al mismo tiempo,
los documentos citados establecen la plena transicion del magiste-
rio pontificio hacia la ecologia integral que, a la luz de los numero-
sos y diversos pronunciamientos del Papa Francisco sobre el tema,
queda bien cristalizada en el nimero 160 de Laudato si’, con estas
interpelantes palabras:

5 Qué tipo de mundo queremos dejar a quienes nos sucedan, a los
ninos que estdn creciendo? Esta pregunta no afecta solo al ambien-
te de manera aislada, porque no se puede plantear la cuestion de
modo fragmentario. Cuando nos interrogamos por el mundo que
queremos dejar, entendemos sobre todo su orientacion general, su
sentido, sus valores. Si no estd latiendo esta pregunta de fondo, no
creo que nuestras preocupaciones ecolégicas puedan lograr efectos
importantes. Pero si esta pregunta se plantea con valentia, nos lleva
inexorablemente a otros cuestionamientos muy directos: ;Para qué
pasamos por este mundo? ;para qué vinimos a esta vida? ;para qué

2 Cf. F. CHica ARELLANO, «La lotta alla fame in Joseph Ratzinger - Benedetto XVI.
Riflessioni scaturenti dal suo Pensiero», Gregorianum 105/1 (2024), 27-73.

43 Cf. S. BErerTa, Oltre lo sviluppo sostenibile: 'ecologia integrale, Vita e Pensiero,
Milano 2016.

4 Cf. J. TaTAY, Ecologia integral. La recepcion catdlica del reto de la sostenibilidad, 297.
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trabajamos y luchamos? ;para qué nos necesita esta tierra? Por eso,
ya no basta decir que debemos preocuparnos por las futuras gene-
raciones. Se requiere advertir que lo que estd en juego es nuestra
propia dignidad. Somos nosotros los primeros interesados en dejar
un planeta habitable para la humanidad que nos sucedera. Es un
drama para nosotros mismos, porque esto pone en crisis el sentido
del propio paso por esta tierra®.

3. El valor del agua para la Iglesia catélica

Junto con el tema de la ecologia, la proteccion del agua también
ha tenido una importancia primordial para la Iglesia catélicay, por
este motivo, la Santa Sede se ha referido en numerosas ocasiones a
la defensa de este recurso natural.

El agua tiene un significado fundamental para el cristianismo,
en primer lugar, desde el punto de vista sacramental, si se piensa en
la férmula de bendicion que la Iglesia, en Pascua, le reserva durante
la «madre de todas las vigilias». En efecto, la liturgia menciona el
agua como prenda de la fertilidad de la tierra, asi como de alivio
para la humanidad. El agua es un signo privilegiado de la miseri-
cordia divina, tanto durante la liberacion de su pueblo de Egipto a
través del Mar Rojo, como durante la peregrinacion por el desier-
to, cuando calmé milagrosamente su sed. Con la imagen del agua
viva, ademas, los profetas anunciaron la nueva alianza en la sangre
de Cristo: inaugurada en las aguas del Jordan y concluida con la
efusion de sangre y agua en la cruz®.

A la luz de todo esto, el Pobrecillo de Asis cantaba hace ocho
siglos: «Loado seas, mi Sefior, por la hermana agua, la cual es muy
atil, y humilde, y preciosa, y casta»*’; e, idealmente, la Doctrina
Social de la Iglesia, a lo largo del tiempo, ha custodiado, declinado
y ampliado esta conciencia, releyendo su valor moral a la luz de la
Palabra de Dios y reconociendo su importancia en los mds variados
campos de aplicacion. El agua, en efecto, estd relacionada con el
bien comtn de toda la humanidad, que se realiza tanto en el ambi-
to técnico-pragmatico como en el simbolico-conceptual.

45 Cf. M. Losrro, Dall’ecologia umana all'ecologia integrale nel magistero pontificio, in
F. CHicA ARELLANO - A. GArRciA GOMEz (a cura di), Laudato si’. L'appello di Papa
Francisco, 77-94.

46 Cf. MisaL RoMANO, Rito de la bendicion del agua en la Vigilia Pascual. Para mas
informacion sobre la importancia del agua en los textos sagrados y sapienciales,
véase F. CHICA ARELLANO, «La cuestion del agua en la Enciclica Laudato si’. Algunas
reflexiones», Corintios XIIT 161 (2017), 131-150.

7 ].A. GUERRA (ed.), San Francisco de Asis. Escritos, biografia y documentos de la época,
Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 1991, 49.
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El reconocimiento del valor del agua, de hecho, ha caracteriza-
do la reflexién antropolégica en todos los campos disciplinares y
evoca la experiencia de lo trascendente en todas las religiones de un
modo totalmente peculiar, a menudo en correlacién con la sed del
hombre que solo se sacia por completo en Dios, otras veces en refe-
rencia a rituales de purificacion interior y exterior*:. Pero ;c6mo no
considerar también su valor sociocultural y estético?: las expresiones
artisticas encuentran en el agua un eminente campo de inspiracion,
hasta el punto de que, precisamente a través de ella, resplandece
de manera muy especial la relacion entre el sentimiento estético
surgido de la contemplacion de la creacion y el mantenimiento de
un medio ambiente sano y vital*. Ademas, el agua tiene un valor
institucional y relacional intrinseco: de hecho, representa un factor
de conexion inequivoco, que invita constantemente a la creacion
de puentes, a la colaboracion y al didlogo; pero, por desgracia, tam-
bién a las controversias que, si no desembocan en conflicto, tienen
el potencial de desencadenar la negociacion, el acuerdo, el consen-
so y el compartir. Esta es la practica que no solo caracteriza a tantos
relatos biblicos™, sino que también es motivo de reflexién para las
Naciones Unidas, donde la mejora de la gestiéon del agua es un ele-
mento esencial para crear una mayor cohesién social y solidaridad.
El agua, en este sentido, es un canal privilegiado para empoderar a
la poblacion, ya que requiere la interaccién y la educacion holistica
de pueblos y culturas para garantizar el correcto disfrute del agua
dulce y salada. Por tltimo, la diplomacia del agua también debe re-
conocerse junto a la economia del agua. Me refiero al valor economico
que esta adquiriendo progresivamente el “oro azul”, que sin duda
estd relacionado con el abastecimiento, transporte, depuracion y
tratamiento del agua en si, pero también con su creciente privati-
zacion derivada de la cada vez mas evidente escasez de este recurso,
cuando es potable, y por tanto utilizable para el consumo humano
y las actividades agricolas™.

4 Cf. M. ELIADE, Lo sagrado y lo profano, Guadarrama, Madrid 1973, 86-90.

4 Cf. JuaN PaBLo II, Mensaje para la Jornada Mundial de la Paz, 1 de enero de 1990.
%0 Cf. Gn 21; Gn 26; Ex 2; Jn 4.

! En concreto, la llamada privatizacion del agua «se manifiesta cuando:

*se ignoran los derechos humanos, la dignidad humana y el desarrollo integral de
las sociedades;

*se le da prioridad al beneficio de un pequeio grupo con efectos perjudiciales para
el bien comtn de la sociedad y para el interés ptiblico;

*no se tiene en cuenta la sostenibilidad ambiental;
*no hay control pablico o es inadecuado;

* falta transparencia, falta responsabilidad (accountability), y no se garantiza el ac-
ceso a la justicia;

* se excluye del acceso al agua a los §_rupos mds pobres y desfavorecidos (incluso el
nivel minimo vital vinculado a la dignidad humana y a la supervivencia) porque
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Ante la polifacética centralidad del elemento agua y su inesti-
mable valor desde diversos puntos de vista, la Santa Sede no ha
perdido ocasion de reiterar el papel esencial del agua para el origen
y la preservacion de la vida en nuestro planeta®. Lo ha hecho a
través de numerosos pronunciamientos de los pontifices en los tl-
timos tiempos, pero también elaborando algunas reflexiones y ex-
poniéndolas en el debate internacional, en el contexto de los peri6-
dicos Foros Mundiales del Agua, organizados cada tres afnos por el
Consejo Mundial del Agua, que retinen a partes interesadas de todo
el mundo, incluidos jefes de Estado, funcionarios gubernamentales
de alto nivel, representantes de organizaciones internacionales, del
mundo académico, de la sociedad civil y del sector privado, con el
objetivo comtin de compartir conocimientos, experiencias y mejo-
res practicas sobre la gestion integrada de los recursos hidricos.

En sus numerosos discursos, la Santa Sede ha subrayado siem-
pre la importancia de respetar el “destino universal” de este precio-
so e insustituible don de Dios* y de evitar que algunos se apropien
o lleguen a considerar el recurso hidrico como algo con lo que se
puede especular. El agua debe considerarse, por tanto, un bien pu-
blico*!, del que deben gozar todos los individuos, en el marco de
los derechos y obligaciones que incumben a cada uno.

Concretamente, con ocasion del Tercer Foro Mundial del Agua,
que tuvo lugar en Kyoto en 2003, la Santa Sede present6 una nota
titulada El agua, elemento esencial para la vida>, en la que destaco
cOmo este precioso recurso natural es un factor comun a los tres
pilares del desarrollo sostenible (econémico, social y medioam-

no pueden pagar una tarifa o porque estdn siendo discriminados y amenazados
por quienes controlan el agua;

* las inversiones relacionadas con el agua no se realizan en las dreas interesadas
(por ejemplo, zonas rurales remotas) y para las operaciones (por ejemplo, man-
tenimiento) que no se consideran lucrativas» (DICASTERIO PARA EL SERVICIO DEL
DEsARROLLO HUMANO INTEGRAL, Aqua fons vitae. Orientaciones sobre el agua: simbolo
del grito de los pobres y del grito de la tierra, Ciudad del Vaticano 2020, n. 29. El texto
se puede consultar en: htt] SE/ www.humandevelopment.va/content/dam/svilu-
ppoumano/documenti/AFV-SPAGNOLO-final06_2020.pdf.

52 Cf. JuaN PaBro II, Mensaje a la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Agricultura y la Alimentacion, 13 de octubre de 2002.

33 Cf. Pontiricio CONsEJO JusTICIA Y PAz, Compendio de la Doctrina Social de la
Iglesia, nn. 171-178.

5 Cf. PonrtiFicio CoNsEjo Justicia Y Paz, Compendio de la Doctrina Social de la
Iglesia, n. 485.

55 Cf. NOTE PREPARED BY THE PONTIFICAL COUNCIL OF JUSTICE AND
Peace, Water, an essential element for life. A contribution of the
Delegation of the Holy See on the occasion of the third World Water Forum
(Kyoto, 16th-23rd March 2003), Vatican City 2003. El texto puede encontrarse en:
https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/
rc_pc_justpeace_doc_20030322_kyoto-water_en.html
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biental). En relacién con los graves problemas derivados de la esca-
sez y la privacion del elemento agua, que experimentan de forma
mas dramatica los hombres y las mujeres que viven en la pobreza
y a menudo en los paises mas pobres, la Santa Sede ha recordado
en repetidas ocasiones la responsabilidad de toda la “familia de
Naciones” en la suerte de los paises mdas necesitados®®. A este res-
pecto, san Juan Pablo II ha afirmado a menudo que la solidaridad
debe estar motivada y fundada en el hecho de que «todos los seres
humanos estan unidos por un origen comtn y un mismo destino
supremo»*. Para la Santa Sede la cuestion de la inaccesibilidad a los
recursos hidricos requiere que se promueva una gobernanza justa e
integradora para abordar los problemas de disponibilidad del agua
potable y del saneamiento. Ello requiere un esfuerzo conjunto a
todos los niveles, incluidos los Estados nacionales, los organismos
internacionales, el sector privado y las comunidades locales, que
deben esforzarse por coordinarse y cooperar entre si.

También es crucial que el agua no se desperdicie y, al mismo
tiempo, que no se trate como moneda de cambio, dado su caracter
central para aliviar la pobreza. A este respecto, san Juan Pablo II
subrayé que hay necesidades humanas importantes que escapan a
la l6gica del mercado®® y el agua es precisamente una de ellas, razén
por la cual no puede utilizarse inicamente como medio de lucro ni
convertirse en un bien reservado en beneficio exclusivo de quienes
pueden pagarlo.

Continuando con estas consideraciones, en el IV Foro Mundial
del Agua celebrado en Ciudad de México, del 16 al 22 de marzo
de 2006, la Santa Sede subray6 la importancia de promover una
“cultura del agua”. Para ello era necesario valorar el agua, respe-
tarla y considerarla un bien para todos. Esto es realmente necesario
para promover una reduccion del despilfarro de agua, que, ade-
mas de ser cada vez mads insostenible, se ha vuelto moralmente in-
aceptable. Los habitantes de algunos paises estan acostumbrados a
aprovecharse de una situacion privilegiada sin pensar en las con-

¢ Cf. PoNnTiricio CONSEJO JUSTICIA Y PAz, «Una contribucién de la Santa Sede al IV
Foro Mundial del Agua (Ciudad de México, 16 - 22 de marzo de 2006). El agua,
elemento esencial para la vida. Una actualizacién», L'Osservatore Romano, 19 de
marzo de 2006, 2.

57 JuaN PaBLo 11, Mensaje para la celebracion de la Jornada Mundial de la Paz, «No te
dejes vencer por el mal, sino vence al mal con el bien», 1 de enero de 2005, n. 6.

*8 Cf. JuaN PaBLo 11, carta enciclica Centesimus annus, n. 40.

9 Cf. PoNTIFICIO CONSEJO JUSTICIA Y PAZ, Una contribucion de la Santa Sede al IV Foro
Mundial del Agua (Ciudad de México, 16 - 22 de marzo de 2006). El agua, elemento esen-
cial para la vida. Una actualizacion, n. 5. El texto se puede consultar en: https://press.
vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2006/03/18/0135/00406.
html
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secuencias de su derroche de agua para la vida de sus hermanos
y hermanas del resto del mundo. En otras situaciones, el agua se
pierde por culpa de infraestructuras viejas, mal construidas o con
un mantenimiento inadecuado.

En cualquier caso, promover una cultura del agua significa edu-
car a la sociedad en una nueva actitud hacia este bien fundamental,
y ello implica una gestion acorde con la justicia y la responsabili-
dad, también en referencia a la resiliencia frente a las catastrofes
naturales®. Por el contrario, precisamente, como respuesta a estos
fenomenos naturales extremos y devastadores, los paises y las or-
ganizaciones internacionales deben responder con apoyo y ayuda
generosa: si el ser humano no puede evitar ciertas calamidades na-
turales, le corresponde utilizar su creatividad y capacidad de inno-
vacion para limitar los danos potenciales, ya se trate de sequias,
inundaciones u otros cataclismos®. Asi pues, habria que animar a
los paises pobres, con la ayuda de los mas ricos, a invertir en medi-
das de mitigacién para reducir las consecuencias de las inundacio-
nesy las sequias. A continuacion, la Santa Sede propuso soluciones
resilientes, como la creacion de reservas de agua para hacer frente a
los periodos de sequia. Pero todas estas iniciativas deben aplicarse
con la participacion activa de las comunidades locales. Todas las
partes interesadas deben ser informadas exhaustivamente sobre las
repercusiones que cualquier infraestructura construida con el ob-
jetivo de reducir la vulnerabilidad a los desastres naturales tiene
sobre el medio ambiente y la vida de las personas.

En el V Foro Mundial del Agua de 2009, celebrado en Estambul,
la comunidad internacional propuso considerar la cuestion del
agua y el saneamiento como dos elementos fundamentales que
definen el contenido de un mismo derecho que hay que preser-
var. No fue hasta el ano siguiente cuando la Asamblea General
de las Naciones Unidas adopt6 su primera resolucion importante
que contenia la Declaracion sobre el Derecho Humano al Agua y al
Saneamiento en 2010%2. Esto no quita que, ya el afio anterior, en el

0 Ibidem., n. 6.
! Ibidem., n. 7.

62 F] 28 de julio de 2010, a través de la Resolucién 64/292, la Asamblea General de
las Naciones Unidas reconocié explicitamente el derecho humano al agua y al sa-
neamiento, reafirmando que el agua potable y el saneamiento son esenciales para
la realizacién de todos los derechos humanos. La citada Resolucién exhortaba a
los Estados y organizaciones internacionales a proporcionar recursos financieros,
a propiciar la capacitacién y la transferencia de tecnologfa para ayudar a los paises,
en particular a los paises en vias de desarrollo, a proporcionar un suministro de
agua potable y saneamiento saludable, accesible y asequible para todos. El tex-
to se puede consultar en: https://aguaysaneamiento.cndh.org.mx/Content/doc/
Normatividad/Instrumentos/Resolucion_64_292DHAS.pdf
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contexto del Foro Mundial del Agua de Estambul, la Santa Sede
hiciera un llamamiento para que la formulacién juridica de este de-
recho fuera mas explicita, con el fin de esperar una aplicacién mas
efectiva del mismo y la intervencion de la justicia en caso de vio-
lacién. Aunque este derecho fundamental se habia incluido impli-
citamente en muchos tratados internacionales, un reconocimiento
mas explicito permitiria vincularlo de forma mas eficaz y palmaria
con la proteccion de la dignidad humana®.

Esta consolidacion progresiva a nivel internacional de un dere-
cho humano al agua potable y al saneamiento fue defendida pos-
teriormente por el Papa Benedicto XVI, quien en su carta enciclica
Caritas in veritate 1o considerd, como todos los derechos humanos,
universal e inalienable, intrinsecamente ligado a los demads dere-
chos y, por tanto, inexcusable en su reconocimiento®. Asimismo,
confirm6 la importancia del papel que desempeinian las organiza-
ciones intergubernamentales para una gestion mas equitativa de
este recurso primario. Expres6, ademads, la necesidad de «un sistema
de instituciones econdmicas capaces, tanto de asegurar que se tenga
acceso al agua y a la comida de manera regular y adecuada desde
el punto de vista nutricional, como de afrontar las exigencias rela-
cionadas con las necesidades primarias y con las emergencias de
crisis alimentarias reales, provocadas por causas naturales o por la
irresponsabilidad politica nacional e internacional»®, recordando
igualmente la importancia del enfoque solidario para el desarrollo
de los paises pobres como principal solucién a la crisis mundial.

Posteriormente, en 2012, la Santa Sede contribuyé al Sexto Foro
Mundial del Agua, celebrado en Marsella (Francia), destacando los
numerosos desafios que afectaban en ese momento a los recursos
hidricos, deteniéndose en particular en la constatacion de que to-
davia habia demasiadas personas en el mundo que no podian vivir
dignamente y que estaban expuestas a la enfermedad y a la muerte
debido a un acceso insuficiente al agua potable®. Para hacer frente

63 Cf. PoNTIFICIO CONSIGLIO DELLA GIUSTIZIA E DELLA PACE, «Acqua, un elemento es-
senziale per la vita ed ora una questione della massima urgenza. Un aggiornamen-
to. Il contributo della Santa Sede al Quinto Forum Mondiale dell’Acqua. Istanbul,
16-22 marzo 2009», in Ip., Acqua, un elemento essenziale per la vita. Contributi
della Santa Sede ai Forum Mondiali dell’Acqua, Libreria Editrice Vaticana, Citta del
Vaticano 2013, 63-83.

4 Cf. BENEDICTO XVI, carta enciclica Caritas in veritate, n. 27.
 Ibidem., n. 27.

¢ Cf. PoNTIFICIO CONSEJO JUSTICIA Y PAZ, Agua, un elemento esencial para la vida.
Plantear soluciones eficaces. Una actualizacion. Aportacion de la Santa Sede al Sexto Forum
Mundial del Agua. Marsella, marzo 2012. El texto de dicha contribuciéon puede con-
sultarse en: https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/
documents/rc_pc_justpeace_doc_20120312_france-water_sp.html#_ftn3.
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a esta dramadtica situacion, la Santa Sede propuso la adopcién de
una visiéon integrada y a diversos niveles en la busqueda de solu-
ciones, con el apoyo de las estructuras internacionales adecuadas,
anticipando de hecho ese enfoque holistico que mas tarde se con-
virti6 en el sello distintivo del paradigma de la ecologia integral. De
hecho, el documento sefialaba que

no se puede analizar ni intentar resolver la cuestiéon del agua de
modo aislado, sin relacionarla con otras tematicas sociales, econé-
micas y ambientales interconectadas. El agua suele asociarse fre-
cuentemente a las cuestiones del hambre y la subalimentacion, de
la economia y las finanzas, de la energia, el ambiente en sentido
amplio, de la produccién y la industria, de la higiene, la agricultura,
la urbanizacidn, las catdstrofes naturales, el xaumento del nivel de
las aguas o los efectos de sequias desoladoras». Entre dichas pro-
blemiticas existe un elevado grado de interdependencia. Han de
ser por tanto afrontadas conjuntamente en vista de un verdadero
desarrollo integral y sostenible®”.

Esta metodologia recuerda efectivamente el camino trazado por
la Iglesia catdlica hacia la elaboracién del paradigma de la ecolo-
gia integral y que, por tanto, tiene todo el potencial para aplicarse
también al agua. Esto se desprende precisamente del hecho de que
este recurso vital imprescindible esta intrinsecamente ligado a la
vida: tanto a la del ser humano como a la del planeta y a la de cada
especie animal y vegetal. Por tanto, el agua ha sido claramente uno
de los elementos que mas han contribuido a la elaboracién de un
nuevo modelo de desarrollo, para que éste asuma auténticamente
las connotaciones de ser integral y humano®.

4. El agua en el magisterio del Papa Francisco

El valor del agua ha sido eficazmente delineado e ilustrado por
el Papa Francisco, que lo ha mencionado no solo en la carta encicli-
ca Laudato si’, en concreto en los ndmeros 27-31, sino también en
numerosos discursos, contribuyendo a proporcionar a todo hom-
bre de buena voluntad importantes orientaciones para custodiar
este recurso fundamental, que da dignidad al hombre y a la crea-
cién, porque permite la existencia de todo ser viviente.

El Santo Padre, al referirse al agua, lo hace siempre con audacia
y clarividencia, aclarando algunos aspectos que marcan la vida de
nuestro planeta, denunciando algunos comportamientos y remo-

7 Ibidem.

68 Cf. DICASTERIO PARA EL SERVICIO DEL DESARROLLO HUMANO INTEGRAL, Aqua fons
vitae. Orientaciones sobre el agua: simbolo del grito de los pobres y del grito de la tierra,
n. 5.
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viendo conciencias. Su intencion no es, evidentemente, hacer una
reconstruccion teorica del tema, sino mas bien sensibilizar sobre
cuestiones que afectan a todos. A este respecto, dejé bien claro que
«el objetivo no es recoger informacién o saciar nuestra curiosidad,
sino tomar dolorosa conciencia, atrevernos a convertir en sufri-
miento personal lo que le pasa al mundo, y asi reconocer cudl es la
contribucién que cada uno puede aportar»®.

El Romano Pontifice advierte que el agua es una cuestion esen-
cial que une a las personas y al planeta, a la naturaleza y a la histo-
ria, a los ecosistemas y a las criaturas, porque tanto las personas -la
humanidad- como la tierra dependen del agua al mismo tiempo,
mutua y solidariamente. Por lo tanto, trabajar para garantizar que
el agua sea suficiente, se distribuya equitativamente y llegue a todos
los consumidores es esencial para crear condiciones de justicia y
sostenibilidad. Hoy no es suficiente abordar el problema del agua
desde esquemas meramente abstractos o estadisticos. Es imprescin-
dible adentrarse en este asunto desde la perspectiva de la solidari-
dad, del compartir, del interés general, del bien de las generaciones
que vienen detrds de nosotros y que tienen derecho a un mundo
que sea un verdadero hogar y no un paramo o una acumulacién
de basura. Si hoy devoramos los recursos del planeta no existe otro
de repuesto al que los jovenes puedan mudarse cuando hayamos
acabado con éste. Por eso es de vital importancia cuidar la tierra
y no malgastar recursos en lo que no es verdaderamente esencial.
Debemos avanzar hacia un acceso sostenible y equitativo a los re-
cursos hidricos™. Por ese motivo también, cuando hablamos de
cuidar la casa comtn que es el planeta, hemos de acudir

a ese minimo de conciencia universal y de preocupacién por el cui-
dado mutuo que todavia puede quedar en las personas. Porque si
alguien tiene agua de sobra, y sin embargo la cuida pensando en la
humanidad, es porque ha logrado una altura moral que le permite
trascenderse a si mismo y a su grupo de pertenencia. jEso es maravi-
llosamente humano! Esta misma actitud es la que se requiere para
reconocer los derechos de todo ser humano, aunque haya nacido
mas alld de las propias fronteras™.

Ademas, no basta con disponer de agua en grandes cantidades,
sino que es necesario garantizar su calidad. El riego con agua con-
taminada, la ingestion de agua insalubre y el vertido incontrolado
de sustancias nocivas en corrientes fluviales y maritimas, sin nin-
gun tipo de depuracién, son una amenaza directa para los seres

® FRANCISCO, carta enciclica Laudato si’, n. 19.
0 Cf. Ip., carta enciclica Laudato si’, n. 28.
' Ip., carta enciclica Fratelli tutti, n. 117.
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vivos y los cultivos, con danos para la salud y la alimentacién?2. El
Papa habla de los danos causados por los detergentes y productos
quimicos vertidos en rios y mares, seiialando que la falta de calidad
del agua mata cada dia a muchas personas, especialmente entre las
capas mas pobres de la sociedad, y desfigura los mares, la pesca, la
naturaleza”.

El problema del agua, que el Sumo Pontifice analiza desde dife-
rentes perspectivas, considerando también el peligro de su comer-
cializacién y la deriva de los conflictos que puede provocar, nos
dice que los grandes desafios del mundo solo pueden resolverse
por los caminos de la justicia y el derecho, el didlogo y la educa-
cion, el desarrollo humano integral y la proteccion de los derechos
humanos fundamentales. Estas son las vias que conducen a la paz
y a la amistad social.

La necesaria implicacién de todos para resolver el problema del
agua se traduce, por tanto, en la ineludible promocién de su reparto
justo y solidario, lo que requiere, en el plano intergubernamental,
una firme voluntad politica por parte de todos los actores y, en el
plano interpersonal, una revisién de nuestros estilos de vida, para
que estén bajo el signo de la sobriedad, la sensatez y la moralidad.

No hay que pensar que esos esfuerzos no van a cambiar el mundo.
Esas acciones derraman un bien en la sociedad que siempre produ-
ce frutos mas alld de lo que se pueda constatar, porque provocan

2 Seguin el informe del Relator Especial sobre los derechos humanos al agua y al sa-
neamiento, «la sobreexplotacién y la contaminacion de los ecosistemas acudticos
restringen el acceso al agua potable, especialmente para las personas mas pobres
y las que sufren marginacién y discriminacién. A menudo, el agua corriente no es
potable cuando las fuentes estin contaminadas con toxinas que no pueden elimi-
narse mediante procesos ordinarios de purificacién, cuando las aguas residuales
no se tratan adecuadamente o cuando la contaminacién se produce en las redes de
distribucion. A veces, la agricultura y la industria acaparan el agua, dejando solo
pequenias cantidades, contaminadas, para las personas. En estos casos, el consumo
de agua embotellada aumenta entre los que pueden permitirsela, pero los que
tienen dificultades econémicas acaban bebiendo agua insalubre suministrada por
las redes publicas. El Relator Especial considera que las raices de esta crisis del agua
se encuentran en la insostenibilidad del actual modelo de desarrollo, basado en el
paradigma de la dominacién de la naturaleza, y en la codicia e irresponsabilidad
de los ricos. Es necesario avanzar hacia un nuevo modelo de regeneracién ambien-
tal basado en la sostenibilidad, promoviendo al mismo tiempo una gobernanza
democriética del agua basada en un enfoque de derechos humanos», en El ejercicio
de los derechos humanos por las personas que viven en la pobreza y el restablecimiento
de la salud de los ecosistemas acudticos: dos desafios convergentes. Informe del Relator
Especial sobre los derechos humanos al agua potable y al saneamiento, Pedro Arrojo
Agudo. Consejo de Derechos Humanos. LIV periodo de Sesiones (11 de septiembre-6
de octubre de 2023), nn. 3-4. El texto puede encontrarse en: https://documents.
un.org/doc/undoc/gen/n23/223/41/pdf/n2322341.pdf.

73 Cf. FrRaNcIsco, carta enciclica Laudato si’, n. 29.
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en el seno de esta tierra un bien que siempre tiende a difundirse,
a veces invisiblemente. Ademas, el desarrollo de estos comporta-
mientos nos devuelve el sentimiento de la propia dignidad, nos
lleva a una mayor profundidad vital, nos permite experimentar que
vale la pena pasar por este mundo”™.

Por otra parte, en cuanto a la gestion del agua y la promocion
de medidas internacionales, nacionales y locales que preserven su
buen uso y permitan una gestiéon sostenible y solidaria, no sola-
mente es importante una correcta y precisa legislacion, una norma-
tiva que realmente tenga en cuenta todas las eventualidades, sobre
todo las de las personas y regiones menos favorecidas.

A estas iniciativas, la Santa Sede siempre agrega la importan-
cia de la sensibilizacién de la sociedad, sobre todo por medio de
la educacion, tanto en la familia como en ambientes escolares y
universitarios. Y todo ello no tinicamente para aumentar la infor-
macion sobre las diversas situaciones de los recursos hidricos y sus
carencias, esperanzas y retos. Al incremento de la informacién cien-
tifica, el aumento de la concientizacién sobre la gravedad de la cri-
sis cultural y ecolégica y el resalte de lo importante que es prevenir
riesgos ambientales en cuanto al agua se refiere, hay que sumar con
particular urgencia la necesidad de incentivar nuevos hdbitos en
todas las franjas de la poblacion, en particular con la infancia y la
juventud. Es fundamental que se adquiera una nueva sensibilidad
ecoldgica y un espiritu generoso, unas costumbres que arraiguen
profundamente el pensamiento y en la conducta para que la de-
fensa y salvaguarda del ambiente no sea algo baladi o esporadico.
Nos encontramos, de este modo, ante una verdadera emergencia
educativa™.

Esto es aplicable al agua, pero también podria decirse con refe-
rencia a cualquier otro recurso natural que se esté agotando inexo-
rablemente por una voragine consumista que ha perdido todos los
escripulos. Al respecto, no han perdido vigencia las palabras del
Papa ala COP 28, donde exhortaba a la comunidad internacional a
formular planteamientos serios, a largo plazo y con altura de miras
para la solucién de los problemas que agobian hoy a la humani-
dad, con los adecuados mecanismos de control y de revision perio-
dica y de sanciéon cuando se incumplan. Esta en juego, indicaba el
Santo Padre,

el bien de vuestros hijos, de vuestros ciudadanos, de vuestros pai-
ses, de nuestro mundo. Sean ustedes artifices de una politica que
dé respuestas concretas y unificadas, demostrando de este modo

74 Ip., carta enciclica Laudato si’, n. 212.
75 Cf. Ip., enciclica Laudato si’, nn. 209-211.
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la nobleza de la responsabilidad que revisten y la dignidad del ser-
vicio que prestan. Porque para eso estd el poder, para servir. No
tiene ninglin sentido preservar hoy una autoridad que manana sera
recordada por su incapacidad de intervenir cuando era urgente y
necesario. La historia se los agradecera. Y también las sociedades
en las que viven que, en su interior, se encuentran nefastamente
divididas en bandos: catastrofistas o indiferentes, ambientalistas
radicales o negacionistas climaticos. Es intitil que nos adentremos
en estas formaciones; en este caso, como en la causa de la paz, no
llevan a ninguna solucién. El remedio es la buena politica: si un
ejemplo de concrecién y cohesién viene del vértice, beneficiara a
las bases, donde tantos, sobre todo j6venes, ya estin comprometi-
dos con la promocion del cuidado de la casa comuin?.

Se trata de una llamada de atencién de la cual no se puede es-
capar pensando que solamente sirve para los demds. Tampoco
pueden ser las del Papa unas palabras que se queden en retérica
vacia. Por el contrario, deben calar hondo para mover las palancas
competentes, de modo que la cuestion del agua, y en general la del
cuidado y defensa del medio ambiente, se resuelva con medidas
bien articuladas, de amplio alcance y sensatas. Si no fomentamos
en nuestros dias y en las nuevas generaciones la cultura del cuidado
promoveremos la cultura del descarte, ya sea el descarte veleidoso
de las cosas y los recursos, que acaba incrementando la basura, la
inmundicia y los desechos, ya sea el cruel descarte de las personas,
consideradas estorbos pesados o rémoras prescindibles. Ante tan
hiriente paradoja, se vuelve ineludible favorecer el cuidado como
virtud de una pujante ética que nos aleje de la autorreferencialidad
y del individualismo y nos adentre en el personalismo solidario,
vinculado al bien comun y a valores inmarcesibles que impregnen
de verdad, justicia y libertad toda actividad e institucion?’. De lo
contrario, se prolongaran las medidas superficiales, miopes o irres-
ponsables, las injusticias y arbitrariedades, las posiciones sesgadas
y parciales, en las que los mds pobres y necesitados son los mas
perjudicados y los que tienen que soportar las consecuencias mas
duras. Nos lo dicen las numerosas mujeres y nifios de algunas re-
giones del mundo, que tienen que recorrer distancias excesivas e
insalvables para conseguir un sorbo de agua. Escuchémoslos y ha-
gamos que nuestros corazones sean dociles a sus stplicas de ayuda:
solo trabajando todos por los que sufren, por los hambrientos y los

7 Ip., Discurso a la Conferencia de las Partes en la Convencién Marco de las Naciones
Unidas sobre el Cambio Climdtico (COP 28), 2 de diciembre de 2023.

77 Cf. F. TORRALBA 1 ROSELLO, Etica del cuidar: fundamentos, contextos y problemas,
Mapfre, Madrid 2002; M. LoPEz ALONSO, El cuidado: un imperativo para la bioética,
Universidad Pontificia Comillas, Madrid 2011.
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sedientos, podremos construir la civilizacion del amor y del respeto
mutuo que este mundo necesita tan desesperadamente.

5. Conclusiones

Alaluz de lo dicho, permitanme reiterar la importancia de pro-
teger y gestionar sosteniblemente el agua también para compren-
der el concepto de ecologia integral y la invitacion que sabiamente
nos ha propuesto el magisterio pontificio con este nuevo paradig-
ma. Garantizar que haya agua potable adecuada en cantidad y ca-
lidad para todos significa defender la vida, promover un desarrollo
sostenible e integral para todos, asegurar que cada ser humano que
vive en nuestro planeta se identifique como parte integrante de una
Unica familia, en la que cada hermano y cada criatura viviente de-
ben ser protegidos y cuidados porque son parte de la Creacion y
queridos y amados por Dios.

La Santa Sede subraya no solamente la importancia de afrontar
estas cuestiones. Recalca asimismo

el aspecto “urgente” del problema y espera que la bisqueda de so-
luciones actualmente en curso por parte de la comunidad interna-
cional no se quede solamente en declaraciones de intenciones aun
cuando estén sustentadas por copiosos estudios. En la programa-
cién a medio y largo plazo de economias sostenibles, no se han
de descuidar las cuestiones mads criticas, respecto de las cuales es
mas dificil alcanzar un consenso undnime, pero que de cualquier
manera necesitan una diligente atencion, asi como acciones urgen-
tes y eficaces, dirigidas a tutelar la dignidad humana y la vida de
millones de personas. «<Donde hay vidas humanas de por medio,
el tiempo es siempre limitado: el mundo ha sido también testigo
de los ingentes recursos que los gobiernos pueden emplear en el
rescate de instituciones financieras consideradas demasiado grandes
para que fracasen. Desde luego, el desarrollo humano integral de los
pueblos del mundo no es menos importante. He aqui una empresa
digna de la atencién mundial»®.

En esto nadie puede ser excluido o marginado, la supervivencia
de cualquier ser humano depende de ello: «Si existe el derecho a no
quedarse atras en el camino hacia el desarrollo, entonces el acceso
al agua y al saneamiento debe ser un derecho que implica el deber
de no dejar a nadie atras. Esta correlacion tiene que guiar las accio-
nes de todos, incluso de quienes toman decisiones a nivel puiblico y

78 Cf. PoNTIFICIO CONSEJO JUSTICIA Y PAZ, Agua, un elemento esencial para la vida.
Plantear soluciones eficaces. Una actualizacion. Aportacion de la Santa Sede al Sexto
Forum Mundial del Agua. Marsella, marzo 2012.
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privado, asi como de los consumidores, los expertos en derecho, las
familias y la comunidad cientifica»™.

Es evidente que el uso del agua no solo es funcional al desempe-
no de toda actividad humana, sino que constituye su conditio sine
qua non. Por este motivo es ineludible incrementar las medidas,
proyectos, decisiones e iniciativas para preservar este elemento vi-
tal. Es asimismo perentorio tanto paliar el estrés hidrico que sufren
muchas regiones de la tierra como intensificar la sensibilizacion de
la poblacién para que no se pierda ni se derroche nada de agua.
Esencial es igualmente salvaguardar y administrar rectamente este
elemento natural con sensatez y equidad. En virtud de estos impe-
rativos, toda forma de gestién de los recursos naturales no puede
olvidar nunca el bien comun, ya sea a través de instituciones publi-
cas nacionales, internacionales o locales, al tiempo que se dedica
una atencion adecuada a evaluar y orientar los estilos de vida de las
personas, con especial referencia al uso del agua por el significado
y relevancia que posee este elemento. Se trata de una tarea esencial
que los centros de formacién, como el vuestro, también estan lla-
mados a desempenar. Reflexionar, regular y evaluar las formas de
acceso al agua equivale, mds o menos implicitamente, a reflexio-
nar, regular y evaluar las formas de desarrollo humano: sobriedad
y solidaridad, en este sentido, constituyen las lineas de accién ga-
nadoras capaces de informar el comportamiento comtn hacia el
agua, y también hacia la creacion en general. Esta es la logica y
la perspectiva de una ecologia integral que debemos hacer nuestra,
reconociendo que «no habra una nueva relaciéon con la naturaleza
sin un nuevo ser humano»®.

El congreso que hoy concluye ha contribuido, sin duda, a asu-
mir este reto, esto es, a repensar el desarrollo desde una ecologia
integral y, por tanto, desde una adecuada antropologia. Se pone de
este modo de relieve que es indispensable recuperar la pregunta
por el hombre, y hacerlo dentro de la ecologia integral descrita por el
Papa Francisco en la Laudato si’".

El reconocimiento del protagonismo de la persona es fuente de
una vision esperanzada del problema ambiental. La catastrofe eco-
l6gica no es inevitable: depende, en gran parte, de la voluntad del
hombre. Al respecto, lleva razén Juan Pablo II cuando afirma: “La
tecnologia que contamina, también puede descontaminar; la pro-
duccién que acumula, también puede distribuir equitativamente, a

7> DICASTERIO PARA EL SERVICIO DEL DESARROLLO HUMANO INTEGRAL, Aqua fons vitae.
Orientaciones sobre el agua: simbolo del grito de los pobres y del grito de la tierra, n. 50.

80 FRANCISCO, carta enciclica Laudato si’, n. 118.

81 Cf. F. CHica ARELLANO, «Reflexiones en torno al capitulo quinto de la enciclica
del Santo Padre Francisco Laudato si’», Salmanticensis 63 (2016), 389-412.
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condicién de que prevalezca la ética del respeto a la vida, a la digni-
dad del hombre y a los derechos de las generaciones humanas pre-
sentes y futuras»®2. El hombre tiene, pues, en sus manos la posibili-
dad de promover el ambiente como “casa” y como recurso, en favor
de todos los hombres. La condicién de esta posibilidad es que logre
conjugar las nuevas capacidades cientificas con una fuerte dimen-
sion ética, es decir, que, como fruto de una conversion interior, se
decida a poner el bien moral por encima de la utilidad material®.
Entonces se comprende que el problema del mundo -ecologia-, de
la sociedad -politica- y del hombre —antropologia- solo se escla-
recen finalmente desde la 6ptica de Dios, con cuya gracia podemos
implicarnos eficazmente en la consecucion de la justicia y del bien
comun a nivel internacional y local, recordando que ni politica, ni
economia, ni tecnologia, siendo realidades importantes, poseen la
dltima palabra respecto de la dignidad humana.

Desde estas convicciones y ensefianzas, mi anhelo es que no solo
vuestra presencia en estas sesiones de trabajo y debate que ahora
terminan, sino también todo vuestro trabajo como estudiosos, in-
vestigadores, docentes y discentes esté cada vez mas irrigado por la
conciencia de que solo «un nuevo ser humano» hara posible «una
nueva relaciéon con la naturaleza», y que seais capaces de dar razén
adecuada de esta conciencia, de transparentarla y, especialmente,
de transformarla en brijula de vuestro camino. Este es el desafio
que con humildad quisiera dejar a todos los presentes, para que los
grandes principios de la Doctrina Social de la Iglesia expuestos en
este selecto encuentro, y que toman su vigor del Evangelio, ayuden
a que el mundo no sea solo una casa comtin, sino el verdadero ho-
gar de la gran familia de los hijos de Dios. Con estos sentimientos,
renuevo mi saludo fraterno y mi cordial agradecimiento por vues-
tra paciencia conmigo. Dios os bendiga siempre y la Virgen Maria,
Trono de la Sabiduria, os acompane continuamente con amor de
Madre.

82 JuaN Pasro II, Discurso a los promotores y participantes en un Congreso internacional
sobre “Ambiente y salud”, 24 de marzo de 1997, n. 5.

8 «Es necesario y urgente promover una sociedad mds ética y responsable que,
consciente de nuestras limitaciones biolégicas y los limites de nuestro planeta, se
replantee abiertamente qué queremos ser: una sociedad dominada por la com-
petitividad y el “sdlvese quien pueda” u otra en la que prime la solidaridad y el
“no dejar a nadie atrds”. Agotar los recursos naturales, limitados y perecederos,
para mantener el absurdo tren de vida del crecimiento econémico ilimitado es
irracional e insostenible. Es preciso un crecimiento limitado que mantenga activa
la maquinaria, pero también considerar que la Tierra y sus recursos naturales son
una renta, y no un capital, de la que disponemos en préstamo hasta que cedamos
el testigo a nuestros hijos» (J. EsQuinas en colaboraciéon con M.G. Priero, Rumbo
al ecocidio. Cdmo frenar la amenaza a nuestra supervivencia, Planeta, Barcelona 2023,
272).
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Excelentisimo don Santos Montoya Torres, Obispo de Calahorra y La Calza-
da-Logrofio,

Excelentisimo don Abilio Martinez Varea, Obispo de Osma-Soria,

Hustrisimo Sefior Don Juan Antonio Gomez Trinidad, Presidente de la Asocia-
cion “Bitdcora”,

Excelentisimas Autoridades autonomicas y locales,

Distinguidas Autoridades y Profesores;

Seifioras y Sefiores:

gradezco a la Asociacion Bitdcora XXI la invitacién que me

ha brindado, y que, en mi condicién de Nuncio Apostélico

de Su Santidad el Papa Francisco en Espafia, acepto con gran
honor. Trasmito a todos los presentes su saludo afectuoso y su ben-
dicién apostolica.

Preparando esta conferencia, he tomado tiempo para conocer
la Asociaciéon “Bitacora XXI”. En su ideario, se lee «nos apasiona
el redescubrimiento de la Belleza frente a la apariencia». No es el
tema de mi reflexion esta tarde, pero me llamo la atencion, porque
el viernes pasado 24 de mayo, la Diécesis de Canarias, el Cabildo
de Gran Canaria y la Ciudad de Las Palmas de Gran Canaria, me in-
vitaron a pronunciar una conferencia sobre el Patrimonio Cultural
de la Iglesia catdlica. Creo que no hay otra institucién fuera de la
Iglesia catdlica que, en sus dos milenios de historia, haya creado y
legado a la humanidad un patrimonio histérico, cultural, artistico
y documental tan vasto e ingente.

El alcance de tal «vertiginoso esplendor», no es el resultado de
normas juridicas ni de puro ingenio humano, sino de aquella idea
de la belleza que es sobreabundancia del bien y de la verdad. Dios
es la Suma Belleza porque El es el Sumo Bien y la Suma Verdad. Por
eso, en el culto divino todo tiene que estar a la altura de este Sumo
Bien, de esta Suma Verdad, de esta Suma Belleza. Para la Iglesia,
Cristo esta siempre presente, sobre todo en la accién litargica, y
celebramos la Liturgia como una participacién en aquella Liturgia
celestial, que se celebra en la Jerusalén celestial.

! Conferencia impartida a la Asociacién Bitdcora XXI, de la Fundacion Ibercaja,
Logrono, Espana, el 28 de mayo de 2024.

Ecclesia 39 (2025), 37-47
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Es aquella belleza tan antigua y tan nueva de San Agustin que
tenemos que redescubrir. Volvemos a aquella belleza que salvard al
mundo de Dostoievski, que es Cristo que se entregd por sus amigos.
Es la belleza que suscita en nosotros la nostalgia del inefable, el
deseo de ver lo invisible, la afioranza de comprender el misterio,
que es Dios.

iY ahora hablemos de cosas mas terrenas!

Como advertencia quiero decirles que, en el momento de re-
cibir el tema de esta conferencia, comprendi claramente que la
aportacion de mis reflexiones acerca de las luces y las sombras de la
Agenda 2030, no podrian que ser las apreciaciones de un sacerdote
o de un obispo, de un Representante del Santo Padre, que tuvo la
oportunidad de tratar en persona, en nombre de la Santa Sede, el
largo proceso y las dificiles negociaciones que dieron luz al docu-
mento Transformar nuestro mundo: la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, brevemente conocido como la Agenda 2030. Puedo de-
cir asi que mi punto de vista estd adquirido en el ejercicio de mi
encargo y anterior responsabilidad como Observador permanente
de la Santa Sede en la Organizacion de las Naciones Unidas, y de-
termina ahora las apreciaciones que les comparto sobre las luces y
sombras de la Agenda 2030.

;Qué es La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible? El documen-
to pretende y se define como el programa mas ambicioso y mas im-
portante que las Naciones Unidas jamas ha adoptado. Nunca hasta
entonces se habian comprometido los lideres del mundo con una
accién y un empeno comun en pro de una agenda de politicas tan
amplia que pretende ser integrada y universal. Aunque adoptado
el 25 de septiembre de 2015, se llama Agenda 2030 porque es un
llamamiento a la accion para transformar el mundo entre el 2015
y el 2030, con la solemne promesa de que Nadie se quedard atrds.
Ademas, la Agenda 2030 supone la culminacién de al menos dos
décadas de debates, desde la Cumbre Mundial sobre Desarrollo
Social en Copenhague en 1995, hasta la Cumbre en Nueva York
en 2015, para la adopcion de la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible.

La Agenda 2030 no es un enorme programa en solitario. Al ne-
gociarla, la comunidad internacional tenia el objetivo de integrarla
e interconectarla con otros grandes programas internacionales, en
particular con los Acuerdos sobre el cambio climatico y sobre la
financiacion para el desarrollo. No fue casual, entonces, que los
otros dos grandes logros fueran celebrados también en el ano 2015,
esto es, la tercera Conferencia Internacional sobre la Financiacion
para el Desarrollo, que tuvo lugar en Addis Abeba (Etiopia) en el
mes de julio de 2015, y el Acuerdo de Paris sobre el Cambio clima-
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tico, en diciembre de 2015. Como Observador Permanente de la
Santa Sede ante las Naciones Unidas, tuve el deber y oportunidad
de participar en todos estos procesos.

La Agenda 2030 es un programa que pretende solucionar practi-
camente todos los males del mundo: tiene 17 Objetivos, 169 Metas
0 targets que, supuestamente, con su cardcter integrado e indivisi-
ble, abarcan todas las esferas de la vida humana. Se puede consul-
tar facilmente online el documento Transformar nuestro mundo: la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

Me habria gustado aterrizar mds concretamente, tratando de
ilustrar los 17 Objetivos, pero con los 40 minutos maximo de esta
conferencia, voy a referirme solo a siete de ellos, que estan mas
relacionados a mi reflexion sobre luces y sombras de la Agenda
2030, basadas, evidentemente, sobre la posicién de la Santa Sede.

Objetivo 1. Poner fin a la pobreza en todas sus formas.
Objetivo 2. Poner fin al hambre.

Objetivo 3. Garantizar una vida sana.

Objetivo 4. Garantizar una educacién inclusiva y equitativa.
Objetivo 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas
las mujeres y las ninas.

Objetivo 13. Combatir el cambio climatico.

Objetivo 16. Promover sociedades pacificas.

La posicion de la Santa Sede sobre la Agenda 2030 ha sido for-
mulada en varios documentos e intervenciones de la Santa Sede en
las Naciones Unidas. Quisiera recomendar sobre todo dos docu-
mentos: (1) el discurso del Santo Padre ante la Asamblea General
de las Naciones Unidas el dia de la adopcién de la Agenda 2030,
el 25 de septiembre de 2015, y (2) la Nota de la Santa Sede con
ocasion del primer aniversario de la adopcion de la Agenda 2030,
que, en mi calidad de Observador Permanente de la Santa Sede
ante las Naciones Unidas, transmiti al Secretario General de la
Organizacion el dia 25 de septiembre de 2016. Ambos documentos
son esenciales para comprender la posiciéon de la Santa Sede sobre
la Agenda 2030.

Por falta de tiempo, ahora quisiera presentar brevemente la po-
sicion de la Santa Sede en tres cuestiones:

Primera cuestion: ;Por qué la Santa Sede participo activamente en el
proceso que desemboco en la Agenda 20307

La Santa Sede particip6 activamente, yo en persona, en el proce-

so que dio lugar a la Agenda 2030, porque creia, y sigue creyendo
que, buenas intenciones y aspiraciones loables estuvieron y estan
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detras de los esfuerzos de la comunidad internacional para formu-
lar y adoptar una agenda para el proximo futuro, como respuesta a
los desafios y problemas mads urgentes.

Segunda cuestion: ;Qué importancia atribuye la Santa Sede a la
Agenda 20307

A lo largo de las negociaciones, la Santa Sede present6 puntual-
mente sus posturas, sus rechazos y sus dudas, asi como su Nota
de Reservas en el momento de la adopcion de la Agenda 2030;
ademads, con ocasion del primer aniversario de la adopcion de la
Agenda 2030, la Santa Sede concedié su importancia a la Agenda
2030, siempre al mismo tiempo ilustrando las razones por las que
no acepta algunas posiciones de la Agenda 2030. El Papa Francisco,
en su discurso ante la Asamblea General el dia de la adopcién del
documento, el 25 de septiembre de 2015, describi6 la Agenda 2030
como «una importante seiial de esperanza», una esperanza que se
realizard si la Agenda se implementa de manera verdadera, justa 'y
efectiva.

A lo largo de las negociaciones, la Santa Sede empujaba a que
la Agenda 2030 fuera sostenida por el principio fundamental de
que el hombre es el principal responsable, el actor protagonista del
desarrollo. Creo que este principio fundamental estd presente en
varias partes de la Agenda 2030 como el Santo Padre subrayo en su
discurso a la Asamblea General: «Para que estos hombres y mujeres
concretos puedan escapar de la pobreza extrema, hay que permitir-
les ser dignos actores de su propio destino. El desarrollo humano
integral y el pleno ejercicio de la dignidad humana no pueden ser
impuestos. Deben ser edificados y desplegados por cada uno, por
cada familia, en comunion con los demas...»

En resumen, la Santa Sede atribuye importancia a la Agenda
2030, porque las preocupaciones en ella formuladas reflejan la
Doctrina Social de la Iglesia para un desarrollo humano integral,
pero resta su firma en el rechazo de algunos puntos, en particular
“términos” de la Agenda 2030 que la Santa Sede y la Iglesia no pue-
den aceptar, como voy a ilustrar después. Fl reflejo de la Doctrina
Social de la Iglesia en la Agenda 2030 constituye sus “luces”, como
son la lucha contra la pobreza, contra la ignorancia, contra las en-
fermedades, contra la desigualdad entre hombres y mujeres y ninos
y ninas, contra el excesivo consumismo que provoca desastres
medioambientales, contra los conflictos y la violencia.

Tercera cuestion: ;La Santa Sede ha sido explicita en formular su posi-
cion sobre los que, en esta conferencia, definimos “sombras” de la Agenda
20307 La respuesta es afirmativa: la Santa Sede ha dado a conocer expli-
citamente sus rechazos y reservas.
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Quisiera mencionar ejemplos que ilustran y demuestran que la
Santa Sede ha sido explicita en su rechazo y en sus reservas a algu-
nos puntos de la Agenda 2030.

Primero: La Santa Sede cree que los Objetivos son apreciables y
buenos, unos mas fundamentales que otros, fundamentales como
la erradicacién de la pobreza y del hambre, o el cuidado del Planeta.
Pero, con demasiados objetivos —17 Objetivos y 169 Metas- la
Santa Sede cree que corremos el riesgo de olvidar o relegar los mas
fundamentales y urgentes en favor de los Objetivos mds importan-
tes para los financiadores y donantes que para los necesitados.

Un pals rico que quiera promover el control de los nacimientos
en Africa, incluso la promocién del aborto, pone sus donaciones
en programas del Objetivo 3 sobre la salud que tiene, como una
de sus metas, garantizar el acceso universal a los servicios de salud se-
xual y reproductiva, incluidos los de planificacion familiar, informacion
y educacion, y la integracion de la salud reproductiva en las estrategias y
los programas nacionales. O bien, pone sus recursos en el Objetivo 5
sobre la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las
ninas, que tiene entre sus metas la de asegurar el acceso universal a la
salud sexual y reproductiva y los derechos reproductivos. Hay que notar
que, para estos paises donantes, el termino servicios de salud sexual
y reproductiva, o el derecho a la salud sexual y reproductiva incluye el
aborto.

Podemos citar muchos ejemplos, pero no hay tiempo. Ademas,
se nota en algunas partes de la Agenda 2030 un “excesivo idealis-
mo” que da la impresién de ser una “utopia”, eso es, que se fijan
objetivos y metas claramente irrealizables, en particular hasta el
ano 2030, y tampoco mads alla, o que quizds jamas sean viables.
Acabar con todos los males y todos los problemas de la humanidad
entre 2030 es ciertamente una utopia.

Cito solo un ejemplo: en los Objetivos del Milenio —que fueron
8 Objetivos entre 2000 y 2015, es decir el programa antecesor de la
Agenda 2030-, se utilizaba el término «erradicacion de la pobreza
extrema». En la Agenda 2030, se dice: «Objetivo 1: Poner fin a la pobre-
za en todas sus formas en todo el mundo». Evidentemente, el objetivo
del Milenio de erradicar la pobreza extrema es mas creible, porque es
mas realista a la hora de combatir el verdadero flagelo deshumani-
zante de la pobreza extrema. Por otro lado, acabar con la pobreza
tout court, y en todas sus formas y en todo el mundo, parece de
verdad inalcanzable en realidad. En efecto, hay mas pobreza ahora
que en 2015.

Segundo: El Papa Francisco nos advierte del peligro que él mis-
mo definia como nominalismo declaracionista. En su discurso a la
Asamblea General, el Papa mismo lo definia como la practica de
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«apaciguar las conciencias con declaraciones solemnes y agrada-
bles, en lugar de hacer verdaderamente efectiva la lucha contra to-
dos los flagelos». En efecto, existe un habito en el cual cae ficilmen-
te la ONU -que en verdad puede afectar a todas las organizaciones
e instituciones, asi como a programas pastorales que duermen en
los cajones-, eso es, el peligro de aprobar una resolucién o una de-
cisién con entusiasmo, y no raramente por unanimidad, para luego
conservarla muy bien en los archivos y armarios, incluso ponerla
como un trofeo en las estanterias del despacho, como recuerdo de
un logro ganado triunfalmente. Como decia el Papa en el referido
discurso: «La multiplicidad y complejidad de los problemas exige
contar con instrumentos técnicos de medida. Esto, empero, com-
porta un doble peligro: limitarse al ejercicio burocratico de redac-
tar largas enumeraciones de buenos propédsitos —metas, objetivos e
indicaciones estadisticas—, o creer que una tinica solucién tedrica 'y
aprioristica dard respuesta a todos los desafios».

Tercero: El Papa nos pone ante el riesgo del pensamiento Ginico,
de una solucién pre-confeccionada, de una tinica solucion tedrica y
aprioristica [que| dard respuesta a todos los desafios, impuesta por los
donantes y forzada a los receptores de las ayudas. Esta advertencia
toca directamente la cuestion de “national ownership”. Las solucio-
nes pre-confeccionadas que se imponen, pretenden ser la respuesta
de los donantes a los problemas de los paises pobres asignados de
financiacion y asistencia técnica. “National ownership”, por el con-
trario, significa que las prioridades y la solucién a los problemas
tendrian que ser elaboradas y aplicadas segun las prioridades de los
paises receptores y no de los paises donantes.

La aplicacién de los 17 Objetivos de la Agenda 2030 no ha que-
dado inmune a las practicas colonizadoras de las “imposed solutions”
y del “he who pays decides”, quien paga decide y manda, violando asi
el tan venerado y repetido principio del “national ownership”.

Cuarto: El Papa nos pone de frente el peligro de interpretacio-
nes y aplicaciones selectivas de los Objetivos y Metas de la Agenda
2030 fuera del derecho internacional. Son claramente riesgos, no
solo respecto a la Agenda 2030, sino también en muchas otras si-
tuaciones. Un claro ejemplo de una tal interpretacion y aplicacién
es el caso del término salud y derecho sexual y reproductivo (sexual and
reproductive health and rights). El Objetivo 5 Meta 6 dice: «Asegurar
el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos
reproductivos segtin lo acordado de conformidad con el Programa
de Accién de la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el
Desarrollo, la Plataforma de Accion de Beijing y los documentos
finales de sus conferencias de examen».
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La primera vez que un documento de Naciones Unidas intro-
dujo el término reproductive health and rights and sexual health, dere-
chos de salud reproductiva y salud sexual, fue en la Declaracion sobre
la Poblacion y el Desarrollo de la Conferencia Internacional sobre
la Poblacién y el Desarrollo en El Cairo, Egipto, en 1994. Fue de
nuevo introducido, elevandolo un nivel mas, en la Declaracion y
Plataforma de Accion de Beijing, en la Cuarta Conferencia Mundial
sobre la Mujer, que tuvo lugar en Beijing en 1995. El alcance subs-
tancial en este segundo documento es la insercion del término se-
xual rights y no solamente sexual health, asi el nuevo término sexual
and reproductive health and rights, abreviado en SRHR, es utilizado
en todas las partes. La Cuarta Conferencia sobre la Mujer en Beijing
en 1995 fue la gran-plataforma para lanzar el eslogan de women’s
rights are human rights and that women's sexual rights are part of their
human rights. Los derechos de la mujer son derechos humanos y los
derechos sexuales de las mujeres son derechos humanos. Con este
término se hizo la transformacién completa del uso de los métodos
anticonceptivos y del aborto, saltando desde la impostacion como
medios del control demogrifico, a erigirse en derechos humanos
universales.

Como se sabe, la Francia de Macron ha ido mas alla con la refor-
ma constitucional del 8 de marzo de este ano [2024], por la que el
aborto es un derecho de la mujer absolutamente garantizado por la
Constitucion francesa. El texto establece: «La loi détermine les con-
ditions dans lesquelles s'exerce la liberté garantie a 1a femme d’avoir
recours a une interruption volontaire de grossesse». Ademas, como
en muchas otras partes, no se utiliza el término “aborto”, sino la
definicion de la eliminacion del feto como un acto de libertad. La
interrupcién voluntaria del embarazo como un derecho absoluto y
absolutamente exclusivo de la mujer. Une interruption volontaire de
grossesse como derecho constitucional inapelable, indiscutible, in-
contestable, que no admite recursos por cualquier razon. La Francia
se convierte asi en el primer pais en mundo en donde el aborto es
un derecho constitucional.

Quiero subrayar que en la Cuarta Conferencia sobre la Mujer en
Beijing hubo muchos debates sobre la definicion del término sexual
and reproductive health and rights. Gracias a la oposicién de la Santa
Sede con el apoyo de unos paises, una nota a pie excluye explicita-
mente el aborto como incluido en el significado del término, eso
es, el aborto no es sexual and reproductive right.

Y este es el punto: hay programas de la aplicacién del Objetivo 5
de la Agenda 2030 que definen al aborto como un sexual and repro-
ductive right, no obstante la clara exclusion del aborto como un de-
recho en el texto de dicho Objetivo 5 de la Agenda 2030. También
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documentos de las Agencias de las Naciones Unidas, como el Fondo
para la Poblacion o la Organizacion Mundial de la Salud explicita-
mente consideran el aborto como un sexual and reproductive right,
en abierta contradiccién con la formulacion del Objetivo 5. Hay
varias razones para explicar esta abierta contradiccién, entre otras
la presion de los paises u organizaciones que financian el programa
de incluir el aborto como condicion de la concesion del financia-
miento, o porque estas Agencias estin controladas por ideologias
en favor del aborto.

Quinto: El Papa Francisco no ha cesado y no cesa de denunciar
lo que él mismo define como la colonizacion ideologica, como la
ideologia de género o el aborto como derecho. El Santo Padre dijo a
la Asamblea General en su visita en el dia de la adopcién de la
Agenda 2030: «Sin el reconocimiento de unos limites éticos natu-
rales insalvables [...] corre el riesgo de convertirse en un espejismo
inalcanzable o, peor atin, en palabras vacias que sirven de excusa
para cualquier abuso y corrupcién, o para promover una coloniza-
cién ideolégica a través de la imposicion de modelos y estilos de
vida anémalos, extranos a la identidad de los pueblos y, en dltimo
término, irresponsables».

El Papa ha reiterado esta denuncia en muchisimas otras ocasio-
nes. Y cito solo la mas reciente. La encontramos en su Discurso al
Cuerpo Diplomatico acreditado ante la Santa Sede, que tuvo lugar
el dia 9 del afio pasado 2023. El Santo Padre ha sido muy explicito
cuando decia:

Existe el riesgo de una deriva, que asume cada vez mas el rostro
de un totalitarismo ideolégico, que promueve la intolerancia res-
pecto al que no se adhiere a supuestas posiciones de “progreso”,
que en realidad parecen conducir mas bien a un retroceso general
de la humanidad, al violar la libertad de pensamiento y de con-
ciencia. Asimismo, se emplean cada vez mas recursos para impo-
ner, especialmente en relacion a los paises mas pobres, formas de
colonizacién ideoldgica, creando, por otra parte, un nexo directo
entre la concesién de ayudas econémicas y la aceptacion de tales
ideologias. Eso ha agotado el debate interno de las Organizaciones
Internacionales, impidiendo intercambios fructuosos y propician-
do a menudo la tentacién de afrontar las cuestiones de manera au-
tobnoma y, en consecuencia, sobre la base de relaciones de fuerza.
En los dltimos tiempos, los diversos foros internacionales han visto
un aumento de la polarizacion y de los intentos de imponer una
sola forma de pensar...

Sexto: La Santa Sede ha dado a conocer, de modo formal a través

de Notas presentadas a las Naciones Unidas, sus rechazos y reservas
sobre algunos aspectos de la Agenda 2030.
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Esto lo ha hecho la Santa Sede en varias ocasiones, y sobre todo
en dos muy importantes: la primera, inmediatamente después de la
conclusién de las negociaciones en agosto 2015; y, la segunda, con
ocasion del primer aniversario de la adopcion de la Agenda 2030.

Teniendo en cuenta que la Santa Sede estd de acuerdo con la
mayoria de los objetivos y metas enumerados en la Agenda, de
conformidad con su naturaleza y mision particular, la Santa Sede
ha formulado aclaraciones y presentado reservas (rechazos) sobre
algunos de los conceptos recogidos en la Agenda 2030, en parti-
cular en los Objetivos y Metas especificos. Se trata principalmente
de conceptos fundamentales sobre el hombre, su naturaleza y su
dignidad; sobre la sexualidad; sobre el derecho a la vida y la insti-
tucion de la familia; sobre el concepto del desarrollo internacional,
y también sobre la importancia de los fundamentos de derecho
internacional en la interpretacion e implementacién de la Agenda
2030.

Antes de concluir, pienso que seria til citar tres ejemplos concretos
de rechazo y reservas de la Santa Sede sobre la Agenda 2030:

1) el significado del término género que la Agenda utiliza en el
Objetivo 3, Meta 7, y sobre todo en el Objetivo 5 que tiene esta
formulacion: Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas
las mujeres y las nifias. En su Nota de Reserva, la Santa Sede afirma:

nou

La Santa Sede enfatiza que cualquier referencia a “género”, “igual-
dad de género” e “igualdad de género y empoderamiento de mu-
jeres y ninas” se entiende de acuerdo con el uso comtn y general-
mente aceptado de la palabra “género” basado en el criterio biol6-
gico. Identidad masculina y femenina, que a su vez se ve reforzada
por las numerosas referencias en la Agenda 2030 a ambos sexos
(parrs.15, 20, 25). El Papa Francisco, siguiendo los pasos de sus
predecesores, ha hablado con frecuencia sobre los peligros de la
“ideologia de género” que niega la relevancia del sexo bioldgico,
masculino y femenino, al opinar que existe una gran cantidad de
“géneros” basados en las percepciones subjetivas de cada uno.

2) El significado de los términos empoderar o empoderamiento,
en inglés to empower y empowerment. En vez de estos términos, la
Santa Sede sugiere el término promocionar y promocion. Asi dice el
documento que la Santa Sede envi6 al Secretario General de las
Naciones Unidas:

Al usar el término “promocién”, en lugar de “empoderamiento”,
la Santa Sede busca evitar una vision desordenada de la autoridad
como poder en lugar de servicio, y expresa la esperanza de que las
mujeres y las nifias, en particular, cuestionen esta perspectiva erro-
nea de la autoridad con miras a humanizar las situaciones en las
que viven. En consecuencia, para evitar connotaciones ideoldgicas
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y politicas, la expresion “promocion de las mujeres” debe entender-
se como respeto por la dignidad de las mujeres, fortaleciéndolas,
educdndolas, dandoles una voz cuando no las tienen y ayuddn-
dolas a desarrollar habilidades. Y a asumir responsabilidades. Sin
embargo, la promocién de la mujer es dificil de lograr sin la “pro-
mocién de los hombres”, en el sentido de alentarlos y apoyarlos
para que sean esposos y padres responsables, y para que asuman
sus responsabilidades en el avance del desarrollo integral de las
mujeres y las nifias.

3) El término “derecho a la salud reproductiva” y “salud y derecho
sexual y reproductivo”, u otros semejantes como “salud sexual y repro-
ductiva” o “comprehensive sexual education”, que pierde un poco su
sentido en la traduccion espanola, esto es, “derecho a la educacién
integral en la sexualidad”. En su Nota de Reserva, la Santa Sede

afirma:

Dado que el derecho a la salud es un corolario del derecho a la
vida, nunca se puede utilizar como una forma de terminar con la
vida de una persona, que es tal desde la concepcién hasta la muerte
natural. Lo mismo es cierto para los objetivos 3.7 y 5.6. En resu-
men, la meta 3.7 aboga por «el acceso universal a los servicios de
salud sexual y reproductiva, incluida la planificacién familiar, la in-
formacion y la educacion, y la integracion de la salud reproductiva
en las estrategias y programas nacionales», mientras que la meta 5.6
exige el «acceso universal a la salud sexual».

Con respecto a la “salud reproductiva” y a expresiones relaciona-
das, que incluyen “salud sexual y reproductiva y derechos repro-
ductivos” (objetivo 5.6), los mismos términos “reproducciéon” y
“reproductivos” son problemadticos, ya que ocultan la dimensién
trascendente de la procreacion humana. El término “procreacion”
se prefiere porque refleja la participacion de la pareja, hombre y
mujer, en la obra de creacion de Dios.

La Santa Sede no considera que los términos se apliquen a un con-
cepto holistico de salud |...] La Santa Sede rechaza la interpretacién
que considera el aborto o el acceso al aborto, la subrogacion mater-
na, el aborto selectivo por sexo y la esterilizacion como dimensio-
nes de estos términos.

Comentario conclusivo

Quisiera concluir citando un pasaje de una de las intervenciones
que realicé en la Asamblea General sobre la Agenda 2030. En esa
intervencién, hacia referencia a la afirmacién del Santo Papa Pablo
VI en su carta enciclica Populorum progressio de 1967, en la que con-

sidera que el desarrollo es el nuevo nombre de la paz.
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En efecto, nadie podra negar que la paz es la condicién sine qua
nony el tinico contexto posible para un desarrollo auténtico y dura-
dero. El Objetivo 16 de la Agenda 2030 -Paz, justicia e instituciones
solidas— es admirable, pero es también el objetivo mas incumplido.
Me acuerdo de lo que el sefior Ban Ki-moon dijo a la Asamblea
General de las Naciones Unidas, en el momento de despedirse al fi-
nal de su segundo mandato como Secretario General, en diciembre
2016. Dijo entonces que cuando empez6 su primer mandato en
enero 2007, habia 13 conflictos abiertos. Ahora, en el momento de
terminar su segundo mandato en diciembre 2016, habia 39 guerras
y 13 conflictos potencialmente convirtiéndose en guerras abiertas.
Hoy, el senor Anténio Guterres, actual Secretario General, podra
decir que cuando asumié su primer mandato habia 39 guerras
abiertas y 13 guerras potenciales, y ahora, en la mitad de su segun-
do mandato, hay 59 guerras abiertas y quiza muchos conflictos que
potencialmente podrian estallar en otros enfrentamientos bélicos.

Y, no cabe ninguna duda que para los pueblos donde hay gue-
113, los objetivos de la Agenda 2030 no son tampoco un sueno;
simplemente no existen, o son absolutamente inalcanzables. A mi
modo de ver, nuestro mundo asolado por conflictos es el freno mas
fuerte y el desafio mds grande a la realizacion autentica y duradera
de los Objetivos, por buenos o malos que sean, de la Agenda 2030.
La creacion de comunidades y naciones pacificas y justas, que es el
Objetivo n.16 de la Agenda 2030, es mas fundamental que la finan-
ciacién para acabar con la pobreza, el hambre o la falta de educa-
cién. Porque la guerra es la negacién de cada uno de los derechos
humanos y de la posibilidad para un desarrollo integral y duradero.

Muchas gracias por su amable atencion.






Presencia y accion del Espiritu Santo en el
Nuevo Testamento

Pedro Mendoza Magallon, L.C.

Profesor ordinario de teologia del Ateneo Pontificio Regina Apostolorum.

a presencia y la accién del Espiritu Santo ocupa un puesto

singular en los escritos tanto del Antiguo como del Nuevo Tes-

tamento’. En los escritos del Antiguo Testamento el Espiritu
Santo aparece como la fuerza potente de Dios que desciende sobre
los individuos equipandolos para cumplir una determinada mi-
sion en la comunidad. Lo caracteristico en el Antiguo Testamento
es que ese poder del Espiritu «cae» solamente sobre determinados
individuos que han recibido un llamado para realizar una misién
en la comunidad. Asi acontece, por ejemplo, en los casos de José,
Moisés y Josué, en quienes toma morada el Espiritu (Santo). Lo
mismo pasa en la vida de algunos jueces como Gede6n y Sanson,
y de algunos de los reyes como Sadil y David®. Entre los profetas la
presencia del Espiritu Santo se hace sentir de manera particular en
el caso de Elias, de Joel, de Isaias y de Ezequiel’.

! En la elaboracion del articulo ha servido de guia la obra: H. EstraDA, El Espiritu
Santo en la Biblia y en nuestra vida, San Pablo, Bogotd 1998.

2 Del rey Sadl, por sus repetidas desobediencias a Dios, el Espiritu del Senor se
aparta de él (cf. 1Sam 16,14). De David, ya en el momento mismo de su consa-
gracion como rey, por medio de Samuel, se indica que el Espiritu del Sehor toma
posesion de él (cf. 1Sam 16,13).

3 Entre los profetas, hay que mencionar a Elias, descrito como un hombre lleno
del Espiritu Santo al punto de que, cuando estd a punto de partir de este mundo,
su discipulo, el profeta Eliseo, le ruega que le otorgue «una doble porcion del
Espiritu que él tiene» (cf. 2Re 2,9). El profeta Joel es recordado por haber profeti-
zado la época venidera en la que habria una manifestacién del Espiritu en toda la
humanidad, alcanzando incluso a los nifnos y a los esclavos (cf. JI 2, 28-29). Isafas
anuncia al Mesias como el portador de los «siete» dones del Espiritu Santo (cf. Is
11,2); lo senala luego como en quien Dios ha puesto su espiritu para que traiga la
justicia a todas las naciones (cf. Is 42,1); y profetiza que su llegada se distinguird
porque el Espiritu del Senior estard sobre él, a quien el Sefior enviara para dar bue-
nas noticias a los pobres, para aliviar a los afligidos, para anunciar libertad a los
presos, libertad a los que estdn en la cércel (cf. Is 61,7). El profeta Ezequiel es des-
tinatario de mayores manifestaciones del Espiritu del Sefior, recibidas a través de
experiencias carismdticas. En primer lugar, el Espiritu entra en él y lo hace tenerse
en pie para escuchar su mensaje (cf. Ez 2,2); luego lo hace permanecer en su casa
y le priva del habla; solamente le es posible hablar cuando el Espiritu lo impulsa;
de este modo el pueblo comprenderd que es un verdadero profeta de Dios (cf. Ez
3,26-27). El Espiritu de Dios se hace presente en la vida de Ezequiel por medio
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El presente articulo pretende ofrecer una recoleccién ordenada
de las referencias a la presencia y accion del Espiritu Santo conte-
nidas en el Nuevo Testamento, particularmente en los evangelios
junto con los Hechos de los apostoles y las cartas del apdstol Pablo.
En los evangelios sinopticos (Mateo, Marcos y Lucas), de manera
especial, aparece realzada la accion del Espiritu Santo en Jests y
en algunas personas que estan en torno a El. En estos evangelios la
doctrina de Jests acerca del Espiritu Santo ocupa poco espacio. En
cambio, en el evangelio de Juan y en las cartas de Pablo, la ensefian-
za acerca del Espiritu Santo resulta mas amplia.

1. Presencia del Espiritu Santo en la vida de Jesus

a. En el entorno del nacimiento de Jestis

La vida de Jesus estd enlazada a la presencia del Espiritu Santo
desde los primeros momentos de su origen terreno. La concepcién
de Jests en el seno de la Virgen Maria es obra del Espiritu Santo (cf.
Mt 1,18), de modo semejante el evangelista Lucas refiere este hecho
(cf. Lc 1,35). Pero, en estos pasajes, en realidad la destinataria direc-
ta de la presencia y acciéon del Espiritu Santo es Maria, la madre de
Jesus. Ella ha sido elegida por Dios para generar, sin concurso del
esposo humano, José, a su hijo, Jesus, por intervencion del Espiritu
Santo.

Hay también otros acontecimientos relacionados con el na-
cimiento de Jests, en donde se percibe la presencia y accion del
Espiritu Santo. Los pasajes relacionados con el nacimiento y prime-
ros anos de la vida de Juan Bautista estan marcados por la presen-
cia del Espiritu Santo, de quien se afirma expresamente que «estara
lleno de Espiritu Santo ya desde el seno de su madre» (cf. Lc 1,15b);
su padre Zacarias queda también lleno de Espiritu Santo y profetiza
sobre el destino de su hijo el precursor (cf. Lc 1,67). Mds adelante
se dice de Juan Bautista que «crecia y se fortificaba en el Espiritu»
(cf. Lc 1,80a).

Las referencias en la vida del precursor a la presencia y la ac-
cién del Espiritu, vistas en su contexto, revelan que esto mismo
acontece en la vida de Jestis en un nivel bastante mas superior al
de su precursor. La presencia del Espiritu mueve a diversos testigos
a dar testimonio de la singularidad del nino Jests. En el caso de

de visiones. En una de ellas, el Espiritu lo toma por el cabello y lo conduce a una
experiencia mistica en Jerusalén, a su templo (cf. Ez 8,3). En la famosa vision del
valle de los huesos secos, el profeta ve un sinnimero de huesos secos a los que el
Senor infunde su aliento, y esos huesos cobran vida ante las palabras del Senor:
«Infundiré mi espiritu en ustedes y viviran» (cf. Ez 37,14).
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Isabel, prima de Maria, en cuanto oye su saludo, salta de gozo el
nino en su seno, y ella queda llena de Espiritu Santo (cf. Lc 1,41).
El anciano Simedn, en quien estaba el Espiritu Santo, que le habia
revelado que no veria la muerte antes de haber visto al Cristo del
Senor, siguiendo la mocion del Espiritu acude al templo cuando
los padres del nino Jesus lo llevan ahi para cumplir la ley del Senor.
Entonces Simedn prorrumpe en alabanza al Senor (cf. Lc 2,25-27).
Una experiencia espiritual similar vive la anciana Ana en ese mis-
mo acontecimiento de la presentacién del nino Jesus en el Templo
(cf. Lc 2,36-38).

b. Al inicio de la vida priblica de Jestis

La presencia del Espiritu Santo es constante a lo largo de toda la
vida publica de Jesus. Mt 4,1 sefiala el inicio de esta etapa en la vida
de Jesus indicando que fue conducido por el Espiritu Santo al de-
sierto. El texto dice expresamente que el Espiritu «empuja» a Jesus
al desierto para ser tentado por el diablo. La voluntad del Padre es
que, en medio del desierto, Jests defina su posicion con relacion al
cumplimiento de la misiéon que le fue confiada: que rechace todo
camino facil y escoja el camino de la cruz.

A continuacion de su permanencia en el desierto tiene lugar el
bautismo de Jests en el rio Jordan (cf. Mt 3,16-17; Mc 1,10-11; Lc
3,21-22; Jn 1,32-34). Mientras Jesus recibe el bautismo acontece el
descenso del Espiritu Santo sobre El, como testimonia el precursor,
juntamente con la voz del cielo que confirma: «Y se oy una voz
que venia de los cielos: “Tt eres mi Hijo amado, en ti me complaz-
co”» (Mc 1,11). Cuando Jesus escucha la voz del Padre, entiende
que es la senal para que inicie su misioén evangelizadora.

Después del bautismo, Jesus se dirige a la sinagoga de Cafarnatiim
y comienza su predicacién confirmando el cumplimiento en El
de las palabras del profeta Isafas respecto a la manifestaciéon del
Mesias: «El Espiritu del Sefor sobre mi, porque me ha ungido para
anunciar a los pobres la Buena Nueva, me ha enviado a procla-
mar la liberacién a los cautivos y la vista a los ciegos, para dar la
libertad a los oprimidos y proclamar un afo de gracia del Sefior»
(Lc 4,18-19). Jests, concluida la lectura, inmediatamente ratifica
su cumplimiento como obra del Espiritu Santo que estd sobre El:
«Esta Escritura, que acabais de ofr, se ha cumplido hoy» (Lc 4,21).

c. Cuatro figuras que simbolizan la presencia del Espiritu Santo

Paloma: este simbolo proviene del relato de Juan Bautista.
Estando el precursor bautizando en el rio Jorddn, cuando Jests
acude a ser bautizado por él, entonces ve que una paloma se posa
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sobre la cabeza de Jests, y oye una voz del cielo: «Este es mi Hijo
amado» (Mt 3,17; cf. Mc 1,11; Lc 3,22). A partir de esa experien-
cia del bautismo, Jests entiende que el Espiritu Santo constituye
el equipamiento caracteristico de su mision, asi lo deja entrever el
evangelista Juan cuando afirma: «He visto al Espiritu que bajaba
como una paloma del cielo y se quedaba sobre él» (Jn 1,32).

Fuego: esta figura tiene también origen en Juan Bautista. El dis-
tingue entre su bautismo con agua (para la conversion de los pe-
cadores) del bautismo de quien viene detrds de él y bautizara en
Espiritu Santo y fuego (cf. Mt 3,11). De este modo alude a la obra
purificadora (como el fuego) del Espiritu Santo.

Viento: en el didlogo de Jestis con Nicodemo, el Maestro le ayuda
a comprender al fariseo la accion del Espiritu comparandola con el
viento: esta es asi como el viene que no se puede ver, pero sus efec-
tos son perceptibles (cf. Jn 3,8). Es una obra misteriosa, espiritual,
pero que puede apreciarse a través de sus dones de poder y de sus
frutos de santidad en quien queda lleno del Espiritu Santo.

Agua: Jesus aprovecha la aglomeracién con motivo de la fiesta de
los taberndculos* para alzarse y gritar: «Si alguno tiene sed, venga
a mi, y beba. El que crea en mi, como dice la Escritura: De su seno
correrdn rios de agua viva» (Jn 7,37b-38). El evangelista Juan, co-
mentando este acontecimiento, anade: «Esto lo decia refiriéndose
al Espiritu que iban a recibir los que creyeran en él. Porque atin no
habia Espiritu, pues todavia Jesis no habia sido glorificado» (Jn
7,39). Segin Jesus, el Espiritu Santo se manifiesta en el individuo
como «rios de agua viva» (cf. Jn 7,38); como «vida abundante» (cf.
Jn 10,10).

d. En la iltima cena y en el tiempo pascual

Durante la dltima cena, Jesus, captando el desconsuelo de sus
discipulos ante el anuncio de su partida, buscando confortarlos,
les promete el don del Espiritu: «yo pediré al Padre y os dara otro
Pardclito, para que esté con vosotros para siempre» (Jn 14,16). Su
Espiritu Santo no estaria con ellos, como un companero de cami-
no, sino que incluso tomara morada en ellos, sera su huésped inte-
rior (cf. Jn 14,17).

La primera providencia que lleva adelante Jesus resucitado en su
primera aparicién a sus apoéstoles es entregarles el Espiritu Santo.

* De acuerdo con la costumbre del pueblo judio, el dia de los taberndculos (cf. Lv
23,33-36), en memoria de los cuarenta anos del pueblo de Israel por el desierto,
los judios moraban durante una semana en una cabana provisional o sucot, levan-
tadas alrededor del templo. El dltimo dia, el sacerdote, llevando un jarrén de oro
lleno de agua, lo derramaba junto a las gradas del templo.



Presencia y accion del Espiritu Santo en el Nuevo Testamento 53

Durante su vida terrena Jestus es solo beneficiario del Espiritu
(como lo fueron los profetas en el Antiguo Testamento) y todavia
no es «donador» del Espiritu. Pero, a partir de los eventos pascuales
(muerte y resurreccion), se realiza ese cambio. Ahora Jesus se con-
vierte en «donador» del Espiritu Santo. Se muestra a sus discipulos
y, después de mostrarles las manos y el costado ~donde estan las
huellas de los clavos y de la lanza- y desearles la paz, sopla sobre
ellos y les dice: «Recibid el Espiritu Santo» (cf. Jn 20,22b). Les entre-
ga el Espiritu Santo como adelanto de Pentecostés.

En el dltimo encuentro de Jests resucitado con sus discipulos,
les prohibe alejarse de Jerusalén hasta que sean revestidos de «po-
der desde lo alto», es decir el poder del Espiritu Santo: «Mirad, y voy
a enviar sobre vosotros la Promesa de mi Padre. Por vuestra parte
permaneced en la ciudad hasta que sedis revestidos de poder desde
lo alto» (Lc 24,49).

2. El Espiritu Santo en los discipulos y en la primera comunidad
cristiana

Dios quiere donar una nueva efusion del Espiritu a quien se lo
pida: una vez convertidos, lo tinico que el Sefor solicita es pedir
con confianza el Espiritu Santo. El mismo Jests asegura que, si un
hijo le pide pan a su padre, éste no le va a dar una piedra (cf. Lc
11,11-12). Y anade: «jcuanto mds el Padre del cielo dard el Espiritu
Santo a los que se lo pidan!» (Lc 11,13b). Como condiciones para
poder recibir este don del Espiritu Santo, Jests senala las siguien-
tes: primeramente, a los discipulos en la tltima cena les recuerda
la necesidad de no ser del mundo (cf. Jn 15,19); en segundo lugar,
previamente, a la mujer samaritana habia senalado la necesidad
de la conversion (cf. Jn 4); por dltimo, la plena manifestacion y la
permanencia del Espiritu Santo se daran en quienes cumplen los
mandamientos y guardan su palabra (cf. Jn 14,22-24).

a. Modalidad como interviene el Espiritu Santo

En la dltima cena, en el clima de tristeza que predomina en el
ambiente ante el anuncio de la préxima partida de Jests, El garan-
tiza a sus discipulos que no los dejara huérfanos. Les promete un
pardclito: «y yo pediré al Padre y os dara otro Paraclito, para que
esté con vosotros para siempre, el Espiritu de la verdad, a quien el
mundo no puede recibir, porque no le ve ni le conoce. Pero voso-
tros le conocéis, porque mora con vosotros» (Jn 14,16-17).

Jesus indica tres modalidades como interviene el Espiritu Santo.
Una primera forma que reviste es la de juez. Cuando venga el
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Paraclito convencera el mundo de pecado, de justicia y de juicio
(cf. Jn 16,8). Convencera al mundo de pecado, como acontece a los
oyentes de la predicacion de Pedro en Pentecostés: «Al oir esto, di-
jeron con el corazon compungido a Pedro y a los demas apostoles:
“3;Qué hemos de hacer, hermanos?”» (Hch 2,37); y lo convencera
también de justicia y de juicio, como sucede ya en la misma con-
fesion que realiza el centurién al ver a Jesis muriendo en la cruz:
«Al ver el centuridn, que estaba frente a él, que habia expirado de
esa manera, dijo: “Verdaderamente este hombre era Hijo de Dios”»
(Mc 15,39).

En segundo lugar, el Espiritu Santo desempefia una misién de
ensenanza, pues actia como maestro. En su discurso a los discipu-
los durante la dltima cena Jesds anticipa: «Mucho tengo todavia
que deciros, pero ahora no podéis con ello. Cuando venga él, el
Espiritu de la verdad, os guiara hasta la verdad completa; pues no
hablara por su cuenta, sino que hablara lo que oiga, y os anunciara
lo que ha de venir» (Jn 16,12-13). El Espiritu Santo ensefara todo,
recordard para poner en practica, ayudard a «dar testimonio» de
Jesus, como acontecera en Pentecostés y luego en la realizacion del
ministerio de los primeros didconos y de los apéstoles. El Espiritu
Santo indicara las «cosas que van a suceder» (cf. Jn 16,13) (esto es
una parte del don de profecia). El Espiritu Santo guiara hacia toda
la verdad (cf. Jn 16,13; Hb 1,1-2).

En tercer lugar, Jests indica a sus discipulos que el Espiritu Santo
actiia como testimonio: «El me dard gloria, porque recibira de lo mio
y os lo anunciara a vosotros» (Jn 16,14). Mision del Espiritu Santo
es, por tanto, «hablar de Jestis», «ayudar a conocer mejor a Jesus».
El Espiritu Santo da testimonio de la obra que Jests vino a realizar
a este mundo.

b. El Espiritu Santo en la primera comunidad cristiana

El libro de los Hechos de los ap6stoles recoge las condiciones
para recibir la efusion del Espiritu Santo, las cuales cumple fielmen-
te la primera comunidad cristiana compuesta por los discipulos en
compania de la Madre de Jesus. Ellos, obedientes a la palabra del
Sefior, deben permanecer en Jerusalén (de acuerdo con la palabra
de Dios, escuchada y puesta en practica), en un ambiente de ora-
cién junto con Maria, y en comunion de espiritu (esto es de cari-
dad, cf. Hch 1,14).

Después de la efusion del Espiritu Santo el dia de Pentecostés,
en que todos ellos reciben el bautismo en el Espiritu Santo (cf. Hch
1,5), tienen lugar otras efusiones. Ante la persecucién religiosa des-
encadenada contra los miembros de la comunidad de Jerusalén,
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reunidos en oracién imploran la intercesion del Senor, quien derra-
ma una vez mds sobre ellos su Espiritu (cf. Hch 4,31). Los ap6stoles
Pedro y Juan van a visitar a los cristianos de Samaria, oran por los
miembros de esa comunidad y, al imponerles las manos, obtienen
para ellos el don del Espiritu Santo (cf. Hch 8,14-17). La efusién del
Espiritu Santo no tiene como destinatarios solo a grupos o comuni-
dades sino también se da en modo individual, como es el caso del
apostol Pedro quien, cuando es conducido ante el sanedrin para ser
juzgado, «es colmado del Espiritu Santo» (cf. Hch 4,8). De manera
similar, el ap6stol Pablo es destinatario de una efusion del Espiritu
Santo mientras pronuncia su juicio frente al mago Elimas (cf. Hch
13,8-11).

En diversos momentos, en el libro de los Hechos de los Apéstoles,
se habla de <hombres llenos del Espiritu Santo». Al examinar esos
pasajes, se observa cémo obra el Espiritu Santo en ellos y los po-
tencia para llevar adelante su misién. A continuacion, sigue una
referencia a algunos de esos pasajes.

El dia de Pentecostés, el Espiritu Santo invade a los 120 seguido-
res de Jests reunidos en el cenaculo, los enciende en fuego misio-
nero y les da poder para proclamar la Buena Nueva, hablando en
diversos idiomas, segtin la lengua nativa de los diversos oyentes (cf.
Hch 2). Mas adelante, durante la persecucion contra la comunidad,
después de ser juzgados y amenazados por las autoridades judias
para que no hablen o ensefien en el nombre de Jesds, mientras es-
tan reunidos en oracion, vuelven a quedar llenos del Espiritu Santo
(cf. Hch 4,1-30): «Acabada su oracion, retemblo el lugar donde es-
taban reunidos, y todos quedaron llenos del Espiritu Santo y predi-
caban la Palabra de Dios con valentia» (Hch 4,31).

Entre los siete recién constituidos didconos para el servicio de
los mas necesitados de la comunidad hay referencias singulares de
su estar «llenos del Espiritu Santo». El didcono Esteban, en su pro-
clamacioén de la Buena Nueva, aparece como un hombre «lleno del
Espiritu Santo». Cuantos intentan rebatirlo no pueden resistir a la
sabiduria y al Espiritu con que habla (cf. Hch 6,8-10). El estar «lle-
no del Espiritu Santo» en el didcono Felipe queda reflejado en el
episodio de su encuentro con el eunuco etiope. Felipe, impulsado
por el Espiritu Santo, acoge con prontitud la llamada a ponerse en
camino y a acercarse al carruaje del etiope eunuco; no sabe para
qué ha sido conducido hasta ahi. Pero, una vez junto al carruaje,
comprende que su misién es explicar las Escrituras a aquel pagano
anunciandole la Buena Nueva de Jests, y termina bautizandolo (cf.
Hch 8,26-40).

La presencia del Espiritu Santo tiene lugar también en otros
personajes, como es el caso de Ananias y Saulo de Tarso, el perse-
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guidor, quien mas adelante se convertira en Pablo, el apostol de
los gentiles. Ananias es el instrumento que Dios emplea para que
Saulo de Tarso reciba, por medio de la imposicion de las manos, la
salud y para que sea llenado del Espiritu Santo (cf. Hch 9,10-17).
Del mismo modo acontece la manifestacion del Espiritu Santo en
algunos episodios relacionados con el apéstol Pedro. En cierta oca-
sion, estando en Jafa, mientras esta en una terraza, en actitud de
oracion, recibe una comunicacion por medio de la cual el Espiritu
Santo lo empuja para que vaya a la casa del centuriéon Cornelio en
Cesarea Maritima, y comience asi la evangelizacién entre los paga-
nos (cf. Hch 10,9-48).

En la misma linea de destinatarios de la presencia y accion del
Espiritu Santo en la obra de la evangelizacion se coloca Bernabé
(cf. Hch 11,22-24). Cuando la comunidad de Jerusalén necesita un
«evangelizador» para ser enviado a la ciudad de Antioquia, no duda
en escoger a Bernabé, porque es un hombre «lleno del Espiritu
Santo». Es en esa misma comunidad de Antioquia donde poco mas
adelante, mientras la comunidad permanece en intensa oracién, el
Espiritu Santo se comunica con ellos y les indica que deben enviar
a Bernabé y a Saulo a una mision para la que los ha llamado (cf.
Hch 13,2). En esa misma comunidad de Antioquia, en momentos
de dura persecucion, se afirma que los cristianos «quedaron llenos
de gozo y del Espiritu Santo» (cf. Hch 13,52).

En la vida del apéstol Pablo hay diversos momentos donde
queda reflejada la intervencion singular del Espiritu Santo. Asi, por
ejemplo, cuando se enfrenta al brujo Elimas, va lleno del Espiritu
Santo: lo increpa y aquel hombre queda ciego (cf. Hch 13,8). En
el desarrollo de su misién apostdlica, Pablo, buscando evangelizar
Asia (cf. Hch 16,6) y luego Bitinia (cf. Hch 16,7), viene impedido
por el Espiritu Santo de dirigirse a una y a otra de estas regiones.
Serd, en cambio, conducido por Espiritu Santo a Macedonia (cf.
Hch 16,6): durante un suefio, Pablo ve a un hombre de Macedonia
que lo llama; el apéstol entiende el signo de Dios, y se dirige hacia
Europa. Ahora no se le cierran las puertas, sino que se abren de par
en par. Al final de su carrera misionera por los diversos rincones del
Mediterraneo, en su camino hacia Jerusalén, los miembros de la co-
munidad de Tiro, movidos por el Espiritu Santo, tratan de impedir
a Pablo continuar su viaje a Jerusalén (cf. Hch 21,4).

Esta presencia del Espiritu Santo se hace particularmente mani-
fiesta en un momento sumamente crucial en la vida de las prime-
ras comunidades cristianas, en el asi llamado primer concilio de
Jerusalén. A la comunidad de Antioquia llegan algunos judeocris-
tianos de Jerusalén, ensefiando la obligacién para los miembros
paganos que abrazan la fe en Cristo de circuncidarse, conforme a
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la costumbre mosaica, de lo contrario, segtin ellos, no pueden sal-
varse (cf. Hch 15,1). Ante el debate creado en torno a esta disputa,
los responsables de la comunidad deciden que Pablo y Bernabé
y algunos de ellos suban a Jerusalén, donde los demas apdstoles
y presbiteros, para tratar de resolver esta cuestiéon (cf. Hch 15,2).
En la reunién -concilio- de Jerusalén, Pedro, tomando la palabra,
les recuerda cémo Dios lo habia elegido para llevar el anuncio del
evangelio a los gentiles —caso del centurién Cornelio (cf. Hch 10,9-
48)- y como Dios, conocedor de los corazones, dio testimonio en
su favor comunicandoles el Espiritu Santo del mismo modo que lo
habia comunicado a ellos, sin distincién alguna (cf. Hch 15,7-9). La
cuestion viene resuelta favorablemente en la acogida de los gentiles
sin obligacion alguna de abrazar la ley de Moisés y la circuncision.
Después de meditar y orar, y guiados por el Espiritu Santo, conclu-
yen afirmando: «<hemos decidido el Espiritu Santo y nosotros no
imponeros mads cargas que éstas indispensables: abstenerse de lo
sacrificado a los idolos, de la sangre, de los animales estrangulados
y de la impureza. Haréis bien en guardaros de estas cosas. Adios»
(Hch 15,28-29).

3. El Espiritu Santo en las ensenanzas del apostol Pablo

a. Amonestacion, imdgenes y experiencia del apostol

Antes de presentar las ensenanzas del apdstol Pablo sobre la
presencia y el actuar del Espiritu Santo, mencionamos una amo-
nestacion suya, algunas de las imdgenes que utiliza para hablar del
Espiritu Santo y la experiencia personal suya.

La amonestacion de Pablo es doble. Por una parte, reclama: «No
entristezcais al Espiritu Santo de Dios, con el que fuisteis sellados
para el dia de la redencion» (Ef 4,30); en segundo lugar, exhor-
ta: «No apaguen el fuego del Espiritu Santo» (175 5,19). El apos-
tol insiste en la necesidad para el cristiano de acoger al Espiritu
Santo y de dejarse conducir por El. Esta actitud es la que el Espiritu
Santo desea encontrar. Lo contrario seria «entristecerlo» o «apagar
su fuego».

Entre las imdagenes que sirven al apodstol para expresar la pre-
sencia y accién del Espiritu Santo destacan tres. En primer lugar,
el creyente en Cristo ha sido convertido en «templo del Espiritu
Santo» y, por tanto, ya no se pertenece a si mismo para vivir se-
gin la mentalidad del mundo y bajo el dominio de sus pasiones
y del pecado (cf. 1Cor 6,19). En segundo lugar, el Espiritu Santo es
«arras» (garantia, parte y anticipo del destino a la gloria futura) y
«primicias» (primeros frutos) de lo que se entregara al creyente en
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Cristo (cf. Ef 1,14). Finalmente, el Espiritu Santo es «sello» con el
cual el creyente ha sido marcado como pertenencia de Dios y no de
ninguna creatura (cf. Ef 1,13; 4,30).

La experiencia de la accion del Espiritu Santo del apostol Pablo
queda reflejada durante su predicacién a los corintios. El apéstol,
consciente de que, sin la ayuda del Espiritu Santo, su misiéon evan-
gelizadora no podria tener éxito alguno, no basa su predicacion en
artilugios de oratoria, sino en el Espiritu del Senor: «Y mi palabra
y mi predicacién no tuvieron nada de los persuasivos discursos de
la sabiduria, sino que fueron una demostracion del Espiritu y del
poder» (1Cor 2,4).

b. Ensefianzas sobre el Espiritu Santo

(1) Como primera ensefianza sobre el Espiritu Santo, el apoéstol
senala la realidad de la presencia transformadora del Espiritu Santo
en la vida del cristiano. Este divino espiritu no solo acttia a través
del creyente en Cristo, sino que actiia en su mismo ser, habitando
en él (cf. Rm 8,9; 1Cor 3,16) y realizando en él la obra de la filiacion
adoptiva: «Porque la ley del espiritu que da la vida en Ciristo Jesus
te liberd de la ley del pecado y de la muerte. [...] Pues no recibisteis
un espiritu de esclavos para recaer en el temor; antes bien, recibis-
teis un espiritu de hijos adoptivos que nos hace exclamar: jAbbg,
Padre!» (Rm 8,2.15)°.

(2) Otro aspecto tipico del Espiritu Santo recogido en las ense-
nanzas de Pablo es su relacion con el amor, tanto hacia Dios como
hacia los hombres. El apostol ensefia, por una parte, que el Espiritu
Santo va conduciendo al cristiano hacia Dios hasta encontrarlo
como un Padre bondadoso (cf. Rm 8,15-16; Gal 4,6). Pablo escribe
asi: «La esperanza no falla, porque el amor de Dios ha sido derra-
mado en nuestros corazones por el Espiritu Santo que nos ha sido

> BENEDICTO XVI, «Pablo, el Espiritu en nuestros corazones» (Catequesis del Santo
Padre en la audiencia general del miércoles 15 de noviembre de 2006), L'Osservatore
Romano, Edicion semanal en lengua espafiola, XXXVIII/46 (2006), p. 604: «Asi pues,
se ve claramente que el cristiano, incluso antes de actuar, ya posee una interiori-
dad rica y fecunda, que le ha sido donada en los sacramentos del Bautismo y la
Confirmacién, una interioridad que lo sitiia en una relacién objetiva y original de
filiacién con respecto a Dios. Nuestra gran dignidad consiste precisamente en que
no solo somos imagen, sino también hijos de Dios. Y esto es una invitacion a vivir
nuestra filiacion, a tomar cada vez mayor conciencia de que somos hijos adopti-
vos en la gran familia de Dios. Es una invitacién a transformar este don objetivo
en una realidad subjetiva, decisiva para nuestro pensar, para nuestro actuar, para
nuestro ser».
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dado» (Rm 5,5). Por otra parte, «el Espiritu nos estimula a entablar
relaciones de caridad con todos los hombress.

(3) Otra ensenanza del apostol sobre el Espiritu Santo es sobre
el papel que juega como maestro de oracion auténtica: «El Espiritu
viene en ayuda de nuestra flaqueza. Pues nosotros no sabemos
cémo pedir para orar como conviene; mas el Espiritu mismo inter-
cede por nosotros con gemidos inefables, y el que escruta los cora-
zones conoce cudl es la aspiracion del Espiritu, y que su intercesion
a favor de los santos es segtin Dios» (Rm 8,26-27).

(4) Pablo nos ensefia que el Espiritu Santo no es una teoria sino
una experiencia. El Apéstol recurre a dos imagenes muy pldsticas
para intentar describir la experiencia del Espiritu. Dice que Dios
da el Espiritu Santo como «arras» (cf. 2Cor 1,22; 5,5; Ef 1,13-14)% y
como «primicias». Asi se refiere al Espiritu Santo como «primicia»
en la carta a los Romanos: «la creacion entera gime hasta el presen-
te y sufre dolores de parto. Y no solo ella; también nosotros, que
poseemos las primicias del Espiritu, nosotros mismos gemimos en
nuestro interior anhelando el rescate de nuestro cuerpo. Porque
nuestra salvacion es en esperanza; y una esperanza que se ve, no es
esperanza, pues ;cémo es posible esperar una cosa que se ve?» (Rm
8,22-24). Para el apostol los cristianos son como desterrados que
anhelan alcanzar la patria definitiva; entretanto, Dios ha regalado
la «experiencia» del Espiritu Santo como «primicias» de lo que tie-
ne reservado. De igual modo, los primeros frutos del cultivo, que
son las «primicias», causan una gran alegria en el campesino, pues
anuncian la gran cosecha que se espera. Por consiguiente, la «pri-
micia», que es el don del Espiritu Santo, permite intuir la felicidad
que Dios ha reservado a sus hijos.

¢ Ibidem: «El Espiritu nos sitia en el mismo ritmo de la vida divina, que es vida
de amor, haciéndonos participar personalmente en las relaciones que se dan en-
tre el Padre y el Hijo. De forma muy significativa, san Pablo, cuando numera los
diferentes frutos del Espiritu, menciona en primer lugar el amor: “El fruto del
Espiritu es amor, alegria, paz...” (Ga 5,22). Y, dado que por definicién el amor
une, el Espiritu es ante todo creador de comunion dentro de la comunidad cristia-
na, como decimos al inicio de la santa misa con una expresién de san Pablo: “La
comunion del Espiritu Santo (es decir, la que él realiza) esté con todos vosotros”
(2Co 13,13)».

7 Ibidem: «Es como decir que el Espiritu Santo, o sea, el Espiritu del Padre y del
Hijo, es ya como el alma de nuestra alma, la parte mas secreta de nuestro ser, de
la que se eleva incesantemente hacia Dios un movimiento de oracién, cuyos tér-
minos no podemos ni siquiera precisar. En efecto, el Espiritu, siempre activo en
nosotros, suple nuestras carencias y ofrece al Padre nuestra adoracién, junto con
nuestras aspiraciones mas profundas».

8 Ibidem: «el Espirity, segin san Pablo, es una prenda generosa que el mismo Dios

nos ha dado como anticipacién y al mismo tiempo como garantia de nuestra he-
rencia futura (cf. 2Co 1,22; 5,5; Ef 1,13-14)».
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(5) Pablo recuerda en sus enseflanzas que el Espiritu Santo
otorga sus dones en la vida del cristiano: «En cuanto a los dones es-
pirituales, no quiero, hermanos, que estéis en la ignorancia» (1Cor
12,1). La palabra griega charisma significa «regalo», en este caso un
don o regalo que Dios concede al individuo sin ningin mérito de
su parte. El apéstol Pablo, en la primera carta a los Corintios, cap.
12, especifica que a cada uno les es dado una manifestacion par-
ticular del Espiritu Santo para el bien comun (cf. 1Cor 12,7); mas
adelante anade que el Espiritu Santo da a cada persona segtin le pa-
rece (cf. 1Cor 12,11). En la carta a los Efesios, cap. 4, Pablo recuerda
que los dones son otorgados para el cumplimiento del «ministerio»
-servicio— encomendado (cf. Ef 4,11-12). Pero los dones son dados
para «edificacién» de la Iglesia (cf. Ef 4,12) y también para la «ma-
duracion espiritual»: «hasta que lleguemos todos a la unidad de la
fe y del conocimiento pleno del Hijo de Dios, al estado de hombre
perfecto, a la madurez de la plenitud de Cristo» (Ef 4,13).

(6) Otra ensenianza del apdstol sobre el Espiritu Santo se refiere
a los frutos que produce en la persona que lo deja obrar en su vida.
En Gal 5,22-23 enuncia las virtudes que caracterizan la vida del cre-
yente como fruto de la presencia del Espiritu Santo en él: <En cam-
bio el fruto del Espiritu es amor, alegria, paz, paciencia, afabilidad,
bondad, fidelidad, mansedumbre, dominio de si; contra tales cosas
no hay ley». El Espiritu Santo se manifiesta en el individuo que se
deja conducir por El por medio de frutos de santidad.

(7) Como una ultima ensefianza del apoéstol esta su exhorta-
cién a «vivir segun el Espiritu y no segtn la carne»: «Si vivis segin
el Espiritu, no daréis satisfaccion a las apetencias de la carne. Pues
la carne tiene apetencias contrarias al espiritu, y el espiritu contra-
rias a la carne, como que son entre si antagonicos, de forma que no
hacéis lo que quisierais. Pero, si sois conducidos por el Espiritu, no
estdis bajo la ley» (Gal 5,16-18). Ante el dilema de dejarse guiar por
el Espiritu o por la carne, el apodstol invita a abrazar una vida segtin
el Espiritu. Quien guia sus pasos por el Espiritu, caminara hacia
una vida de santidad; pero, si rehusa la guia del Espiritu, caerd en
el dominio del pecado: «el que siembre en su carne, de la carne
cosechard corrupcion; el que siembre en el espiritu, del espiritu co-
sechard vida eterna» (Gal 6,8). En la carta a los Corintios, el Ap6stol
recuerda que, quien no es «espiritual» y se deja llevar por los crite-
rios de este mundo, no podrd captar las cosas —las inspiraciones-
del Espiritu (cf. 1Cor 2,14).
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Conclusion

A modo de conclusién, ofrecemos una breve recapitulacion de
los puntos relevantes de cuanto expuesto a lo largo del articulo so-
bre la presencia y accion del Espiritu Santo.

a) El articulo inicia resaltando la diferencia en la manifestacion
del Espiritu entre ambos testamentos. Mientras que en el Antiguo
Testamento el Espiritu Santo se manifiesta en individuos especifi-
cos para cumplir misiones particulares, en el Nuevo Testamento,
especialmente en los evangelios y las cartas del apéstol Pablo, su
accion es mas amplia y universal.

b) En la vida de Jesuis encontramos diversos momentos particu-
lares de la presencia y accion del Espiritu Santo. Esta presente en la
concepcién de Jesus y en varios eventos relacionados con su infan-
cia, como la reaccion de Isabel ante la presencia de Maria embara-
zaday la profecia de Sime6n ante la presentacion del Nifo Jesus en
el Templo. Al inicio de la vida publica de Jesus, el Espiritu lo condu-
ce al desierto para ser tentado, se manifiesta en su bautismo y es el
equipamiento para su mision. En los momentos de la dltima cena
y en el tiempo pascual, Jesis promete y otorga el Espiritu Santo a
sus discipulos como un consolador y guia tras su partida.

¢) El Espiritu Santo ocupa un lugar central en las primeras comu-
nidades cristianas: la efusion del Espiritu en Pentecostés impulsa la
misién evangelizadora de los apéstoles y los primeros cristianos.
Como modalidades de la accion del Espiritu Santo, se indican su
intervencién como juez, maestro y testigo, guiando a los creyentes
hacia la verdad y fortaleciendo su mision.

d) El apostol Pablo presenta al Espiritu Santo como fundamen-
tal para la vida cristiana, un don de Dios que transforma y guia a los
creyentes, equipandolos para cumplir su misién y vivir en santidad.

En todo lo expuesto, queda resaltada asi la importancia central

y la necesidad del Espiritu Santo en la vida de la Iglesia y de cada
uno de sus miembros.
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1. Ratzinger ;biblista?

oseph Ratzinger ha sido uno de los te6logos catdlicos mas cono-

cidos e importantes del siglo XX. Su amplia produccién biblio-

grafica abarca multiples temas, entre los que destacan la teologia
fundamental, la teologia dogmatica y la teologia littirgica. Aunque
abordara con frecuencia, en sus obras, el tema de la interpretacién
biblica, nadie diria que Ratzinger fue un biblista. Por eso no puede
pasar desapercibido que en su testamento escribiera las siguientes
palabras: «Desde hace sesenta afios acompano el camino de la Teo-
logia, en particular de las ciencias biblicas...». El testamento se fir-
mo el 29 de agosto de 2006, cuando Ratzinger ya era Papa, pero no
se publico hasta después de su muerte, el 31 de diciembre de 2022.
Ciertamente, el propio Ratzinger no se habria descrito a si mismo
ni como exégeta ni como biblista profesional; sin embargo, en su
ultimo testamento afirmaba que habia observado el desarrollo de
la teologia contemporanea, en particular el de los estudios biblicos,
durante seis décadas.

Quien estd familiarizado con el pensamiento y los escritos de
este autor podra confirmar que la autocomprension que expresa en
el Testamento no carece de fundamento. Por mucho que Ratzinger
no publicara volimenes de exégesis o de teologia biblica (a menos
que se considere la trilogia sobre Jestis de Nazaret> como un texto

! Conferencia impartida durante el Congreso Understanding the Old Testament
as Christian Scripture. An International Symposium, en la Pontificia Universidad
Santo Tomds de Aquino (Angelicum), Roma 19 de junio de 2024. Traduccién de
Ecclesia. Una exposiciéon mucho mds amplia y detallada de estas cuestiones puede
encontrarse en M. GAGLIARDI, Rivelazione, ermeneutica e sviluppo dottrinale in Joseph
Ratzinger. Un contributo indiretto alla sinodalita, UPRA - IF Press, Roma 2023 (dis-
ponible también en inglés: Revelation, Hermeneutics, and Doctrinal Development in
Joseph Ratzinger, Emmaus Academic, Steubenville OH 2024).

2 Cf. J. RATZINGER, Gesu di Nazaret, Rizzoli, Milano 2007; Ip., Gesu di Nazaret.
Seconda Parte: Dall'ingresso in Gerusalemme fino alla risurrezione, LEV, Citta del
Vaticano 2011; Ip., L'infanzia di Gesu, Rizzoli-LEV, Milano-Citta del Vaticano 2012.
Citaremos estos volimenes indicindolos con ntimero romano (I-III) seguido del

Ecclesia 39 (2025), 63-75
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que representa la segunda), sin embargo, es cierto que siempre de-
dic6 gran atencion al estudio de los ensayos de exégetas y biblistas,
No pocas veces para criticar también ciertos presupuestos basicos.
Es él mismo quien reconoce el caracter critico de su propia obra,
cuando (continuando su testamento) escribe: «con la sucesion de
las diferentes generaciones [de estudiosos] he visto derrumbarse te-
sis que parecian inamovibles, demostrando ser meras hipétesis: la
generacion liberal (Harnack, Jillicher, etc.), la generacion existen-
cialista (Bultmann, etc.), la generacién marxista».

Conviene anadir desde el inicio que la critica clara y reiterada
de Ratzinger a la exégesis contemporanea no es omnicomprensiva.
Junto a la deteccién de fallos y errores, recuerda también los bue-
nos frutos producidos por el gran movimiento de renovacién de los
estudios biblicos.

2. La trilogia Gesit di Nazaret

Por ejemplo, en los volimenes sobre Jestis de Nazaret, recuer-
da que «el método histérico |[...] es y sigue siendo una dimensién
indispensable del trabajo exegético». La hermenéutica basada en
la fe no excluye, sino que incluye el recurso a las modernas técni-
cas historico-criticas, cuya aceptacion no es un tributo a las modas
intelectuales de una época, ni un signo de debilidad. El uso del
método histérico en exégesis se justifica por la «naturaleza intrin-
seca de la teologia y la fe»’, que tienen por objeto ante todo algo
que sucedio en la historia y no una idea intemporal. La postura de
nuestro Autor es clara: «El método historico-critico es una de las
dimensiones fundamentales de la exégesis, pero no agota la tarea
de interpretacion para quienes ven en los textos biblicos la tinica
Sagrada Escritura y la creen inspirada por Dios»*.

En el texto precedente se encuentra, en breve, la exposicion de la
metodologia de interpretacién de la Biblia propuesta por Ratzinger.
El secreto (si se puede decir asi) consiste en integrar el interés por el
sentido literal con la dimension de la relaciéon personal con Cristo

nimero de pigina y anadiendo entre paréntesis la referencia a su reedicién en
forma de una tdnica obra dentro del volumen J. RATZINGER, Gesu di Nazaret. La
figura e il messaggio (Opera Omnia VI/1), LEV, Citta del Vaticano 2013 (de ahora
en adelante JROO VI/1). Téngase presente que, en la reedicion realizada dentro
de la Opera Omnia, el vol. 111, dedicado a la infancia de Jests, ha sido antepuesto
a los otros dos. La version original de este articulo cita la traduccién italiana de
los volimenes de Ratzinger. La traduccion al espanol de textos ratzingerianos, que
aqui se propone, es de Ecclesia.

3 Gesit di Nazaret, 1, 11 (JROO VI/1, 120).
* Gesit di Nazaret, 1, 12 (JROO VI/1, 121).
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y su verdad®. El Autor lo repite en la breve referencia hermenéutica
de la «Premisa» al volumen III de Gesit di Nazaret: «<Una interpre-
tacion correcta [...] requiere dos pasos: por un lado, hay que pre-
guntarse qué querian decir los respectivos autores con su texto, en
su momento historico [...]. La segunda pregunta del buen exegeta
debe ser: ;es verdad lo que se ha dicho? ;Me concierne? Y si me
concierne, ;en qué manera?»°. En otras palabras, se trata de conju-
gar pasado y presente del texto biblico.

En sus escritos, Ratzinger ha repetido muchas veces que hay que
evitar interpretar la Biblia como si fuera simplemente un libro an-
tiguo. Es evidente que la Biblia también es esto; mds aun, es un
conjunto de libros antiguos, escritos en épocas y contextos muy
diversos y por la mano de numerosos autores humanos. Esta di-
mension humana del texto biblico es el objeto propio del método
histérico-critico, que, por tanto, sigue siendo necesario. El proble-
ma es la aplicacion unilateral del enfoque historico y filologico al
texto. La Biblia es un libro que también es una obra humana, pero
sobre todo es el libro de la revelacién divina. El aspecto teolégico
del libro sagrado no puede investigarse con un enfoque puramente
historico y requiere un enfoque diferente, auténticamente teologi-
co. Por cierto, mientras que una aplicacion unilateral del método
historico-critico relega la Biblia al pasado, un enfoque teologico y
basado en la fe la mantiene siempre viva y actual en el presente,
para nosotros, para mi.

La precisién en la explicacion del pasado es a la vez el punto
fuerte y el limite del método historico-critico. Otra limitaciéon no-
table es que este método no valoriza la unidad de la Escritura, sino
que tiende a separar los distintos segmentos de la misma, para lue-
go diseccionarlos en funcién de la real o supuesta historia de su
redaccion. El fenomeno de la exégesis candnica surgiéo como an-
tidoto a estas limitaciones. Desde hace varias décadas, numerosos
exégetas han aprendido a reconocer la unidad de la Escritura no
solo como un dato teoldgico impuesto externamente a la Biblia,

> En un texto breve como éste, es imposible abordar toda una serie de cuestio-
nes que se desprenden de la lectura y de las profundizaciones que legitimamente
podrian solicitarse, debiendo limitarse a ofrecer un esbozo general del enfoque
de Ratzinger sobre la hermenéutica (entendida en sentido amplio) y la exégesis
biblica. También aqui hay que sacrificar referencias a la bibliografia secundaria.
Para profundizar, se puede consultar tanto el volumen citado en la nota 1 como
también un texto aparecido en la serie de manuales Teologia Eclesiale: cf. M. TABET,
Lettura multidimensionale della Sacra Scrittura. Introduzione allo studio della Bibbia,
Fede & Cultura, Verona 2011. De este dltimo, véase en particular el cap. II, para
una vision de conjunto sobre la validez y los limites del uso actual del método
histérico-critico en el dmbito biblico, y el cap. V, para un anilisis del enfoque de
Ratzinger sobre la exégesis.

¢ Gesit di Nazaret, 111, 5 (JROO VI/1, 13).
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sino también como un proceso evidente en el propio texto, sobre
todo en la relacion entre libros anteriores y posteriores:

Los textos antiguos, en una situaciéon nueva, son retomados, com-
prendidos y leidos de un modo nuevo. [...] La formacién de la
Escritura se configura como un proceso de la palabra que poco a
poco desvela sus potencialidades interiores, que de alguna mane-
ra estaban presentes como semillas, pero que solo se abren ante
el desafio de nuevas situaciones, nuevas experiencias y nuevos
sufrimientos’.

La unidad de la Escritura, sin embargo, ademas de constatarse a
partir del propio texto, requiere también una explicacion teoldgica.
Es aqui donde Ratzinger recurre al conocido principio cristocéntri-
co y escatolégico. Quien observa el tortuoso y lento proceso de la
Palabra que crece, «partiendo de Jesucristo puede reconocer que hay
una direccion en el conjunto, que el Antiguo y el Nuevo Testamento
estan intimamente conectados». El Autor recurre al importante sin-
tagma «hermenéutica cristolégica» y lo hace cuando insiste en la
necesidad de la fe para comprender la Escritura: «Ciertamente, la
hermenéutica cristolégica, que ve en Jesucristo la clave del todo vy,
a partir de El, aprende a comprender la Biblia como una unidad,
presupone una opcién de fe y no puede derivar del puro método
historico». Sin embargo, tal opcién de fe no es irracional, puesto
que «tiene de su parte a la razén -una razon histérica- y permite
ver la unidad intima de la Escritura y, por tanto, comprender de un
modo nuevo incluso los fragmentos individuales del camino, sin
privarlos de su propia originalidad historica»®.

Ademas de haber utilizado, en el vol. I de Gesii di Nazaret, la
expresion «hermenéutica cristologica», en el vol. II Ratzinger utili-
za también el término «hermenéutica de la fe», que contrapone a
una «hermenéutica positivista»: la exégesis historico-critica «debe
aprender que la hermenéutica positivista en la que se basa no es
expresion de la tinica forma valida de razén que se ha encontrado
definitivamente a si misma, sino que constituye una cierta espe-
cie de racionalidad histéricamente condicionada, susceptible de
correccion e integraciones y necesitada de ellas. Tal exégesis debe
reconocer que una hermenéutica de la fe, desarrollada de mane-
ra correcta, se ajusta al texto y puede unirse a una hermenéutica
histérica consciente de sus propias limitaciones para formar una
totalidad metodolégica»’. Semejante sintesis de hermenéuticas po-

7 Gesii di Nazaret, 1, 14-15 (JROO VI/1, 123-124).
8 Gesii di Nazaret, 1, 15 (JROO VI/1, 124).
? Gesii di Nazaret, 11, 6-7 (JROO VI/1, 448).
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dra volver a hacer comprender la validez de la exégesis patristica
incluso hoy.

Junto al cristocentrismo, el otro gran polo de la teologia de
Ratzinger es la Iglesia. Es la referencia al Cuerpo de Cristo la que
justifica la necesidad de una exégesis no solo literal de las Escrituras.
La nociéon misma de inspiracion biblica se relee en clave eclesiol6-
gica: inspiracion significa que el hagiégrafo «no habla como indivi-
duo privado, como un sujeto encerrado en si mismo. Habla en una
comunidad viva y, por tanto, en un movimiento histérico vivo que
no estd hecho por él ni siquiera por la comunidad, sino en el que
actda una fuerza directriz superior». La palabra biblica, por consi-
guiente, como e incluso mds que cualquier otra palabra humana,
«lleva en si una relevancia mayor que la conciencia inmediata que
el autor pudo tener de ella en su momento». Hay, pues, dimensio-
nes de la palabra que trascienden su significado literal y que han
sido adecuadamente captadas por la antigua doctrina sobre los di-
ferentes sentidos de la Escritura. «Los cuatro sentidos de la Escritura
no son significados individuales yuxtapuestos, sino precisamente
dimensiones de la tiinica palabra, que trasciende el momento»™.

Todo esto implica que la Biblia no es solo un ejemplo de litera-
tura antigua. Se formo y crecio en el seno del sujeto vivo del pueblo
de Dios en su caminar y sigue viviendo en él hoy, un pueblo que
-como dice el propio titulo, pueblo de Dios- no es autosuficiente,
sino que es guiado e interpelado por Dios. La Escritura se sitia casi
en medio entre Dios y su pueblo: por una parte, «es el criterio que
viene de Dios y la fuerza que muestra el camino al pueblo, pero, por
otra parte, la Escritura solo vive en este pueblo, que en la Escritura
se trasciende a si mismo y asi [...] se convierte precisamente en el
pueblo de Dios». «El pueblo de Dios -1a Iglesia- es el sujeto vivo de
la Escritura; en él las palabras de la Biblia son siempre presencia»'.

Las posiciones en el campo de la exégesis biblica expresadas en la
dltima gran obra de Joseph Ratzinger sobre Jestis hunden sus raices
en la inmensa produccion anterior del te6logo bavaro. Podriamos
hacer numerosas referencias a ella, como las observaciones criticas
hechas por el autor, en su libro Dogma e predicazione, al exégeta
aleman Herbert Haag, que habia sostenido que, a partir de la exé-
gesis cientifica de la Biblia, era necesario declarar que el diablo no
existe, puesto que no es mds que una representaciéon del concepto
de pecado. O podriamos recorrer las tesis cristolégicas de la obra
mas espiritual Guardare al Crocifisso, donde Ratzinger subraya que,
solo entrando en la oracién de Jests al Padre, oracién que es una
dimensién fundamental de la vida terrena de Cristo, podemos co-

10 Gesit di Nazaret, 1, 16 (JROO VI/1, 125).
" Gesii di Nazaret, 1, 17 (JROO VI/1, 125-126).
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nocerle y comprenderle verdaderamente (cf. Tesis 3). El autor nos
recuerda, sin embargo (cf. Tesis 4), que esta entrada en la oraciéon
del Senor no se realiza en soledad, sino en comunién con todos los
hermanos y hermanas de Jests, es decir, con la Iglesia. Sin embar-
go, preferimos detenernos en la aportacion mas sistematica que ha
escrito sobre nuestro tema. Se trata de una conferencia pronuncia-
da en 1988 en Nueva York, titulada «La interpretacién biblica en
conflicto».

3. La conferencia «La interpretacion biblica en conflicto»

Esta célebre conferencia de Ratzinger, en la edicion publicada
posteriormente en italiano, ligeramente mas amplia que la versién
original inglesa, se divide en tres partes. La primera parte se titula
«Consideraciones preliminares: la situacion y la tarea». y representa
el enfoque contextual. La segunda parte desarrolla una «Autocritica
del método histérico-critico sobre el paradigma metodologico de
Martin Dibelius y Rudolph Bultmann», correspondiendo asi a la
pars destruens. La tercera y ultima parte, que representa la pars cons-
truens, esta dedicada a los «Elementos fundamentales para una nue-
va sintesis».

El entonces Prefecto de la Congregacion para la Doctrina de la
Fe comenz6 citando el «Breve relato del Anticristo», una novela del
pensador y poeta ruso Vladimir Soloviov (1853-1900), en la cual
el enemigo de Cristo se presenta a los creyentes jactindose de haber
obtenido el doctorado en teologia por la prestigiosa universidad
alemana de Tubinga y de haber escrito una pionera obra exegéti-
ca: «jEl Anticristo, famoso exégeta!»'?. Se trata de una presentacion
irénica, con la que Soloviov, ya en 1899, puso el dedo en la llaga
de la crisis y los efectos de la asi llamada exégesis biblica cientifica.
Ratzinger parte de aqui y esboza, mediante algunas pinceladas cla-
ras, el problema de la exégesis cientifica moderna. Esta se propone
descubrir hasta el fondo la accién del hombre en el texto biblico
y, al hacerlo, sigue insistiendo y escarbando, hasta ponerlo todo
en claro, todo al alcance del intelecto natural. Ratzinger comienza
aqui'y esboza, en unos claros y breves trazos, el problema de la exé-
gesis cientifica moderna. Esta se propone descubrir hasta el fondo
la accién del hombre en el texto biblico y, al hacerlo, sigue insis-
tiendo y escarbando, hasta ponerlo todo en claro, todo al alcance
del intelecto natural. «La fe no es un elemento constitutivo del mé-
todo y Dios no es un factor a tener en cuenta en el hecho histérico».

12 «Linterpretazione biblica in conflitto. Problemi del fondamento ed orienta-
mento dell’esegesi contemporanea», in L. Pacomio (ed.), L'esegesi cristiana 0ggi,
Piemme, Casale Monferrato 1991, 93-125 (en adelante InterBib), 93.
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Hay que proceder, pues, a una diseccion del texto sagrado (que ya
no es tal) e ir en busca de todas sus fuentes humanas y de la historia
de su formacion, para «explicar como sucedié que posteriormente
la idea de Dios se reintrodujera por doquier en la trama»'®. En otras
palabras, Ratzinger esta diciendo que la Biblia se considera aho-
ra no como la Palabra de Dios dirigida a los hombres, sino como
literatura humana en la que, por alguna razén, se inserté en un
segundo momento el concepto, o la creencia, de Dios. Es evidente
que tal método, por su propia naturaleza, producira un revoltijo de
hipétesis que se contradicen continuamente.

Ante esta situacion, se puede reaccionar de forma extrema, ha-
cia la derecha o hacia la izquierda. Puede haber te6logos que se
separan del texto biblico, considerado ahora poco fiable o incom-
prensible, y desarrollen una teologia que se remita minimamente
a la Biblia'%; o se puede caer en una lectura fundamentalista de la
Sagrada Escritura, que rechaza a priori cualquier enfoque histori-
co-critico y se limita a un literalismo estricto. Hay que tomar otro
camino, el de una hermenéutica que no considere el texto como
algo del pasado, sino como una realidad que habla a la existen-
cia de hoy. Sin embargo, sefiala Ratzinger, por mucho que se haya
avanzado en este camino, todavia queda por hacer la tarea de crear
una hermenéutica biblica adecuada a su objeto. Ciertamente no lo
logré Bultmann, con su hermenéutica existencialista al estilo hei-
deggeriano, que favorece la vitalidad de la Escritura para el presente
de la fe, pero que no es adecuada para mantener vigente el caracter
historico y original del texto. Tampoco faltan hermenéuticas que
podriamos llamar «tendenciosas», como la feminista o la materia-
lista, que ni siquiera deberian llamarse hermenéuticas, porque no
buscan el sentido del texto, es decir, su contenido (la verdad), sino
solo lo que del texto puede ser ttil para la praxis que uno ha deci-
dido poner en practica.

Ratzinger también inserta aqui una referencia al Vaticano II que,
en el ambito catdlico, «ciertamente no cred este estado de cosas,
pero tampoco pudo evitarlo»'. La Dei Verbum buscé un equilibrio
entre los dos aspectos de la interpretacion, el historico y el teol6-
gico. Entre los criterios para una lectura teolégica destacan los de
la unidad del texto biblico, asi como la dimensién eclesial de la
Escritura y de su interpretacion. Segtin el Concilio, la Tradicién no
es un obstdaculo para acceder al sentido de la Biblia; al contrario,
abre el camino hacia él. Sin embargo, esto implica también el papel

13 InterBib, 94.

4 Ratzinger cita (cf. p. 95 nota 2) los casos de Paul Tillich y de Karl Rahner (sobre
todo, las dltimas obras del segundo).

15 InterBib, 98.
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que desempena la autoridad de la Iglesia con respecto a la inter-
pretacion, que es exactamente lo que excluye la exégesis moderna.
Para esta ultima, «o la interpretacion es critica, o se supedita a la
autoridad; las dos cosas juntas no son posibles». En conjunto, «la
interpretacién tradicional se considera precientifica e ingenua; solo
la interpretacion historico-critica parece capaz de desentranar ver-
daderamente el texto»'®. El autor, sin embargo, dice estar convenci-
do de que una lectura integral de Dei Verbum permite encontrar los
elementos para una sintesis entre lectura histérica y lectura teologi-
ca; desgraciadamente, la recepcion postconciliar de la Constitucién
sobre la Divina Revelacion ha dejado practicamente caer en el olvi-
do la parte teoldgica y ha presentado Dei Verbum solo como un aval
del método histérico-critico.

Para salir del atolladero, hay que hacer una autocritica del méto-
do, sobre todo de esa actitud confiada por la que los exégetas pre-
tenden a menudo llegar a conclusiones que tienen la misma certeza
que las de las ciencias positivas. «<Lo que el exégeta ha determinado
en primer lugar, solo puede ser cuestionado por otros exégetas: ésta
es la regla general que se asume; y se da por supuesta. Pero en este
caso es precisamente el modelo que ofrecen las ciencias naturales el
que deberia llevarnos a adoptar el “principio de incertidumbre” de
Heisenberg y aplicarlo igualmente al método histérico»'”. En reali-
dad, toda interpretacién presupone una implicacion del intérprete.
La objetividad cientifica pura es una abstraccién. Por el contrario, la
participacién personal es un requisito previo para el conocimiento.

En la segunda parte del estudio, Ratzinger desarrolla una critica
desde el mismo método histérico-critico, inspirandose en la tesis
doctoral de Reiner Blank, dedicada a la historia de las formas segin
Dibelius y Bultmann'®. Ambos querian desarrollar un método para
poder distinguir, de forma verdaderamente cientifica y no arbitra-
ria, lo que es historico en la Biblia de lo que no lo es. A pesar de
las numerosas diferencias de detalle entre sus métodos, Dibelius
y Bultmann compartian los supuestos bdsicos, que consideraban,
sin discutirlos, seguros. Se inicia desde la prioridad de la predica-
cién sobre el acontecimiento: lo que es original es la palabra, no el
acontecimiento historico narrado por ella. Al invertir de este modo
el orden de la realidad, resulta que el acontecimiento se entiende
como una creaciéon hecha por la palabra (por la predicacién, por
el kerigma), en lugar de ser la palabra la que corresponde al acon-
tecimiento. El acontecimiento decae al rango de creacién mitica.

16 InterBib, 99.
7 InterBib, 101.

18 Cf. R. BLANK, Analyse und Kritik der formengeschichtlichen Arbeiten von Martin
Dibelius und Rudolf Bultmann, Friedrich Reinhardt, Basel 1981.
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Un axioma basico de estos dos estudiosos es, por tanto, la disconti-
nuidad que existe entre la tradicion prepascual y la pospascual, asi
como dentro de cada tradicién. Si existe discontinuidad dentro de
la propia tradicién neotestamentaria, es evidente que debe existir
una discontinuidad mayor en la transicién del Antiguo al Nuevo
Testamento. Cuando el Nuevo Testamento remite al Antiguo
Testamento, pretendiendo asi estar en continuidad con él, ésta es
una de las formas en que se manifiesta la actitud mitologizante de
la Biblia.

Otro supuesto compartido por los dos estudiosos es que solo
lo que es simple es primitivo; en consecuencia, los elementos mas
complejos deben considerarse expresiones de estratos tardios de la
tradicion neotestamentaria. Por tanto, si un texto es sencillo, per-
tenece al origen; si es elaborado, es tardio. Ratzinger contrapone
acertadamente a esta idea la observacién de que, en realidad, la
simplicidad o complejidad de un texto depende de la teologia de
referencia de la persona que lo evalia. Pero, mas profundamente,
nuestro Autor denuncia el sustrato filosofico de este planteamien-
to, correspondiente a una transposiciéon del modelo evolucionista
a la filosofia de la historia. En términos mas sencillos, Dibelius y
Bultmann presuponen que la historia esta en constante crecimien-
to, un crecimiento que amplifica lo pequeno y hace complejo lo
que originalmente es embrionario. Otro filésofo de referencia
para este planteamiento es Kant, para quien el ser es accesible al
conocimiento humano solo indirectamente, es decir, no a través
de la razon pura, sino en los postulados de la razon practica, de
la moral. En el plano teoldgico, esto implica que no puede haber
un conocimiento real de Dios y que la Revelacién coincide con la
actitud moral «escatolégica» de los creyentes, que para Bultmann
es un ethos mas que una verdadera ética. Por eso, los milagros, las
profecias y todo lo que tiene un sabor sobrenatural pueden y deben
ser desmitificados, ya que no son verdaderos encuentros con Dios.
Mas alla de otros detalles, lo que se desprende claramente de este
analisis es que esta forma de enfocar la exégesis no es el resultado
de consideraciones historicas, sino que procede de un conjunto de
presupuestos sistematicos.

Esto conduce a la tercera parte, en la que Ratzinger formula una
propuesta para una nueva sintesis, a nivel hermenéutico, entre his-
toria y significado. El punto basico es que resulta necesario volver a
una filosofia que se adapte mejor a la verdadera escucha de los tex-
tos, es decir, que sea menos arbitraria y presente menos obstaculos
para comprenderlos.

En primer lugar, debemos atender a la advertencia de san
Gregorio de Nisa, que invito al te6logo racionalista Eunomio a no
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confundir teologia y fisiologia. Una cosa es el misterio de la teo-
logia y otra la ciencia de la naturaleza, decia Gregorio. La exégesis
moderna, tras haber arrojado a Dios al reino de lo inaccesible, trata
entonces el texto biblico segun la fisiologia, es decir, de manera hu-
mana, natural. La pretensién de alcanzar en la exégesis una certeza
semejante a la de las ciencias naturales es ilusoria, porque malinter-
preta las caracteristicas propias de la Palabra. La Palabra solo puede
ser comprendida en una «sim-patia», en la disposiciéon a experi-
mentar cosas nuevas y dejarse conducir por un camino nuevo. «En
consecuencia, el exégeta no debe abordar la interpretacion del texto
con una filosofia preconstituida: no debe plegarse a los imperativos
de una cosmovisién que se presenta como moderna o “cientifica”,
que determina de antemano lo que puede o no puede ser». No
puede excluir a priori que Dios «pueda entrar y actuar en la historia
humana». El exégeta debe dejarse «instruir por lo extraordinario»'
y estar dispuesto a aceptar que en la historia sucedan, al menos de
vez en cuando, cosas que normalmente no suceden.

Ratzinger repropone el modelo exegético de santo Tomas de
Aquino, inspirdndose para ello en un trabajo de Maximino Arias
Reyero?. Por mucho que el Angélico tuviera claro que las verdades
espirituales siempre son percibidas por el hombre de forma meta-
forica, santo Tomas -a diferencia de Kant- no restringio, sino que,
mediante los conceptos metafisicos de participacién y analogia,
ampli6é la mente a lo que Dios quiso decir y hacer en la historia.
Para santo Tomads, las criaturas siguen su propio curso, es decir, un
movimiento orientado hacia el fin. Cuando alcanzar su fin, enton-
ces se revela su sentido. La accion de la Providencia aparece, pues,
como «principio de inteligibilidad de la historia», principio que
crea y revela la unidad de la historia entre pasado, presente y futu-
ro. Y también en Tomds, como en Buenaventura, Jesucristo es, en
dltima instancia, quien retine en la unidad las distintas dimensio-
nes del tiempo. Asi se confirma de nuevo la idea de que el Antiguo
Testamento esta unido al Nuevo, y que esta unidad de la Biblia
viene dada por la obra de Ciristo. Esto implica —contra Dibelius y
Bultmann- que «palabra, realidad e historia no pueden separarse
entre si»?'.

19 En la version original inglesa se utiliza la palabra «extraordinary». En la version
italiana, sin embargo, se lee que el exégeta debe dejarse instruir por el «fendme-
no»: InterBib, 116.

20 Cf. M. Arias Revero, Thomas von Aquin als Exeget. Die Prinzipien seiner
Schriftdeutung und seine Lehre von den Schriftsinnen, Johannes, Einsiedeln 1971. Los
apellidos de este autor son reproducidos por Ratzinger como Arias-Reyero, pero
tanto la cubierta como el frontispicio de su libro reproducen los apellidos sin
guioén.

2 InterBib, 119.
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Ratzinger, en consecuencia, propone dos reglas importantes a
nivel hermenéutico: a) hay que considerar, al menos inicialmente,
tanto la palabra como el acontecimiento como originarios; b) hay
que sustituir el principio de discontinuidad por el de la analogia
Scripturae; y el principio mecanicista por el teolégico. Sobre la base
de estos principios, una hermenéutica biblica correcta sera sintéti-
ca, mas que dialéctica, y se desarrollara del siguiente modo: «En un
primer momento, es necesario reintegrar los textos en su ambito, el
de la historia, e interpretarlos en su contexto historico. Pero en un
segundo momento del proceso interpretativo, es necesario verlos
también en la totalidad del desarrollo histérico, a partir del acon-
tecimiento central que es Cristo. Solo la armonia de los dos méto-
dos permite llegar a una comprensién de la Biblia?2. La tradicién
exegética ha hecho posible esta sintesis metodolégica combinando
el criterio de centralidad cristolégica con una visién teolégica en
sentido estricto. «Esto significa: todas las palabras de la Escritura
son palabras humanas y deben interpretarse en primer lugar como
tales; y, sin embargo, se apoyan en una “Revelacién”, es decir, estan
tocadas por una “experiencia” que va mucho mas alla de la reserva
de experiencia personal del autor. En las palabras humanas es Dios
quien habla»*.

4. La tesis de habilitacion sobre san Buenaventura

Hemos expuesto asi, del modo mas breve posible, el enfoque
fundamental dado por el Te6logo bavaro al estudio tanto historico
como teoldgico de la Sagrada Escritura. Esta reconstruccién se ha
hecho mencionando solo algunas de las obras de su vasta biblio-
grafia, sabiendo que podemos afirmar que también en los demas
lugares donde Ratzinger ha tratado el tema no se ha desviado sig-
nificativamente de los puntos esenciales aqui expuestos. Queda por
abordar un tultimo aspecto, relativo a la raiz intelectual de la que
brot6 su pensamiento sobre la exégesis biblica. Esta raiz habia per-
manecido oculta hasta no hace muchos anos. En efecto, coincide
con las investigaciones realizadas por Ratzinger con ocasion de su
Habilitationsschrift de 1955, dedicada a san Buenaventura, tesis que
permanecio inédita hasta 20092

22 InterBib, 121.

2 InterBib, 120-121.

24 Cf. J. RATZINGER, L'idea di Rivelazione e la teologia della storia di Bonaventura, in
L'idea di Rivelazione e la teologia della storia di Bonaventura. Lavoro di abilitazione e

studi su Bonaventura (Opera Omnia II), LEV, Citta del Vaticano 2017 (de ahora en
adelante JROO 1I).
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De este amplio estudio juvenil, por razones de espacio debe-
mos limitarnos aqui a un solo aspecto, a saber, el hecho de que en
ninguna de sus obras el Serafico designa la Sagrada Escritura como
revelatio, mientras que utiliza este lenguaje alli donde existe una
comprensién de la Sagrada Escritura, es decir, una comprensién
de la polifacética sabiduria divina que consiste en captar el triple
sentido espiritual de la Biblia**. Lo que hay que creer no se capta
a través de la letra, sino a través de la alegoria. La letra se compara
con el agua, que solo se transforma en vino dentro de la compren-
sion espiritual. Al sentido literal le corresponde el judaeus, no el
christianus. En consecuencia, para Buenaventura no es decisivo si
se lee el Antiguo o el Nuevo Testamento: si el lector se detiene en
la letra, aunque estuviera leyendo el Nuevo Testamento, permane-
ceria en el Antiguo Testamento, siendo, por asi decirlo, un judaeus;
por el contrario, si el lector comprende el sentido espiritual, aun-
que estuviera leyendo el Antiguo, se encontraria en el mundo del
Nuevo Testamento, siendo, asi, un christianus. Podemos concluir
que «Revelacion» equivale a comprension espiritual de la Sagrada
Escritura?.

5. Conclusiones

Dejando a un lado otros muchos elementos y detalles contenidos
en la Habilitationsschrift de Ratzinger, la conexién entre la teologia
juvenil de la Revelacion y las reflexiones sobre hermenéutica se des-
prende también de estos indicios. Los principios son los mismos:
cristocentrismo, dimension eclesial, superioridad de la Revelacion
sobre su objetivacion historica en la Escritura y la Tradicién, valor
presencial de la Palabra divina en el hoy de la fe, necesidad de inter-
pretar el texto sagrado tanto historica como teolégicamente, dando
valor a la doctrina clasica de los distintos sentidos de la Escritura. A
todo esto hay que anadir un ultimo criterio, que Ratzinger subra-
ya igualmente, de acuerdo basicamente con san Buenaventura. La
Biblia, interpretada con la Tradicién (es decir, con y por la Iglesia),
aunque no agota la nocion y la realidad de la Revelacion, sigue
siendo siempre el criterio y el instrumento de verificacion de la re-
lacion personal y comunitaria con Dios en Cristo, en el presente de
cada una de las diversas épocas histoéricas. En este sentido, como
recuerda Ratzinger, no puede haber una interpretacién actualizada
de la Escritura que vaya en contra de lo que la Biblia dice expresa-
mente. En este tiltimo caso, de hecho, no estariamos ante un ejerci-
cio de tradicién viva, sino de traicion.

2 Cf. JROO I, 548.
26 Cf. JROO 11, 549-550.
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En un siglo marcado por una verdadera revolucioén de las cien-
cias biblicas, Joseph Ratzinger ha tenido la energia de seguir su
desarrollo con una constante capacidad de actualizacién durante
casi sesenta anos; también ha tenido el valor de denunciar ciertos
atascos evidentes en los que se ha encerrado no pocas veces la exé-
gesis contemporanea. Las indicaciones del Te6logo bavaro pueden
y deben actualizarse a medida que los estudios biblicos continten
durante el siglo XXI. Las intuiciones fundamentales, sin embargo,
conservaran con toda probabilidad su valor también para el de-
sarrollo futuro de los estudios biblicos, como recordatorio de esa
necesaria armonia entre historia y trascendencia que impregna la
accion divina de la Revelacion y, por consiguiente, el texto biblico.
Y puesto que todo instrumento debe forjarse en funcion de la obra
que debe realizar, las ciencias biblicas seran tanto mas aptas para
estudiar el texto sagrado cuanto mas sean capaces de dotarse de un
método atento a la vez a la dimensién humana y a la dimension
divina de las Sagradas Escrituras.
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Introduccién

san Bernardo de Claraval al abad Guillermo de Saint-Thierry,

mas trascendente de lo que aparenta su motivacion inmedia-
ta. Quieren ser antes una invitacién a leerla que una sugerencia de
analisis. Se detendran, al inicio, en la causa que impele al monje
Bernardo a escribir una carta de respuesta a otro monje. La misiva
previa de Guillermo, abad benedictino de Saint-Thierry debi6é de
ser aspera; se desprende de la carta de respuesta del abad del Cis-
ter. Por supuesto, la tematica resultaba comprometedora para los
monjes cistercienses, particularmente para Bernardo, que ademads
era amigo de Guillermo. Elementos que de por si incitaban a una
contestaciéon no exenta de polémica. Por eso se tratard, a continua-
cion, del género y caracteristicas literarias del escrito, a la par que
del desarrollo de las ideas y la sana critica que vertebra la Apologia.
Lo mas notable del recorrido de este breve ensayo va a ser posible-
mente el Gltimo pdrrafo: la proyeccion y repercusién inimaginadas
que esta controversia fraterna ha tenido para la historia del arte. Y
eso aunque algunos pasajes pudieran dejar, en una lectura super-
ficial, la impresion de que la carta toca asuntos poco menos que
frailunos, en que se enzarzan dos abades.

l as paginas que siguen pretenden adentrarse en la Apologia de

1. Circunstancias de la obra

La Apologia de san Bernardo de Claraval (1090-1153) es uno de
sus primeros escritos y reviste un caracter del todo singular. No se
atiene a las caracteristicas de los restantes libros, que son de indo-
le escrituristica, ascética, mistica o incluso epistolar. El cisterciense
dirige esta Apologia a Guillermo! (h.1075-1148), abad benedictino
de Saint-Thierry, pequena poblacién cercana a Reims y no muy dis-

! El titulo latino es Apologia ad Guillelmum Abbatem. En las referencias de este traba-
jo a dicha obra, se dara siempre por supuesto el titulo, y solo se aludira a los capi-
tulos —en ntimeros romanos- y a los niimeros o pdrrafos de cada uno -cifras ara-

Ecclesia 39 (2025), 77-91
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tante de Paris. Dicha abadia de San Teodorico se amparaba en la
de Cluny.

La obra responde inmediatamente a una situacién concreta de
vida monacal benedictina: el abad Guillermo, quince anos mayor
que Bernardo, ha escrito a éste una carta en la que se queja de que
algunos de sus monjes cistercienses estan acusando a los benedic-
tinos cluniacenses, por lo tanto, también a los de Saint-Thierry, de
haber caido en la relajacion de la Regla de san Benito y de estar en
franca decadencia. San Bernardo que, aunque no fundé el Cister,
le dio auge y esplendor, va a responder a su amigo Guillermo. La
polémica parece asi estar ya cocinada y caliente sobre la mesa de
los dos monjes.

Ambos se admiran. De hecho, Guillermo, aun siendo abad de
Saint-Thierry, estuvo algtin periodo con Bernardo en la abadia de
Claraval, prueba de su amistad. Alli constaté y qued6 impresiona-
do de la vida sencilla y austera de los monjes blancos. Mas atn,
quiso hacerse cisterciense, cosa que el de Claraval no le permiti6
en ese momento?, dado que tenia la encomienda abacial de Saint-
Thierry. Lo que no deja de sorprender, sobre todo al terminar la
lectura de la Apologia, es que, mas adelante, Guillermo se despren-
diera de sus dignidades y responsabilidades de abad y tocara a las
puertas de la abadia cisterciense de Santa Maria de Signy -muy al
norte de Francia—, para ingresar como un simple monje. Bernardo
ahora si, jfinalmente!, le habia admitido. jLa de vuelta que da la
vida también en los monasterios!?

;Tuvieron algin resultado practico entre los cluniacenses los
parrafos de la Apologia en que Bernardo diagnosticaba su relaja-
cién? En su abad, si. Guillermo, de hecho, traté de reconducir a
sus subditos a la disciplina de la Regla. Pero los logros no parece
que fueran muchos. Esa agria constatacién y su deseo de perfeccion
motivaron, entre otras causas, esa decision de pasarse a los monjes
blancos en 1135. No le resulto facil el rigor de los del Cister, pero su
anhelo de santidad fue mayor que las dificultades. Y, como sefala-
ba el papa Benedicto XVI, alli, desde su entrada hasta su muerte, «se
dedico a la contemplacion orante de los misterios de Dios, desde

bigas-—. Sigo para este ensayo las Obras completas de San Bernardo, edicion bilingtie,
Vol. I, Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 1983, 250-295. Citado como BAC.

2 Bernardo escribird que tampoco se lo permitio a otros, pues «es mucho mds segu-
ro continuar alli donde comenzamos que volver a empezar en otra Orden donde
Nno vamos a perseverar» (n.31).

3 Por si no bastaran estos hechos para confirmar la reciproca amistad, hay otro que
asombra, habida cuenta del rifirrafe abacial de la Apologia. Y es que Guillermo se
puso a escribir una biografia de Bernardo, conocida luego como Vita S. Bernardi,
aunque no pudo terminarla.
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siempre objeto de sus deseos mas profundos, y a la composicion
de escritos de literatura espiritual, importantes en la historia de la
teologia»*.

Este entorno bosquejado ahora hace comprensibles la estima y
la responsabilidad mutuas en el momento de la controversia: el be-
nedictino, con libertad de espiritu, manifiesta sus quejas’ al cister-
ciense por las criticas llegadas. Y éste, con no menos llaneza y parre-
sia, le va a contestar, aunque siempre con respeto amortiguador. O
al menos lo intentard. La franqueza de san Bernardo deja también
claro su temperamento: si se le recuerda como doctor mellifluus, no
hay que olvidar su firmeza cuando defiende la verdad.

Conviene tener presente que la orden cisterciense —-llamada de
los monjes blancos— nacié como reforma de los benedictinos con el
fin de vivir en toda su pureza la Regla. Entre los benedictinos de
Cluny y los asociados a ellos —los monjes negros— habia caido, con
frecuencia, en notoria relajacion o en blandas interpretaciones.

2. Género, partes y estilo del escrito

La Apologia es mas un folleto o libelo —en el sentido propio de
librito— que un libro como tal. Esta articulada en tres partes y doce
capitulos, en un total de treinta y un niimeros o parrafos; en reali-
dad, poco mas de una veintena de paginas.

El género literario es el epistolar, al menos si se atiende a la pre-
sentacion del encabezado, que es parecido al de las cartas latinas
de la antigiiedad: saludo un tanto protocolario, cargado de aires de
solemne y engolada cercania, asi como de exigida humildad: «Al
venerable padre Guillermo, el hermano Bernardo, indtil siervo de
los hermanos que viven en Claraval, le saluda en el Senor»®. Si pasa-
mos al mundo cultural cristiano, ese comienzo nos trae a la mente
el exordio de las cartas de san Pablo: humildad y unién en Cristo,
también con un estilo ajustado a cierto formalismo. Estamos, por
lo tanto, ante una carta larga y muy especial, que va desarrollando,
a modo de pequeno tratado o ensayo, la respuesta a los puntos de
la misiva de Guillermo. La tematica es, en el fondo, la fidelidad a la
vida religiosa, particularmente a las exigencias del voto de pobreza.

* BeNepIcTO XVI, Audiencia general, 2 de diciembre de 2009.

5 Asi las siente y llama Bernardo: «Pues ;cémo voy a poder escuchar una queja
vuestra de tal naturaleza y quedarme en silencio: Quomodo namque silenter audire
possum vestram huiuscemodi de nobis querimoniam...?» (n.1). El subrayado es mio.

¢ «Venerabili Patri Guillelmo, frater Bernardus, fratrum qui in Claravalle sunt in-
utilis servus: salutem in Domino». En este articulo suelo seguir, salvo leves reto-
ques, la traduccion de Inaki Aranguren, en la ya citada edicion bilingiie de las
Obras completas de san Bernardo.
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Pudiera incluso hablarse de un didlogo, si bien las intervenciones
del primer interlocutor —o mitente- se coligen solo de la respuesta
del segundo —o remitente—: Bernardo.

Esa peculiar carta adopta también el cariz de defensa, con las
singularidades de este género. El titulo de Apologia es procedente,
sobre todo para la primera mitad. Enlaza con obras antiguas; par-
ticularmente, con las varias defensas que se escribieron a favor de
Soécrates; de modo senalado, con la Apologia de Sdcrates tal como la
transmitié su discipulo Platén’. Desde luego que, en el caso de la
de Bernardo, el asunto no es tan capital como el que abordé el fil6-
sofo griego en pro de su maestro, pero si reviste su importancia. El
abad de Claraval se defiende -y a la par defiende a sus monjes cis-
tercienses— de las acusaciones que vienen de los benedictinos. Pero
también aprovecha la oportunidad de la respuesta a la carta de su
colega de Saint-Thierry para formular una consideracion diafana y
constructiva de la vida de los monjes negros, que describe como no
poco deteriorada. Asi que la Apologia es también prudente respuesta
y moderada protesta o, por lo menos, un serio toque de atencién a
los monjes de Guillermo. Por eso se hallan presentes en el libelo las
caracteristicas propias del género de la diatriba, aun sin identificarse
plenamente con ella.

El estilo latino de la carta, y en general el de las demas obras de
san Bernardo, marca la «continuidad del latin culto», segin expre-
sion de Jean Bayet®. El uso del latin cldsico en pleno siglo XII es tan-
to mas encomiable, cuando el latin de su tiempo vivia ya una fase
muy decadente, conservado solo en las capas cultas. Habia cedido
creatividad y variedad a los esquemas de expresiéon académica y
escoldstica, algo rigidos. La evolucion era, por otro lado, explicable:
la lengua que llevaba mas de catorce siglos de existencia® habia su-
frido los traqueteos historicos de la extension del Imperio romano
a tantas provincias, la caida del mismo y el influjo de los idiomas

7 Entre las otras defensas de SAcrates, cabe citar la Apologia de Socrates ante los jueces,
escrita por Jenofonte para rescatar la memoria y la integridad de vida de su maes-
tro, pues se estaban dando tergiversaciones de ella tras su muerte.

8 J. BAYET, Literatura Latina, Ariel, Barcelona 1965, 542. Ademads de la Apologia, la
otra obra del santo que brilla mas por el clasicismo de su expresion latina es, a lo
que me parece, el tratado De Consideratione, dirigido al Papa Eugenio III, antiguo
monje cisterciense y discipulo de Bernardo. Tratado, por lo demads, muy ajustado
al ordenamiento (dispositio) que pedian los autores antiguos. Constituye en si un
manual lleno de «ensefianzas para poder ser un buen Papa |...], y sigue siendo
una lectura conveniente para los Papas de todos los tiempos» (BENEDICTO XV,
Audiencia general, 21 de octubre de 2009). Si la Regula Pastoralis de san Gregorio
Magno es una guia para los obispos, el De Consideratione, que guarda no pocas
semejanzas con ese célebre escrito del Papa romano, es una valiosa guia para los
Papas: una suerte de regula pontificalis.

? Por si sirve la referencia, escasos diez siglos tiene a sus espaldas el castellano.
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de pueblos extranjeros, sobre todo de los barbaros de allende las
fronteras del Imperio.

Era explicable que la lengua del Lacio no mantuviera ya la gran-
deza clasica o la pujanza y belleza, todavia encomiables, de los cua-
tro primeros siglos de nuestra era'®. Habia simplificado las formas
gramaticales, particularmente en la construcciéon del hipérbaton
de las oraciones y en la estructura de los periodos; ademas se ha-
bian alterado y hasta cambiado de acepcién no pocas palabras e
introducido otras muchas. Sobrevivia como lengua franca técnica
de los intelectuales, pero se iba deshilachando a la postre en sus
hijas y quedaba ya casi irreconocible en ellas. En efecto, ya eran
otra realidad las lenguas romances en que se expresaba la gente,
con las peculiaridades de gramatica, escritura y pronunciacion de
cada provincia o nacion. Que san Bernardo mantuviera el tenor
bastante clasico del latin denota que, durante los cursos del trivium,
habia nutrido su estilo en los grandes prosistas latinos y, luego, en
los Padres y autores cristianos que mejor se expresaron en ese idio-
ma. Hay, por eso, en la Apologia no pocos parrafos que no parecen
ir mucho a la zaga de los que encontramos en las paginas de los
clasicos latinos mas encumbrados!.

La fina sensibilidad de Bernardo maneja con soltura y propie-
dad los registros de la expresion, particularmente los tropos literarios
y retoricos. Los asume de la mejor tradicion anterior. Con el desplie-
gue de estos recursos hace mas pldstica y atractiva la presentacién
de sus ideas. En el repaso de los pdrrafos de la Apologia que vayan
apareciendo en este trabajo se pondran de relieve y se apreciaran
algunos detalles de esa riqueza y variedad comunicativas'2.

3. Desarrollo de la obra

En la introduccion o exordio, justifica san Bernardo la carta que
esta comenzando: le abruman las quejas que los cluniacenses tie-
nen contra los cistercienses y las acusaciones que lanzan contra
ellos. Los tildan de hombres miserables por sus andrajos, pero so-
bre todo por desacreditar la orden benedictina.

10 Basta pensar en el magistral uso del latin de los santos padres del siglo IV:
Ambrosio, Agustin, Jerénimo, sobre todo, que no dista mucho de la belleza de
estilo de los cldsicos latinos como Ciceron, César, Salustio, Tito Livio o Séneca.

I Por ejemplo: n.28, y la conclusion: n.31.

12 Consigno aqui algunos otros de los mds sobresalientes, refiriéndome siempre al
texto latino: imprecacion (en anafora): n.2; antitesis: n.16; ironia: n.21; n.28; hipérbo-
le: nn. 6,27; reduplicacion: n. 27; descripciones: n.28. Hay que apuntar, sin embargo,
que en el uso y despliegue de los tropos podria haber sido mds comedido, pues
quiza se sirve de ellos mas de lo conveniente.
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El abad cisterciense entra pronto en la tematica. La primera parte
(cc.1-4) es de exculpacion personal y de sus hermanos en religion.
Por eso emplea la primera persona del plural: si fuéramos lobos
voraces o carcoma, como se dice, estariamos insultando a los que
son mejores que nosotros —los del habito negro-. En tal caso, de
nada nos serviria la austeridad de vida en comidas, habito, trabajo
manual, ayunos..., al quebrantar la virtud esencial cristiana, la ca-
ridad, con las calumnias (cf. n.1). Desde luego, no valdria nada a
los ojos de Dios tanta austeridad solo por buscar el agrado de los
hombres, pues sufririamos aqui, preocupados por la gloria terrena,
y luego en el futuro arrostrariamos el suplicio eterno (cf. n.2).

Bernardo incluso teme que sospechen de él, de que haya parti-
cipado en esas criticas, pero se defiende y ampara en la amistad de
Guillermo: «Sé que me conoces bien []. Y ademas me consta que ta
sabes cudl es mi opinion personal en todo este asunto» (n.3). Los
parrafos que siguen son marcadamente de apologia personal.

Subraya que no ha criticado a los cluniacenses; al contrario, los
elogia por lo que ha aprendido de ellos y vivido con ellos. «;Voy
a condenar yo lo que asi elogio?» (n.4). Mas infundada es atin la
acusacion de que haya provocado en algunos benedictinos el aban-
dono de la orden para pasarse a la cisterciense. La verdad ha sido
al revés: cuando quieren venirse al Cister, les devuelve a aquélla (cf.
n.4).

Este primer contraste, a tramos aspero, abarca los dos primeros
capitulos. El tercero es mas sosegado. Le sirve al monje para ponderar
la dignidad y belleza de todas las 6rdenes, sirviéndose de metaforas
biblicas: son hilos de la tinica de José; son una tanica sin costuras,
como la de Cristo. «No soy tan corto como para no reconocer la td-
nica de José [...]. Porque se la reconoce desde muy lejos. Estd tejida
de hilos muy distintos por su color, y su preciosa variedad la hace
inconfundible» (n.5).

Que él sea de otra orden no debe llevar a los cluniacenses a
pensar mal de él. Esto danaria no solo a los cistercienses, sino que
enfrentaria a todas las 6rdenes de la Iglesia, porque cada monje
pertenece l6gicamente a un determinado instituto, no a los demas.
Con la variedad de 6rdenes que hay en la Iglesia, «seria imposible
vivir en ella con una paz tranquila, ni encontrar un estado de vida
seguro, si cuantos se deciden por una Orden desprecian a todos los
que viven en otra cualquiera» (n.5). Y saca esta primera conclusion
obvia: «Solo cabria una solucion imposible: que una misma perso-
na entrara en todas las Ordenes o todos fueran a una misma orden»
(ib.). Inviable y practicamente absurdo. La alternativa es la razona-
ble: hay distintos carismas —como decimos hoy- o pluralidad de
ordenes, pero en la unidad.
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El capitulo dltimo de esta primera parte llega a la sintesis y con-
cordia de las disyuntivas planteadas: él ama a todas las 6rdenes,
pero solo puede abrazar una, la propia: «<Formemos todos la misma
tanica, para que solo tengamos una, tejida por todos» (n.7).

Sin abandonar la légica de la argumentacién, salta ahora a la
exhortacion retérica: «;Que soy cisterciense? ;Y por eso tengo que
condenar a los cluniacenses? De ninguna manera, sino todo lo con-
trario: los amo, los alabo, los estimo en mucho» (n.7). Es manifies-
ta la fuerza ascendente de la sinonimia de los tres verbos' con que
concluye la cita.

En la vida religiosa no debe campear el uniformismo rigido ni
tampoco la diversidad descontrolada. Bernardo da rienda a su vivo
ingenio y lo expresa audazmente ensamblando un oximoron: la
Iglesia admite y entiende de alguna manera «hanc suam quodam-
modo discordem concordiam concordemve discordiam»** (n.8). Y es
que al cielo no se llega por un solo camino. Cada uno tiene que ver
qué senda elige (cf. n.9). «Hactenus mei excusatio» (n.10): con esa
frase remata todo el apartado de su defensa a la que llama excusatio.

La segunda parte (cc. 5-7) va dirigida a sus hermanos cistercienses
detractores de los cluniacenses. Les reprocha que se den a la critica
de aspectos externos de aquellos. Caen en el error de condenar esa
u otras 6rdenes fijandose solo en su propia santidad (cf. n.11).

Bernardo arremete acremente contra ellos: no son en realidad
de la orden cisterciense, por mas que vivan materialmente confor-
me a la Regla. Son, en cambio, ciudadanos de Babilonia, de las
tinieblas y del infierno. Presumen como el fariseo del templo. No
son ellos jueces de los demas. Se precian de cumplir la Regla pero,
al criticar a los otros, la estan infringiendo, pues la Regla concuerda
con el Evangelio y con san Pablo, que piden: «No juzguéis, no se-
réis juzgados» (Mt 7,1). «No juzguéis nada antes de tiempo, hasta
que venga el Senor» (1Cor 4,5). En lugar de criticar los fallos de
los monjes negros, lo que deben hacer es aplicarse ellos mismos al
cumplimiento de la Regla.

En ese paso de la Apologia, el abad cisterciense adivina en al-
gunos de sus stibditos una objecion contra el estilo de vida de los
benedictinos. Advierten en ellos signos de relajacion: abrigarse con
pellizas, tomar carne cuando no estan enfermos, comer tres o cua-
tro veces al dia, no trabajar manualmente (cf. n.12).

El santo abad les responde con comedimiento y discrecién de
espiritus: conviene fijarse en las virtudes interiores mas que en lo

13 «Sed diligo, sed predico, sed magnifico» (n.7). El subrayado es mio.

14 «... esta su —en cierto modo- discorde concordia o concorde discordia». El subrayado
es mio.
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externo. Esas actitudes internas son las que mas cuentan de cara a la
Regla. Y quedandose en la propia vida, sin mirar tanto al monaste-
rio benedictino, aconseja a los blancos comportarse con equilibrio
en el vestido, en la comida y en el trabajo manual; sin caer en el
fariseismo de colar el mosquito (cf. Mt 23,24), al criticar aspectos
externos irregulares de los cluniacenses. Si critican y no practican la
Regla, se tragan ellos el camello (cf. ib.).

Como ha tocado el asunto del trabajo manual, dedica el capitu-
lo séptimo a los dos grandes quehaceres benedictinos que marca la
Regla: «Ora et labora»: trabajo espiritual y trabajo manual. No hay
que despreciar el trabajo manual, pero tampoco engreirse de él. Es
mads importante el espiritual, como lo ensefi6 Jesus en el caso de
Maria frente a su hermana Marta (cf. Lc 10,41-42) (cf. n.13).

Conviene, asi mismo, saber qué tenor adoptar ante la Regla:
cumplimiento de la Regla, si; rigorismo farisaico, no, explica el de
Claraval. Tanto el estricto rigorista como el que se permite algu-
na exencion tratan en si de observarla. Bernardo interpela al mas
estricto: «Solo que td lo haces mas severamente; y el otro, mas
prudentemente: «Tu quidem districtius'®, at ille fortasse discretius»:
(n.14). Interesante la antitesis latina, sobre todo por el efecto de la
paronomasia en que aparece.

El niimero 15 marca la recapitulacion de la segunda parte
—«Hasta aqui he escrito contra los detractores»'°- y es la pasarela
al argumento de la tercera parte, la mas escabrosa. Escribe al abad
Guillermo que él condena los fallos de sus cistercienses, pero que,
simultaneamente, no puede pasar por alto los que se dan en Cluny.
Asi que no se debe pensar que reprender a los monjes blancos mal-
dicientes significa ser indulgente con los fallos de los benedictinos.

Con franqueza y libertad de espiritu, adelanta que va a dejar
constancia de desdrdenes objetivos que se dan en la Orden bene-
dictina. Para evidenciarlo, echard mano -tal vez exagerada y con-
ceptistamente— de figuras retéricas, como la buscada anfibologia de
significado en el vocablo latino ordo -tanto adecuada disposicién
de las cosas como institucion religiosa—. Hasta el punto de que,
en esos juegos de palabras, no queda siempre tan claro cuando se
refiere Bernardo al orden y cuando a la orden religiosa. También es
machacén el poliptoton en el uso de esa palabra: in ordine, de ordine,
ordo, ordinem"".

15 El subrayado es mio.

16 «Hucusque contra detractores».

17 «Pienso que es necesario anadir unas pocas cosas que sé que te disgustan y que
todos los que proceden rectamente saben que hay que evitar. Todas ellas, aunque

se dan en la orden, quedan muy lejos de ser propias de la orden. Ningin orden,
como es evidente, acoge algo desordenado. Y lo desordenado no es [;la?] orden: quae
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La parte tercera del escrito (cc. 8-12) es, como se anunciaba, la
mas incisiva. No porque de la defensa se pase a la ofensa o ataque,
pues caeria Bernardo en lo que reprocha a sus monjes maldicientes.
Desea, eso si, poner en la consideracion de Guillermo los abusos
introducidos en varios de los monjes negros. Puede decirse que los
numeros de estos cinco capitulos obran el efecto de la correctio fra-
terna (cf. Mt 18,15) entre dos abades que se profesan amistad (cf.
nn.1,3,31), pero cimentada en la bisqueda y obediencia de la ver-
dad. Podria hablarse incluso de un capitulo de culpas muy singular,
entre dos 6rdenes representadas por sus respectivos abades. El prior
de los blancos apunta los abusos —«culpas»— que, a su entender,
se han ido introduciendo contra la Regla en las filas cluniacenses,
cuando ya antes Guillermo ha advertido a Bernardo de las difama-
ciones de sus monjes contra los del habito negro.

Suele darse a esta tercera parte el titulo de: Contra la superfluidad
de los cluniacenses. Bernardo quiere explicar alguna raiz de la rela-
jacion en el deseo de mitigar la Regla primitiva mirando al bien de
los mas débiles. Pero suavizar no es condescender con abusos con-
tra ella ni equivale a dar cabida a superfluidades (cf. n.16).

Los santos padres (benedictinos) fundadores mitigaron el rigor
de la regla, para la salvacion de todos los religiosos. Pero no intro-
dujeron cosas superfluas como se ven ahora: en comidas, bebidas,
vestidos, lechos, construccion...

Hasta tal punto que se ha obrado un cambio y trastrueque de
valores en algunos cluniacenses: la moderacién la tienen por avari-
cia; la sobriedad, por rigidez; el silencio, por tristeza'®. ;No son esos
claros sintomas o consecuencias de relajacion de la Regla?, parece
preguntar el santo abad. Se guarda una misericordia o aparente ca-
ridad desordenada hacia el cuerpo, al concederse los deseos de la
carne: «;Qué clase de caridad es esa que ama la carne y desprecia el
espiritu?» (n.16).

En esa mutacion de valores, se llega incluso a tomar los abusos
como norma® (cf. n.18). Bernardo describe en ese nimero la pro-
gresiva relajacion, impensable cuando se instituy6 el orden mo-
nastico; por ejemplo, en tiempos de san Antonio (cf. n.19), o de
Macario, Basilio, Odén, Odilén... (cf. n.23). En concreto se detiene
Bernardo en los excesos en la comida y en la bebida: abundancia de

quidem, etsi fieri videntur in Ordine, absit tamen ut sint de Ordine. Nullus quippe
ordo recipit quippiam inordinatum; quod vero inordinatum est, ordo non est» (n.
15). Se echa de ver en el subrayado mio el juego de la antitesis y del poliptoton.

18 La frase es lapidaria y sentencial: «Ecce enim parcitas putatur avaritia, sobrietas
austeritas creditur, silentium triste reputatur» (n.16).

19 «Sub hac tamen abusione iam fere ubique sic pro ordine tenentur».
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platos, exquisitez y rebuscamiento en la preparacién de ellos; en la
eleccion y abundancia de los vinos®.

Analiza un vicio pintoresco de preocupacion excesiva por la sa-
Iud: la «enfermitis» o mania de sentirse enfermos, para instalarse
en la enfermeria y alli poder comer carne y dormir mas (cf. n.22).
Algunos, para fingir estar enfermos, jllevan bastones que no nece-
sitan! (cf. n.23) Con tristeza, apenas disimulada por cierta ironia,
san Bernardo reflexiona asi sobre estos hechos: «Es una medicina
demasiado melindrosa vendarse antes de ser herido, quejarse de
las llagas que atin no han aparecido, parar el golpe que atiin no nos
han dado, poner pomadas donde no nos duele, aplicar emplastos
donde no hay herida» (n.22). Un cuadro inesperado este de los en-
fermos fingidos que puede hacer sonreir, pero que acusa evidente
deterioro de la abnegacion evangélica, tan propia de quien profesa
los consejos evangélicos.

Excesos también en el vestido (cf. nn.24-25): cualquier seglar
aceptaria nuestra ropa arreglandola para adaptarla a su estado de
vida, porque es ropa de calidad; de marca, que diriamos hoy.

Bernardo sale aqui al paso de una objecién que ve dibujada ya
en la mente de algunos monjes: la religion no depende del habito,
sino del corazon (cf. n.26). La respuesta es: se da clara exageracion
en el cuidado por lo que se viste. Se recorren todas las ferias, se
pide que saquen todas las existencias, y se revisan hasta dar con
la que agrada. Desde luego, en tal proceder no se sigue el criterio
de la Regla de comprar lo mas vil. Se compra lo mas rebuscado y
refinado.

Lo peor es que los monjes no encuentran siempre ejemplos de
virtud en el proceder de sus abades. El capitulo XI recorre las lacras
y faltas de éstos: no reprenden en sus stibditos aquello en lo que

20 «Se sirven platos y mds platos. Y, a falta de carne, de la que todavia se guarda abs-
tinencia, se repiten los mas exquisitos pescados. Cuando ya te has saciado de los
primeros platos, si pruebas los siguientes creerfas que no has comido ain ninguno
de pescado. Porque es tal el esmero y el arte con que lo preparan los cocineros que,
devorados ya cuatro o cinco platos, atin puedes con otros mas; y la saciedad no
disminuye el apetito» (n.20). En cuanto al vino: «Cuando ya las venas se hinchan
con tanto vino y la palpitacion se siente en la cabeza, ;qué le puede gustar al que
se levanta de la mesa, sino irse a dormir? Y si luego al que se ha echado le obligas
a levantarse para las vigilias, obtendras de él no el canto, sino mads bien el sueno»
(n.21). Es posible que descripciones tan vivas —hipotiposis— de estos monjes go-
liardos nos parezcan cargadas y exageradas, se puede conceder que asi lo son. Pero
quizd puede servir de explicacion lo que Bernardo senale dentro de poco, en una
hipotiposis parecida, a proposito de las comitivas de los abades: «Miento si digo
que no vi con mis propios 0jos...» (XI,27). Asi que el abad de Claraval habia visto
escenas de ese tipo.
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ellos condescienden; por ejemplo, en el exagerado ajuary séquito en
los desplazamientos?'.

Recorre en el capitulo XII coémo se da también vanidad en los
cuadros, en las esculturas y en la exuberante decoracion, con profu-
sion en oro y en plata (cf. n.28). Con una amanada praeteritio, fin-
ge no describir los imponentes oratorios: «las moles inmensas de
los oratorios, su desmesurada longitud e innecesaria anchura, ni la
suntuosidad de sus pulimentadas ornamentaciones y de sus ori-
ginales pinturas, que atraen la atencién de los que alli van a orar,
pero quitan hasta la devocion» (n.28).

En estas manifestaciones hay deseos de admiracion, avaricia, va-
nidad; mejor dicho, afin mas de insensatez que de vaciedad®. Y
lanza una pregunta: ;sirve todo esto a los pobres, a los monjes y a
los espirituales? Aunque deja también una consideracion prudente:
solo seria tolerable algo de tanta riqueza ornamental, en atencién a
las palabras del salmo: «Sefior, yo amo la belleza de tu casa, el lugar
donde reside tu gloria» (Sal 26,8).

Cuando le llega el turno a la escultura, se detiene particularmen-
te en los capiteles de los claustros, frecuentemente ornamentados
con motivos mitolégicos y representaciones de monstruos. ;Ayuda
todo esto a los monjes para la oraciéon?? (cf. n.29).

Los nimeros 30 y 31 son de conclusion. El autor de la carta hace
ver a su interlocutor que un tema tan extenso como éste que ha
tratado da para mas, pero no puede alargarse, debido a las ocupa-
ciones urgentes (cf. n.30). Y va cerrando las reflexiones, subrayando
algunas que ya ha hecho. Recoge la moraleja general: los monjes

2 «El séquito numeroso de un solo abad podria ser suficiente para dos obispos.
Miento si no vi con mis propios ojos a un abad que llevaba en su comitiva mas de
sesenta caballos» (n.27).

22 «Oh vanidad de vanidades, pero mayor locura que vanidad: O vanitas vanitatum
(Eccl 1,2), sed non vanior quam insanior!» (n.28).

23 Escribe, no sin donaire y sirviéndose de oximoros, que ya sabemos que le gus-
tan: «<En los capiteles de los claustros, donde los hermanos hacen su lectura, ;qué
razén de ser tienen tantos monstruos ridiculos, una cierta hermosura deforme
o hermosa deformidad [mira quaedam deformis formositas ac formosa deformitas|?
;Qué hacen alli monos inmundos, fieros leones, monstruosos centauros?; ;qué
esos semihombres; qué los tigres rayados...?». Y continda la descripcion que es,
por otro lado, una fotografia, interesante para el arte, de los capiteles abigarrados
de algunas expresiones del romanico cluniacense. Remata su descripcion, variada
y entretenida, con frases hiperbdlicas de animada socarroneria: «Por todas partes
aparece tan grande y prodigiosa variedad de las mds diversas formas, que agrada
mads leer en los marmoles que en los codices, pasarse el dia mirando cada una de
las figuras que meditando en la ley de Dios. jPor Dios! Si ya no nos avergiien-
zan estas tonterias, ;por qué al menos no nos duele tanto derroche econémico?»
(n.29).
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rigurosos, que no murmuren; los relajados, que corten con lo su-
perfluo (cf. n.30).

El dltimo nimero pondera la fidelidad a la propia orden: cada
uno debe estar y perseverar en la orden en que ha recibido la vo-
cacién. A este respecto comenta al propio abad Guillermo que
algunos que vinieron de su orden a la cisterciense «despreciaron
altivamente lo que ya tenian y asumieron temerariamente lo que
les superaba» (n.31). Y ahora tales monjes se muestran como son
y se pasan la vida «yendo y viniendo de vuestros monasterios a
los nuestros, y de los nuestros a los vuestros, con una veleidad tan
inestable, que nos escandalizan a nosotros, a vosotros y a todos los
hombres de sentido comin» (n.31).

Remata con una llamada al corazén de Guillermo, verdadero
amigo suyo: «Nadie me conoce como ti. Todo lo que en vosotros
considero laudable, lo alabo y lo elogio. Y en lo que me parece
menos recto, trato de exhortaros a ti y a otros amigos para que lo
enmendéis. Esto no es detraccion, sino atraccion»** (n.31). Por lo tan-
to, es una conclusion o peroracion como prescribian los oradores
clasicos: recuperacion e insistencia en alguna idea esencial de lo
tratado antes y llamada a la sensibilidad con un motivo cordial.
Amistad, pero en la liberalidad de la verdad.

4. Trascendencia de la Apologia en la historia del arte

Conforme a lo indicado, podria parecer que este libelo se queda
en cuestiones de monjes y monasterios; casi en chismes y curiosi-
dades frailunas. Aun asi, a pesar de su tono localista, ofreceria ya
un cuadro costumbrista de cierto interés sobre la vida religiosa en
alglin capitulo de su historia.

Pero la Apologia no pretende ser un bosquejo de ese género. Ni
mucho menos se debe equiparar a una satira sobre manifestaciones
decadentes de alguna orden religiosa. Tampoco es una diatriba o
controversia sobre la vida religiosa, cual si fuera un debate acadé-
mico sobre una quaestio disputata de escuela tedrica, tan al uso en
la escolastica del momento?. Para el autor no se trata de nada de
eso. Bernardo sabe que estin en juego no un ejercicio tedrico ni

24 «<Hoc non est detractio, sed attractio».

25Y autores ha habido que han circunscrito el folleto a esos términos de panfleto,
satira o diatriba. Y como no puede faltar un espiritu atrevido que dé un paso mas,
hasta la temeridad, A. Wilmart lleg6 a escribir que en este escrito «Bernardo no
acertd a moderar su talento» (cit. por I. ARANGUREN, en BAC, 249). Afirmacién
que no parece avenirse con el equilibrio de amistad y confianza, por un lado, li-
beralidad, amor a la verdad y fidelidad a la esencia de vida religiosa, por otro, que
animaba a los dos abades protagonistas del librito.
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una pintura literaria entretenida, sino la fidelidad misma a la Regla;
al carisma de san Benito, segin el término del lenguaje teoldgico
actual. En otras palabras, es la vivencia auténtica del Evangelio 1a que
esta de por medio®. Asi el folleto bernardiano es un aldabonazo
en el portén de los monasterios para que se evite en ellos la mun-
danizacion, en cumplimiento de las palabras de Cristo, que pide
-a los monjes mas que a cualesquiera otros cristianos— no ser del
mundo, aun estando en él (cf. Jn 17,14-16). Y en Cluny, y en otros
monasterios al socaire de sus beneficios, se habia introducido ese
espiritu del mundo.

Una primera reflexion espontanea es el sentido humano que pre-
senta el texto. Siempre resulta llamativo seguir el intercambio, en
algunos pasajes francamente recio, de dos hombres de virtud: uno
santo, y el otro considerado beato?. Dialogan, con liberalidad de
animo y con respeto, sobre un asunto en el que sus opiniones difie-
ren; en otras palabras: se remangan para discutir —en su significado
propio de agitar y contraponer— un problema, aunque sea por es-
crito. Ejemplarmente humanos los dos.

Los santos son asi. Los santos, cuando se tercia, saben contrastar
sus ideas con claridad y respeto, buscando una solucién en la paz
del espiritu.

En el peor de los casos, por si se diera alguna susceptibilidad en
Guillermo o en alguno de sus monjes cluniacenses, san Bernardo
echa mano de palabras de san Gregorio Magno, monje antes que
Papa: «Si alguien se da por ofendido, con ello se descubre a si mis-
mo de que no ama mucho a su Orden, pues no soporta que se
condene su corrupcion o sus vicios. Y a estos les diria aquello de
san Gregorio: “Es preferible provocar el escindalo a abandonar in-
defensa a la verdad"**» (n.15).

En segundo lugar, hay que considerar lo que supone esa obrita
para la espiritualidad de la vida religiosa y consagrada en la Iglesia. San
Bernardo sale de la demarcacién de las 6rdenes benedictinas —clu-
niacense y cisterciense— para presentar la vida religiosa como un
manto variado que Dios ha regalado a la Iglesia. Las metaforas de
la tiinica de José, de muchos y coloridos hilos, y la ttnica inconsutil
de Jesus son vivas: unidad en la rica diversidad; aprecio de todas las
ordenes, pero desde la admiracién de la propia en que se estd; en el
caso de Bernardo, la cisterciense. Por otro lado, en ese aliento uni-

26 «La Apologia no es un cuadro de costumbres de una comunidad o de una época
concreta. Serfa una pintura irreal y exagerada. El autor se mueve en el plano de las
realidades espirituales, y a ese nivel todo es auténtico y verdadero» (I. ARANGUREN,
en BAC, 249).

27 La orden cisterciense lo tiene, efectivamente, como beato.

28 Sobre Ezequiel, 1,7,5.
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versal o catélico de la vida religiosa, el abad de Claraval recalca las
virtudes necesarias en toda orden: austeridad, sencillez, trabajo...
Se trata de vivir los votos o consejos evangélicos, esencia de la vida
religiosa, independientemente de los nombres, colores o hilos de
los hébitos de los institutos.

En otro orden de realidades, nos encontramos en las paginas
bernardianas una sorpresa: no solo se barajan asuntos de la vida
religiosa, sino que se alumbra una preceptiva artistica que tendra
repercusiones en la evolucién de la arquitectura, de la pintura y
de la escultura de la Baja Edad Media. Lo que no se espera en esas
paginas es que las consecuencias artisticas vengan precisamente de
uno de esos votos religiosos: el de la pobreza.

El sobrio tenor de vida que resalta y exige san Bernardo para sus
monjes debe manifestarse, y casi trasvasarse, a las construcciones.
El santo abad cisterciense pide huir de los excesos arquitectonicos;
sobre todo, de la exuberancia ornamental pictérica y escultérica.
Estos se daban en los monasterios cluniacenses. Bernardo los habia
constatado en algunos: oratorios desmesurados en sus proporcio-
nes, claustros con capiteles ornamentados de monstruos, imagenes
de los santos abrumadoramente decoradas, pinturas hasta en los
suelos... Elementos que no ayudaban —como ha sefialado- ni a la
oracion de los monjes ni a la devocion de las personas sencillas.

De esas observaciones saldrd, como sana correccion, la estética
cisterciense. Sus esencias las va a recoger el final del arte romdnico y
van a desarrollarse en el gotico cisterciense, como se le llama con
toda razén®. En la arquitectura sus postulados son la claridad de
espacios y la austeridad de lineas; en lo ornamental, la sencillez en
la pintura y en la escultura. Una estética al servicio siempre y en
ayuda de la oracién; por lo tanto, desprovista de elementos acceso-
rios que no fomenten la atencién interior. Porque en esos espacios
piadosos y sagrados el alma esta en la meditacion y contemplacién
de Dios y de las verdades divinas. La exuberancia ornamental no va
a ayudar a ese fin; y, definitivamente, los motivos paganos y mito-
l6gicos van a distraer.

Es digno de resaltar como la ascética de vida de los monjes
blancos, cuyas caracteristicas se reflejan, por contraposicion, en la
Apologia, se traslada luego a la «ascética de la estética», si se permite
la atrevida expresion. De ese modo no solo se va a lograr una suerte
de simbiosis entre la austeridad y la espiritualidad del monje con
el lugar donde vive -monasterio o abadia, iglesia...—, sino que, a la

2 «Los grandes monasterios cistercienses comenzaron a construirse en plena tran-
sicién del romanico al gético y yuxtaponian formulas de transicién romanica con
soluciones goticas» (AA.VV., Arterama. Historia del arte, Vicens Vives, Barcelona
2003, 131.
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vez, el arte se va a desmaterializar y a espiritualizar. Se va a despojar
de lo secundario y superfluo. En su impulso espiritual hacia lo divi-
no, dirfase que querria abandonar la piedra misma que le da cuer-
po como escultura y arquitectura; o, incluso, lienzo como pintura.

Estos principios artisticos se pueden comprobar en los nu-
merosos monasterios e iglesias del Cister en casi todos los paises
de Europa, sobre todo en Francia, Italia, Alemania, Inglaterra y
Espana. El mérito artistico es, en su origen, sobre todo de Bernardo
de Claraval, que en vida super6 la fundacion de sesenta monaste-
rios. Seguia él cada vez mads dicha estilistica, particularmente en la
arquitectura y en la escultura.

Las lineas esenciales de esa estética cisterciense® de tanta reper-
cusion las marca —curiosa e indirectamente, casi sin quererlo- el
autor de esta Apologia, al abogar por el arte mds adecuado y pro-
picio para la oracién. Parece increible el impacto artistico de una
obrita como ésta, mads atin, del capitulo XII de la misma —ntimeros
28 y 29—, que trata de la superfluidad de algunas manifestaciones
cluniacenses, incluidas las estéticas™.

Por eso este folleto tan breve ha tenido una proyeccion amplia
de legado para la vida religiosa y para el arte.

30 Un ejemplo es el monasterio de Santes Creus, en Tarragona, Espana. «El edificio
de la iglesia recoge las premisas constructivas cistercienses. La planta responde a las
necesidades de la liturgia romana y a los usos monasticos de la orden: tres naves,
transepto sobresaliente y cabecera recta o con deambulatorio y capillas radiales
[...]. Las sobrias fachadas, sin imagineria y con la portada abocinada, son la sim-
ple traduccion de la disposicion interna. Los monjes blancos tampoco elevaron to-
rres, que consideraban alardes de vanidad. La austeridad ornamental de la iglesia
se atenta en el claustro, lugar de paseo y descanso, aunque los capiteles raramente
presentan otra decoracion que la geométrica» (ibidem). Sobre la estética cistercien-
se recoge consideraciones importantes D. be CASTRO, Sobre la estética del Cister,
en https://artlarquitectura.blogspot.com/2011/11/sobre-la-estetica-del-cister.html

31 El titulo de ese capitulo XII es: Sobre las pinturas y esculturas, el oro y la plata en los
monasterios.
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1. El siglo XXI: la era del cerebro humano

| siglo XXI ha sido denominado la era del cerebro humano

debido a los avances significativos en la neurociencia que per-

miten una comprensién mas profunda de los procesos cere-
brales. Steven Peter Rose, un destacado neurocientifico, ha sena-
lado que esta época se caracteriza por la capacidad de modificar y
mejorar las funciones cognitivas y emocionales del cerebro huma-
no. La neurociencia contemporinea se enfrenta a desafios como
la posibilidad de cambiar las estructuras neuronales para mejorar
las capacidades cognitivas, afectivas y morales, un concepto que en
inglés se conoce como enbetterment, enhancement o mejoray que en
el lenguaje de Dante Alighieri sonaria mejor como “perfecciona-
miento” cerebral.

La mejora cognitiva implica la utilizacion de diversas técnicas y
tecnologias para aumentar las capacidades mentales mas alld de sus
niveles naturales. Esto incluye el uso de firmacos, entrenamiento
cognitivo, y tecnologias emergentes como la estimulacién cerebral.
Anthony Robbins, en su obra Cémo mejorar su estado mental, fisico y
financiero, explora diversas estrategias psicoldgicas para alcanzar el
éxito personal. En Italia, Matteo Salvo aborda técnicas especificas
como los mapas mentales en sus textos Professione: studente 30 e
lodey Metti il turbo alla tua mente, que estan diseiados para optimi-
zar la eficiencia del aprendizaje y la memoria.

En el contexto de la mejora cognitiva, la memoria ocupa un
lugar central. La capacidad de recordar y procesar informacion es
fundamental para el aprendizaje y el desarrollo personal. Los avan-
ces en neuroeducacion, también conocida como neurodidactica,
buscan desarrollar métodos para mejorar la memoria y, por ende,
la capacidad de aprendizaje de los individuos.

Mirando hacia el futuro, la posibilidad de mejorar las capaci-
dades cognitivas y afectivas del cerebro humano plantea preguntas
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cruciales sobre la ética y la equidad. ;Quién tendra acceso a estas
tecnologias? ;Qué implicaciones tendran para la sociedad en tér-
minos de desigualdad y justicia? Ademads, existe la preocupacién
de que la biisqueda de la mejora continua pueda llevar a una de-
pendencia excesiva en la tecnologia y una desvalorizacion de las
capacidades humanas naturales. La neuroética debe abordar estos
dilemas, asegurando que los avances en la neurociencia se utilicen
de manera que beneficien a toda la humanidad sin comprometer
los valores fundamentales de la dignidad y el respeto humano.

2. La neuroética

La neuroética, recordemos, es esa reflexion sistematica e infor-
mada sobre la neurociencia y las interpretaciones de las propias
ciencias neuronales que tiene por objeto la autocomprension de
nosotros mismos y los consiguientes beneficios y peligros de la
aplicacion de las neurotecnologias contemporaneas.

La neuroética surge en 1973 como una disciplina necesaria para
abordar las implicaciones éticas y filosoficas de estas mejoras cog-
nitivas. Es crucial evaluar los beneficios y riesgos de las tecnologias
que pretenden aumentar las capacidades cerebrales. La mejora afec-
tiva y moral plantea preguntas profundas sobre la autenticidad y la
naturaleza de la personalidad humana. En este sentido, la reflexiéon
ética debe considerar no solo los resultados positivos de dichas in-
tervenciones, sino también las posibles consecuencias negativas y el
impacto en la identidad personal y la autonomia’.

3. Importancia de la memoria en la identidad humana

La memoria es una capacidad fundamental que define quiénes
somos. A través de nuestros recuerdos, construimos nuestra iden-
tidad personal, comprendemos nuestra historia y formamos una
vision coherente de nosotros mismos. Sin la capacidad de recordar,
perderiamos la continuidad de nuestra experiencia y, por ende, la
esencia de nuestra personalidad. Obras como La historia de la memo-
ria de Michael S. Malone y El arte de recordarlo todo de Joshua Foer
exploran cémo la memoria es el tesoro que guarda todas nuestras
experiencias y conocimientos, convirtiéndose en un componente
esencial de la identidad psicolégica humana.

En la filosofia de Platon, el recuerdo ocupa un lugar central.

Platén, en su didlogo Fedon, argumenta que el conocimiento es re-
miniscencia. Para Platon, aprender no es adquirir nueva informa-

! Quienes deseen profundizar en la neuroética pueden leer los articulos de Andrea
Lavazza indexados en PubMed.
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cién, sino recordar lo que el alma ya conocia antes de nacer. Este
concepto de reminiscencia se relaciona con su teoria de las Ideas,
donde las almas, antes de encarnarse, tenian acceso a la verdad ab-
soluta en el mundo de las Ideas. La educacién, entonces, se con-
vierte en el proceso de recordar esas verdades olvidadas. Esta vision
subraya la importancia del recuerdo como un medio para alcanzar
el conocimiento verdadero y conecta la memoria directamente con
la esencia misma del ser y el conocimiento.

René Descartes, el “padre” de la modernidad, ofrece una perspec-
tiva diferente pero igualmente significativa sobre la memoria. Para
Descartes, la memoria es crucial para el proceso del razonamien-
to. En sus obras, Descartes identifica la memoria con el intuitus,
es decir, la capacidad de recordar que es necesaria para mantener
presentes largas cadenas de razonamientos, especialmente en las
demostraciones geométricas. Sin la capacidad de recordar los pasos
previos en una cadena de razonamientos, no seria posible llegar
a conclusiones claras y precisas. Descartes destaca asi la memoria
no solo como un almacén de informacién pasada, sino como una
herramienta activa y esencial en el pensamiento 16gico y analitico.

Alo largo de la historia, la comprension de la memoria ha evo-
lucionado significativamente. Desde las ideas filosoficas de Platon y
Descartes hasta los enfoques contemporaneos, la memoria ha sido
vista como un fenémeno complejo que integra aspectos filosoficos,
psicolégicos y fisiologicos. Hoy, la neurociencia ha tomado la ba-
tuta para desentranar los misterios de la memoria, enfocindose en
los soportes fisiologicos que permiten su génesis, funcionamiento y
eventual decadencia. La investigacion moderna busca comprender
cémo los recuerdos se forman en el cerebro, como se almacenan
y cOmo se recuperan, asi como los factores que contribuyen a la
pérdida de memoria.

La neurociencia actual esta haciendo avances significativos en el
entendimiento de la memoria. Los estudios sobre la plasticidad si-
ndptica, la neurogénesis y la dindmica de las redes neuronales estan
revelando como se crean y mantienen los recuerdos a nivel molecu-
lar y celular. Investigaciones que usan técnicas como la resonancia
magnética funcional (fMRI) y la tomografia por emisiéon de posi-
trones (PET) estan proporcionando imdgenes detalladas de la acti-
vidad cerebral durante la formacién y recuperacion de recuerdos.
Estos estudios estan ayudando a identificar los diferentes tipos de
memoria (episddica, semdntica, procedimental) y los mecanismos
especificos que las sostienen.

La investigacion neurocientifica sobre la memoria también
plantea importantes preguntas filosoficas y éticas. ;Qué significa
recordar? ;Como afecta la capacidad de recordar y olvidar a nues-
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tra identidad y sentido del yo? Ademas, los avances en la mani-
pulacion de la memoria, como la posibilidad de borrar recuerdos
traumaticos o mejorar la capacidad de memoria, plantean dilemas
éticos sobre la autenticidad de la experiencia humana y la integri-
dad del individuo. La interseccion de la neurociencia y la filosofia
de la memoria nos desafia a reconsiderar nuestra comprension del
ser humano, integrando conocimientos cientificos con reflexiones
filosoficas sobre la naturaleza del recuerdo y el olvido.

4. La neuroeducacion y la mejora de la memoria

La neuroeducacion, o neurodiddctica, es un campo emergente
que busca aplicar conocimientos neurocientificos para optimizar
el aprendizaje y la memoria. Investigaciones recientes han mos-
trado como técnicas como los mapas mentales, desarrollados por
autores como Matteo Salvo, pueden mejorar significativamente la
capacidad de los estudiantes para retener y organizar informacion.
Estas estrategias no solo facilitan el aprendizaje académico, sino
que también potencian habilidades cognitivas generales, ofrecien-
do un enfoque estructurado para fortalecer la memoria y, por ende,
el desarrollo intelectual.

5. Relevancia clinica de la memoria

En el ambito clinico, la memoria también juega un papel cru-
cial. Enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer y otras
demencias afectan la capacidad de recordar, lo que tiene un im-
pacto devastador en la vida de millones de personas. Mas de 56
millones de personas en todo el mundo sufren de algin tipo de
demencia. La neurociencia estd avanzando en la comprension de
los mecanismos cerebrales detras de estos trastornos y en el desa-
rrollo de tratamientos que puedan preservar y mejorar la funcion
de la memoria en estos pacientes. La mejora de la memoria no solo
es una cuestion de eficiencia cognitiva, sino también de calidad de
vida.

Henry Gustav Molaison, conocido como H.M., es uno de los
casos mas famosos en la historia de la neurociencia. En 1953,
Molaison fue sometido a una cirugia para tratar su epilepsia severa,
en la cual el neurocirujano William Scoville removié una gran par-
te de su hipocampo y amigdala. Como resultado, H.M. desarroll6
amnesia anterdgrada severa, perdiendo la capacidad de formar y al-
macenar nuevos recuerdos de eventos y conocimientos semanticos.
Su memoria a corto plazo permanecié intacta, pero era incapaz de
transferir esa informacion a la memoria a largo plazo. Este caso re-



Neuroética de la memoria 97

vel6 la importancia crucial del hipocampo en la formacion de nue-
vos recuerdos y demostréo como la interrupcién de esta estructura
cerebral puede llevar a una incapacidad significativa para aprender
y retener nueva informacion.

Jill Price es otro caso clinico notable. Descrita en 2006 en la re-
vista Neurocase como una persona con hipermnesia o sindrome
hipermnésico, Price posee una memoria autobiografica excepcio-
nal, recordando con precisioén detalles de casi cada dia de su vida
desde la adolescencia. Este fenémeno, conocido como memoria
autobiografica altamente superior (HSAM, por sus siglas en inglés),
ha sido atribuido a una mayor comunicacion funcional entre el
cortex orbitofrontal y el hipocampo. Aunque tener una memoria
tan detallada podria parecer ventajoso, Price describe su condicién
como una “maldiciéon”, ya que los recuerdos intrusivos y la incapa-
cidad para olvidar incluso las experiencias negativas pueden resul-
tar abrumadores y perjudiciales para su bienestar emocional.

El hipocampo es una estructura esencial para la memoria, espe-
cialmente para la formacién y recuperacion de recuerdos a largo
plazo. En los casos de amnesia anterégrada, como el de H.M., la le-
sion o disfuncion del hipocampo impide la consolidacion de nue-
vos recuerdos, lo que demuestra la dependencia de esta estructura
para la memoria episodica y semdntica. Por otro lado, en condi-
ciones de hipertrofia hipocampal, como en el caso de Jill Price, un
hipocampo anormalmente grande y activo puede conducir a una
hipermemorizacion. Estas diferencias extremas en la estructura y
funcién del hipocampo subrayan su papel central en la regulacion
de la memoria y su impacto en la vida diaria de las personas.

Estos casos clinicos tienen importantes implicaciones para el
diagnostico y tratamiento de trastornos de la memoria. La com-
prension detallada de como el dafio o la hiperactividad en el hipo-
campo afecta la memoria ha llevado al desarrollo de intervenciones
terapéuticas mas especificas. En el caso de la amnesia anterdgrada,
los tratamientos pueden enfocarse en estrategias para mejorar la
calidad de vida de los pacientes, como el uso de ayudas tecnologi-
cas para la memoria y el desarrollo de rutinas estructuradas. Para
aquellos con memoria autobiogrifica altamente superior, se pue-
den disenar terapias que ayuden a manejar los recuerdos intrusivos
y mejorar el bienestar emocional, evitando asi que la sobrecarga de
recuerdos afecte negativamente su salud mental.

La investigacion sobre casos como los de H.M. y Jill Price ha
impulsado avances significativos en la neurociencia de la memoria.
Estos estudios han proporcionado una comprension mas profunda
de los mecanismos neuronales subyacentes a la memoria y han des-
tacado la importancia del hipocampo y otras estructuras cerebrales
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relacionadas. Ademas, han abierto nuevas vias para investigar tra-
tamientos y terapias para diversos trastornos de la memoria, desde
la amnesia hasta el sindrome hipermnésico. La neurociencia conti-
nuda explorando como manipular estos procesos de manera segura
y ética, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de quienes
sufren de trastornos de la memoria y de aquellos que experimentan
la carga de una memoria excesivamente detallada.

6. Memoria y ética transhumanista

La perspectiva transhumanista lleva la discusién sobre la memo-
ria a un nivel filosofico y ético, proponiendo la posibilidad de digi-
talizar y almacenar recuerdos para alcanzar una especie de “inmor-
talidad digital”. Este concepto ha sido explorado en la cinematogra-
fia a través de peliculas y series como “Selfless”, “Transcendence”,
“Upload” y “Altered Carbon”. Estas obras presentan un futuro en
el que los recuerdos pueden ser transferidos y almacenados en pla-
taformas digitales, cuestionando la naturaleza de la identidad y de
la humanidad. La ética transhumanista debe considerar las impli-
caciones de reducir la persona humana a una coleccién de recuer-
dos digitalizados, asi como los riesgos de privacidad y la posible
deshumanizacion.

7. El equilibrio entre recordar y olvidar

Olvidar es un proceso esencial para el funcionamiento saluda-
ble del cerebro. Aunque la capacidad de recordar es crucial para
el aprendizaje y la construccién de la identidad, el olvido permite
al cerebro filtrar la informacion irrelevante y reducir la sobrecarga
cognitiva. Sin la capacidad de olvidar, las personas podrian sufrir
de sobrecarga de informacién, lo que podria llevar a dificultades
para tomar decisiones, ansiedad y otros problemas de salud men-
tal. Los estudios en neurociencia han demostrado que el olvido es
un proceso activo que ayuda a mantener el equilibrio emocional y
cognitivo, permitiendo al cerebro enfocarse en la informacién mas
relevante y ttil para la supervivencia y el bienestar diario.

La comprension del equilibrio entre recordar y olvidar tiene
importantes implicaciones para el tratamiento de trastornos de la
memoria. Para personas con amnesia, se desarrollan técnicas y te-
rapias que les ayudan a mejorar su calidad de vida, utilizando es-
trategias compensatorias y tecnologia de asistencia. Por otro lado,
para aquellos con memoria excepcionalmente detallada, las inter-
venciones pueden incluir terapias cognitivo-conductuales para ma-
nejar la sobrecarga de recuerdos y minimizar el impacto emocional
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negativo. La neurociencia continta explorando formas de regular
estos procesos para alcanzar un equilibrio saludable, reconociendo
que tanto el recordar como el olvidar son necesarios para una vida
mental equilibrada y funcional.

8. Perspectivas futuras y consideraciones neuroéticas

a. Accesibilidad y equidad en las tecnologias de mejora

A medida que avanzan las tecnologias para mejorar la memoria
y otras capacidades cognitivas, surge la cuestion de quién tendra
acceso a estos desarrollos. Existe el riesgo de que tales tecnologias
amplien la brecha entre aquellos que pueden permitirse mejorarlas
y aquellos que no, creando una sociedad atin mas desigual. Es fun-
damental que las politicas publicas y la ética tecnolédgica aseguren
una distribucion justa y equitativa de estos avances para evitar la
exclusion y fomentar la igualdad de oportunidades.

b. Implicaciones sociales de la mejora cognitiva

La buiisqueda de la mejora continua del cerebro humano plantea
preguntas sobre la presion social y las expectativas de rendimiento.
Si la mejora cognitiva se convierte en una norma, aquellos que no
opten por utilizar estas tecnologias podrian ser percibidos como
inferiores 0 menos competitivos. Esto podria llevar a una desva-
lorizaciéon de las capacidades humanas naturales y a una presién
social indebida para someterse a mejoras cognitivas, afectando la
autonomia individual y la autenticidad de la experiencia humana.

c. Dependencia de la tecnologia y desvalorizacion de lo humano

La dependencia excesiva en la tecnologia para mejorar nuestras
capacidades podria llevar a una desvalorizacién de las capacida-
des naturales del cerebro humano. Si confiamos demasiado en las
tecnologias para recordar y procesar informacién, podriamos per-
der habilidades criticas y reducir nuestra capacidad para funcionar
sin asistencia tecnolégica. Es vital mantener un equilibrio entre el
uso de tecnologias para la mejora y la preservacion y desarrollo de
nuestras habilidades cognitivas naturales.

d. Privacidad y seguridad de los recuerdos digitalizados

La digitalizaciéon de los recuerdos plantea serias preocupaciones
sobre la privacidad y la seguridad. Almacenar recuerdos en plata-
formas digitales podria exponer datos extremadamente personales
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ariesgos de ciberseguridad, como hackeos y mal uso de la informa-
cién. La neuroética debe abordar como proteger la privacidad de
los individuos y asegurar que los recuerdos digitalizados estén se-
guros y protegidos contra el acceso no autorizado y la explotacion.

e. Integracion ética de la neurociencia en la sociedad

Finalmente, la integracién de la neurociencia y las tecnologias
de mejora cognitiva en la sociedad debe ser guiada por principios
éticos solidos. La reflexion ética debe preceder a la implementacion
de estas tecnologias para asegurar que se utilicen de manera que
beneficien a la humanidad en su conjunto. Esto incluye considerar
las implicaciones a largo plazo de la modificacién de las capaci-
dades cognitivas y asegurar que los avances cientificos respeten la
dignidad humana y fomenten una sociedad mas justa y equitativa.
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n esta comunicacion' se pretende destacar la importancia del

adecuado ejercicio de la paternidad para la adquisicion de la

virtud de la fortaleza, descubriendo esta virtud como funda-
mental para el logro de la madurez humana. Este escrito es comple-
mentario a la comunicacion “Paternidad y templanza”, presentada
en la Jornada sobre la Templanza, el 29 de abril de 2010, en la misma
Universitat Abat Oliba CEU. Siguiendo la orientacion dada alli, se
afirma que el correcto ejercicio de la paternidad es indispensable
para la adquisicion de las virtudes en general y, concretamente,
debe también afirmarse que lo es para la adquisicion de la fortaleza.

Templanza y fortaleza, son las virtudes que ordenan la afectivi-
dad humana, es decir, que dan un orden racional a los apetitos con-
cupiscible e irascible, respectivamente. El fundamento teérico de la
exposicion es la filosofia de Tomas de Aquino, en quien se descubre
una gran claridad y potencial para explicar la psicologia humana.

Existe una relacion estrecha entre el ejercicio de la paternidad y
la adquisicion de la fortaleza, que tiene lugar en la relaciéon educa-
tiva paterno-filial. La educacién, tomando la definicion de Tomas
de Aquino, es: «traductionem et promotionem usque ad perfectum
status hominis, inquantum homo est qui est virtutis status»?. La
finalidad educativa es, atendiendo a esta definicion, el logro de la
virtud en el educando.

En la definicién dada se puede encontrar la sintesis del proceso
educativo, ya que en pocas palabras se identifican distintas etapas
de la educacién. En una primera etapa educativa, se da la traductio,
es decir, la “traslaciéon” o —adaptando el término- conduccién del
educando hacia la virtud. Es una evidencia de la educacién, que el
educando recibe en la primera infancia, por su falta de madurez,
que la accion educativa es una conduccién practicamente por me-
dio del mandato. En una segunda etapa, una vez que el educando
puede empezar a entender las razones que deben motivar su con-

! Se recoge en este texto la comunicaciéon impartida en la Universitat Abat Oliba
CEU (Barcelona), el 27 de junio de 2011, en una jornada titulada «La virtud de la
fortaleza: propuestas terapéuticas y educativas».

2 TomAs DE AQUINO. Super Sent. IV, Dist. 26, q. 1, a. 1 co.
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ducta, la accion educativa se centra en la promotio, es decir, la pro-
mocién de la conducta virtuosa en el educando. Esta etapa educati-
va busca, incentiva, motiva, ayuda a que el educando vea cudl ha de
ser el criterio de su accién, para que ésta sea una accion virtuosa. El
proceso educativo termina cuando el educando es capaz de regirse
adecuadamente para actuar virtuosamente, lo cual confirmara que
la educacion ha logrado el status virtutis, la adquisicién de la virtud
del educando.

Para la adquisicion de cualquier virtud es necesaria la interven-
cion de la razén. Por este motivo no puede hablarse, propiamente,
de virtud en los ninos hasta que adquieren el uso de razon. Antes
de la edad del uso de razén, su conducta no responde a un criterio
racional propio y libre, sino a lo que sus educadores le hayan acos-
tumbrado y a lo que percibe que los padres desean de él. Pero esa
realidad no quita importancia a la traductio, a la educacién median-
te el mandato, porque lo que el nino recibe en esta primera etapa
constituye una urdimbre® necesaria para progresar en su proceso de
madurez.

Contrariamente a lo que se pueda pensar, esta primera etapa
educativa es vital para que los hijos se habitien a cierto orden mo-
ral, aunque les venga de otro. Este es el paso previo a la adquisicion
de virtudes. Esta primera experiencia moral que el hijo recibe de los
padres y que guarda en la memoria, es la que Mercedes Palet llama
sapientia cordis®. La sabiduria del corazon facilita la adquisicién
futura de virtudes porque dispone al nino para que connaturalice
con el bien propio, es decir, se disponga espontdneamente a la con-
ducta virtuosa.

Teniendo esto en cuenta, resultan del todo inadecuadas las pe-
dagogias que pretenden que el hijo simplemente escoja lo que le
conviene al margen del criterio paterno, porque esta eleccién solo
serd libre cuando se someta a un raciocinio del cual el nifio atn
no es capaz. En la primera infancia, pues, lo adecuado es que los
padres eduquen al nino mediante el mandato en vistas al bien del
hijo. Paulatinamente se debera ir introduciendo al nifio en los ra-
zonamientos que fundamentan el mandato paterno, permitiendo
que el hijo elija en funcién del bien que le muestran los padres y
que él mismo va descubriendo. La educacién cumple su fin cuando

3 Este término se utiliza en el sentido que lo plantea Juan Rof Carballo en el libro:
J. Ror CARBALLO, Violencia y ternura, Espasa Calpe, Madrid 19973,

4 M. PaLET, La familia educadora del ser humano, Scire, Barcelona 2000, 158: «Esta
memoria infantil guarda y conserva lo que se aprehendié con la sabiduria del
corazon y su acto se perfecciona en la estabilizacion de un sentimiento que no ha
de entenderse como un acto afectivo, sino como un sentir la presencia de las cosas
por la inmutacién que, en virtud de esta presencia misma, producen en el sujeto».
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el hijo no solo sabe razonar por qué debe comportarse de un modo
determinado, sino que se siente inclinado a ello y, por la fuerza de
la virtud, actia segin la recta razon’. Esta razon no consiste en una
racionalidad desencarnada, sino en aquella que enjuicia segtn lo
que es propio de la naturaleza humana; por lo tanto, no busca una
contencién arbitraria de los afectos sino su manifestacién armonica
dentro del orden de la vida humana y su subordinacién a la razén.

La indigencia natural del hijo requiere una educacion que le dis-
ponga para lograr la madurez, tanto biolégica como espiritual. Sin
un criterio por parte de los padres, el hijo serfa incapaz de madurar,
porque no dispone de razén que le pueda orientar para ello. Como
consecuencia, ante la falta de intervencién educativa paterna, el
hijo quedaria totalmente sumido al imperio de su afectividad: de
sus deseos y apetencias. Esta realidad es una evidencia que algunas
pedagogias parecen obviar, con la consecuente incapacitacion de
los hijos para ordenar su vida segin un criterio racional. Esta de-
ficiencia educativa no solo les convierte en individuos abocados a
satisfacer sus caprichos sino que también les dificulta para poder fi-
jar un horizonte vital mas alla de si mismos. Tony Anatrella explica:

La subjetividad se estructura cuando, con respeto a la realidad ex-
terior, el nifo acepta no ser él la medida de todas las cosas. Desde
este momento, el narcisismo inicial se transforma en “Ideal del
Yo", en proyecto a partir del cual puede el nifo crecer: entre él y
lo que él todavia no es se establece una distancia, y sera ahi donde
podra brotar un didlogo con el mundo exterior que sea fuente de
interioridad®.

La accién educativa paterna resulta ser, de forma natural, esta
situacion de didlogo en la que el hijo desarrolla su vida interior. El
hijo asume la accion educativa de los padres e interioriza progresi-
vamente el proyecto hacia la madurez que sus padres le muestran,
desarrollando una interioridad, una conciencia desde la cual valo-
rarse en la consecucion de este proyecto. Esta valoracion racional es
la que debe ser criterio para ordenar la afectividad y, en su ejercicio,
lograr la virtud.

La afectividad humana, para adquirir la virtud completa, necesi-
ta de un orden en dos sentidos: por un lado, necesita la templanza
para moderar, controlar, atemperar los propios deseos hacia lo de-
leitable; por otro, necesita la fortaleza para ayudar, motivar, reforzar
el deseo para superar lo arduo. La virtud en este segundo sentido

> La recta razén -término que acufia Aristoteles- es la del hombre prudente. Cf.
ARISTOTELES. Etica Nicomdquea, Gredos, Madrid 1998 (42 reimpresién), 288-290
(1144b-1145a11).

¢ T. ANATRELLA, Contra la sociedad depresiva, Sal Terrae, Maliano 1995, 54.
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consiste en ser capaz de afrontar aquello que requiere de esfuerzo,
es decir, que contradice a lo deleitable. Las dos dimensiones son
necesarias y complementarias, y son las que Tomas de Aquino dis-
tingue como apetito concupiscible y apetito irascible.

Appetitus autem sensitivus non respicit communem rationem
boni, quia nec sensus apprehendit universale. Et ideo secundum
diversas rationes particularium bonorum, diversificantur partes
appetitus sensitivi, nam concupiscibilis respicit propriam rationem
boni, inquantum est delectabile secundum sensum, et conveniens
naturae; irascibilis autem respicit rationem boni, secundum quod
est repulsivum et impugnativum eius quod infert nocumentum?.

En los animales, su instinto ordena tanto la dimensiéon concu-
piscible de la afectividad como la irascible. En el hombre, en cam-
bio, ambas dimensiones requieren de una ordenacion racional
porque el instinto en el ser humano no es un principio suficiente
para ordenar la afectividad. Esto se hace patente en la existencia de
psicopatologias afectivas, dicho sea de paso, cada vez mas diagnos-
ticadas en la sociedad actual. En el mundo animal no parece haber
desérdenes afectivos que no se expliquen por anomalias organicas
0 por situaciones excepcionales; en la sociedad humana, en cam-
bio, si que son cada vez mas comunes como consecuencia de situa-
ciones vitales extraordinarias.

Los animales no son viciosos o virtuosos porque no ordenan
racionalmente su afectividad, sino que se comportan segin lo que
les dicta el instinto. Por el contrario, el hombre puede caer en nu-
merosos vicios o desordenes afectivos, si no cuida de ordenarlos
seglin la recta razén. Los trastornos alimentarios, la ansiedad, la
depresion, las obsesiones, las fobias, las perversiones sexuales... to-
das estas psicopatologias ponen de manifiesto la necesidad de un
orden racional que encauce la afectividad humana.

La virtud de la templanza ordena la vida afectiva moderando
la inclinacion hacia los bienes deleitables, los placeres sensibles;
la fortaleza ordena la afectividad en la consecucion de los bienes
arduos. Tomds de Aquino expone las dos dimensiones de la afecti-
vidad relacionandolas de este modo:

Patet etiam ex hoc, quod irascibilis est quasi propugnatrix et de-
fensatrix concupiscibilis, dum insurgit contra ea quae impediunt
convenientia, quae concupiscibilis appetit, et ingerunt nociva, quae
concupiscibilis refugit. Et propter hoc, omnes passiones irascibilis
incipiunt a passionibus concupiscibilis, et in eas terminantur; sicut
ira nascitur ex illata tristitia, et vindictam inferens, in laetitiam ter-

7 ToMAs DE AQuINo. Summa Theologiae, 1, q. 82, a. 5 co.
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minatur. Propter hoc etiam pugnae animalium sunt de concupisci-
bilibus, scilicet de cibis et venereis, ut dicitur in VIII de animalibus®.

También es necesaria la ordenacién de la dimension irascible,
pues el ejercicio ordenado de esta fuerza no solo permite llevar a
cabo grandes logros hasta alcanzar el bien concupiscible, del que
habla Tomds de Aquino, sino que también hace posible orientar,
mediante el esfuerzo, la propia vida hacia un ideal. El deseo que
mueve a la persona hacia la realizacion de un ideal en su vida tras-
ciende el apetito irascible, pero no prescinde de él. En la conse-
cucién de este proyecto no solo interviene la voluntad, dispuesta
hacia lo que la razén le propone, sino también la fortaleza, por la
que la persona sera capaz de renunciar a ciertos bienes sensibles
que le apartarian de este ideal. Por este motivo se considera que
el apetito irascible puede participar mds de la razén que el apetito
concupiscible

La adquisicién de conocimientos o la templanza no bastan para
movilizarse hacia un ideal de vida -entendido en un sentido mo-
ral, profesional o vocacional-, sino que la fortaleza desarrolla un
papel importante en la consecucion de este ideal. Una persona que
quiera ser honesta, un gimnasta o un sacerdote, deberan ejercer la
fortaleza para lograr su ideal de vida y no les bastara ser modera-
dos en los placeres que se procuran sino que deberan ser capaces
de vencer situaciones que contradigan su deseo concupiscible para
lograr su proyecto.

El ideal o proyecto de vida requiere un trabajo personal orienta-
do a un fin, y empieza a vislumbrarse en la educacion que uno re-
cibe de sus padres. Los padres educan a sus hijos en vistas a la idea
que tienen sobre como debe llegar a ser su hijo: alegre, educado,
generoso, responsable... virtuoso. Los hijos irdn, progresivamente,
siendo mds agentes en este proyecto y lo concretizardn mediante
decisiones: elecciéon de carrera profesional, estado de vida, etc. No
debe olvidarse que -y esto hace tan importante el adecuado ejer-
cicio de la paternidad- la educacion debe realizarse desde el ejem-
plo. Explica Mercedes Palet:

La actuacién de los padres encierra en si, por la bondad de su ac-
tuar solicito, ordenado, protector y rescatante, un ideal de bondad
objetiva y efectiva que atrae e inclina fuertemente a la voluntad del
nifo y se convierte, en este modo, en Ideal del nifio, en aquello que
se quiere ser y en aquello que se quiere hacer’.

El adecuado ejercicio de la paternidad no solo consiste en in-
dicar cudl debe ser la actuacion correcta sino también la vivencia

81bid., 1, q. 81, a. 2 co.
> M. PALET, La familia educadora del ser humano, 159-160.
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de esta en la propia vida. Si hay una ruptura en lo que el padre
ensenay lo que vive, no se consigue educar realmente porque no se
transmite la ley, la ordenacién de la propia vida segtin un criterio,
como algo real sino como una norma externa que no libera sino
que coarta la propia libertad®. Anatrella relaciona esta escisiéon con
la violencia y la degradacién del sentido del otro, lo cual se explica
porque sin ley sera dificil ver al otro mas alla de la utilidad que
tener para uno'.

La educacion en la virtud de la fortaleza, pues, requiere un ejer-
cicio de ésta por parte de los padres. La fortaleza es una caracteris-
tica de especial importancia en el ejercicio de la paternidad, de la
cual los hijos necesitan para formar su personalidad y aprenden.

10 Ibid., 153: «Por eso, sin esa primera y definitiva experiencia cotidiana del bien y
la verdad cimentados en el amor, sin la especial presencia del padre que con su ley,
emitida desde la distancia que lo separa de la comunidad materno-filial, confirme
no solo las disposiciones maternas, sino todo el actuar del grupo familiar, el nifio
no podrd, mas adelante, elegir ni decidir cual habra de ser su comportamiento en
cada nueva situacion concreta».

T, ANATRELLA, Contra la sociedad depresiva, 81: «La degradacién del sentido del
otro toma cuerpo cuando se da a entender que no hay ideal alguno y que la ley
moral puede ser manipulada en funcién de los intereses particulares; y cuando el
ejemplo viene “de arriba”, incita a los ciudadanos, y a veces a los mas desfavoreci-
dos, a actuar del mismo modo. La falta de respeto y la violencia se manifiestan tan-
to mads cuanto que aquellos que deberian simbolizar el ideal no tienen en cuenta
éste a la hora de inspirar su reflexion y su accion».
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FrRANCEScO Miccl, La routine della feli-
cita. Segreti e buone abitudini per vivere
bene, Paoline, Milano 2023, 140 pp.

Es practicamente universal el deseo
de vivir de modo pleno, feliz, realiza-
do. Las dificultades, sin embargo, obs-
taculizan alcanzar ese deseo. Por eso
acogemos con gusto ayudas que nos
permitan caminar a esa meta que anhe-
lamos continuamente: la felicidad.

Francesco Micci, tras sus estudios
de ciencias politicas, derecho y econo-
mia, se ha orientado hacia el mundo
empresarial, sobre todo en lo que po-
driamos llamar turismo ecolégico, y
hacia la ensayistica. En este volumen
intenta despertar en la conciencia del
lector una sencilla idea: «la felicidad ya
estd dentro de nosotros», y nos basta
acogerla, pues no es algo que acontece:
«jes una eleccién!» (p. 7).

La obra tiene una marcada orien-
tacion sapiencial, con pistas y ayudas
para afrontar el tema de la felicidad
desde una vision adecuada y con deci-
siones eficaces. Las ideas se organizan
en 16 breves capitulos, precedidos con
una sugestiva introduccién, y culmina-
dos con un epilogo que recoge 10 pun-
tos o consejos para la felicidad, segin
“rutinas” sencillas que todos pueden
poner en practica.

Cada capitulo sigue la misma es-
tructura: se exponen algunas ideas
esenciales, y luego una serie de “tips”
practicos, como “rutinas” que aplican

en concreto las ideas del capitulo. Asi,
el capitulo primero («Sé consciente.
Conoce quién eres y toma las riendas
de tu vida») invita a descubrir las posi-
bilidades que se encierran en cada uno
y la necesidad de romper con frenos
internos o externos que nos impiden
iniciar caminos hacia el cambio; a con-
tinuacién, ofrece acciones concretas
que puedan ayudar a este fin: mirar un
cuadro, preparar con calma el desayu-
no, observar a la gente que pasa frente
al bar, leer cada dia algo nuevo...

La simple lectura de los titulos de
los capitulos abre un horizonte de po-
sibilidades en el camino hacia la felici-
dad: «<Abandona los pensamientos ne-
gativos y amate a ti mismo» (capitulo
3); «Sé curioso, disfruta al aprender»
(capitulo 8); «Relajate, deja pasar» (ca-
pitulo 10); «<Ama a los demds, ama el
estar juntos» (capitulo 12).

Como no resulta posible resumir
en pocas lineas los numerosos conse-
jos que Micci pone ante nuestros 0jos,
nos fijamos en algunos. Por ejemplo,
subraya la necesidad de acoger bue-
nos suenos (planes) para ponernos en
marcha desde realizaciones concretas:
solo hacemos aquello que antes hemos
sonado (pp. 19-23). Anima a superar
ideas negativas sobre el propio pasa-
do, pues «no somos solamente hijos
del pasado, sino que somos un reco-
rrido en marcha, un arbol que crece»
(p. 27, y todo el capitulo 3). Subraya
la belleza de admirar y respetar todas
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las formas de vida que encontramos
en la naturaleza (p. 44). Aconseja un
buen modo de leer (interpretar) aque-
llos sintomas de dolor que me invitan
a detenerme y a considerar si estoy vi-
viendo correctamente o si necesito un
buen descanso (pp. 62-63). Destaca el
papel de la educacion: no uniformar o
apagar, sino estimular el deseo innato
de aprender (pp. 68-69). Explica como
un momento de relax y descanso abre
a la creatividad y nos lanza a acometer
las diferentes tareas con mejores dispo-
siciones (pp. 83-87). Motiva a abrirse
a los demas para descubrir su riqueza,
desde la propia (e irrepetible) identi-
dad (pp. 97-101). Exhorta a vivir con
intensidad el presente, desde la gratitud
y el optimismo (pp. 104-109).

Algunos consejos se repiten en ca-
pitulos diferentes, por ejemplo el de
hacer «shopping», aunque pueden
ser vistos de manera novedosa segin
el contexto en el que se encuentran.
Otros consejos pueden parecer dificiles
de realizar, o discutibles. Por ejemplo:
«Suena que vuelas... jy quiza un buen
dia te encuentres en el cielo con un
buen paracaidas!» (p. 25). «No pierdas
la ocasiéon de caminar bajo una lluvia
caliente de verano: es una ducha para el
alma» (p. 46). Recoge, ademas, la tesis
segln la cual «es nuestra mente la que
crea la realidad en la cual vivimos» (p.
108), tesis que no esta exenta de pro-
blemas.

En ocasiones, se ofrecen juicios de
valor sobre dmbitos como la medicina,
que merecerian reflexiones mejor mati-
zadas, por ejemplo cuando se habla de
la distorsion del sistema sanitario oca-
sionada por intereses de tipo econémi-
co y por el modo de depender de las
companias farmacéuticas (p. 61).

El aspecto religioso casi no apare-
ce 0 se recoge en formas confusas. Por
ejemplo, se aconseja meditar 20 mi-
nutos al inicio del dia para conectarse
«con la energia universal» (p. 63, ideas
parecidas en las pp. 81 y 137). El capi-
tulo 9, dedicado por entero al tema de
la meditacién, parece reducirla a una
escucha interior de uno mismo (pp. 76-
77) y vuelve sobre la idea de la energia
a la cual pertenecemos (p. 79), si bien
luego alude, de modo casi fugaz, al
nombre de Dios (p. 80).

En sintesis, estamos ante un libro
que recoge diversas ideas de tipo sapien-
cial, en una perspectiva que coincide en
parte con el género de libros de autoayu-
da (como se ve de modo sintético en
uno de los 10 consejos finales: «conviér-
tete en el médico de ti mismo», p. 137).
Leer sin prisas alguno de sus capitulos
permite abrir la mente y el corazén a
nuevas perspectivas, romper con blo-
queos y miedos que no llevan a ninguna
parte, y emprender pequenas acciones
que sirven para tomar en nuestras ma-
nos ese presente que recibimos como un
don siempre nuevo (cf. p. 104).

Fernando Pascual, L.C.

FABIENNE BRUGERE, L'etica della cura, tra-
duzione di L'étique du «care», Mimesis,
Milano-Udine 2023, 104 pp.

El cuidado (o la asistencia, del in-
glés care) tiene una relevancia particular
en las reflexiones sobre bioética y una
concretizacion Unica en el dmbito de la
medicina. En este volumen, publicado
en francés en 2011, Fabienne Brugere,
profesora de filosofia en la Universidad
de Paris Lumiéres y en otras institu-
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ciones universitarias, busca reflexionar
sobre este tema, sobre todo a partir de
las reflexiones elaboradas en el mundo
anglosajon en las dltimas décadas.

En el prefacio para la edicion italia-
na, Brugere recuerda el enorme éxito de
su obra, que ya ha tenido 4 ediciones
en francés (hasta el ano 2021) y que
ha sido traducida a varios idiomas. La
toma de conciencia de la vulnerabili-
dad humana, sobre todo a partir de la
pandemia de Covid-19, lleva a replan-
tearse el tema del cuidar al otro, lo cual
exige la ayuda de disciplinas como la
éticay la politica (p. 7). La Autora cons-
tata como la falta de asistencia sea un
problema publico, especialmente por
la implementacion de programas de
tipo liberal que no prestan la necesa-
ria atencién a los mas vulnerables (p.
8). Por eso, como explica en el mismo
prefacio, el volumen busca no solo re-
flexionar sobre la sociedad que incluye
a los vulnerables, sino que se orienta al
«proyecto de una sociedad del cuidado,
a la légica de la ayuda mutua y de la
solidaridad» (p. 9).

En la introduccién se hace mas ex-
plicito el objetivo de la obra: llegar a
una revolucion tedrica y prdctica, des-
de una ética que permita ver a «los se-
res humanos como seres relacionales y
encarnados, contra cualquier tentacion
objetivante de la moral» (p. 13). Para
ello, Brugere se centra en los escritos de
quienes fundaron la teoria del cuidado
en los Estados Unidos, y de otros nom-
bres que la desarrollaron ulteriormente.

El volumen estd dividido en tres
capitulos. El primero se centra en el
cuidado, visto a partir de la voz de las
mujeres (haciéndose eco de la famosa
obra de Carol Gilligan, In a different
Voice, del ano 1982, y recordando tam-

bién la obra de Nel Noddings, Caring,
de 1984). Lo propio de la ética del cui-
dado es prestar atencion al otro, desde
la conviccién de que ninguno es auto-
suficiente (p. 15).

La Autora quiere evitar interpreta-
ciones de esta ética que se orienten a
relegar a las mujeres en funciones de
maternidad y de educacion; esas in-
terpretaciones pueden encontrar su
enganche en la obra de Noddings an-
teriormente citada, en la que aparecen
expresiones que parecen reducir a la
mujer a una vision estereotipica (pp.
17-20).

Para Brugere, la obra de Gilligan
evitaria este peligro, y se abriria a una
reflexion mds completa sobre el cuida-
do, gracias, por ejemplo, a las criticas
de Gilligan a los andlisis de Kohlberg
sobre el desarrollo moral, y a su pro-
puesta de una ética basa en la res-
ponsabilidad y en las relaciones (pp.
22-25). A continuacién, el capitulo
primero expone el modo con el cual
Gilligan afronta el tema del aborto con
las diversas paradojas que implica en
la mujer, que siente el conflicto entre
su responsabilidad como madre y su
vulnerabilidad al encontrarse en una
situacion dificil (pp. 25-27, con tesis
que merecerian una critica que Brugere
no ofrece). Elabora, ademds, una teo-
ria que contrapone ética (que se con-
cretizard como ética feminista en ese
mismo capitulo) y moral (pp. 34-36).
En esa ética, la atencién a la vulnera-
bilidad ocuparia un lugar preeminente,
y se trabajaria, a través del cuidado, en
promover el potenciamiento (empower-
ment) de quienes se encuentran someti-
dos a alguna situacion de dominio (pp.
40-44).
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El segundo capitulo vuelve sobre el
cuidado del otro, visto como supera-
cién del individualismo liberal. Se pro-
fundiza en el tema de la vulnerabilidad,
ante la cual, a través de las relaciones,
hay quienes se sienten llamados a ayu-
dar a quien tiene una necesidad concre-
ta, a quien es un ser vulnerable (pp. 47-
51). A continuacion, se recogen diversas
criticas a la teorfa de Rawls. Aunque esa
teoria busca la justicia y la igualdad, el
camino escogido es insuficiente al co-
locarse en un nivel de abstraccién que
no toma en consideracién relaciones de
dependencia en las que se hace eviden-
te la vulnerabilidad humana (pp. 51-
53). Siguen otros andlisis, sobre todo
en torno al tema de la dependencia de
quien sea mas vulnerable, y se subraya,
entre otras ideas, la necesidad de apoyar
a quienes ayudan a otros, pues el com-
promiso en la tarea de cuidar no resulta
facil e implica, en ocasiones, grandes
sacrificios (pp. 58-64).

Con el tercer capitulo Brugere pro-
fundiza la critica al neoliberalismo,
visto como enemigo de la verdadera
democracia, y como propuesta que re-
lega la asistencia a lo privado o la pide
a grupos marginales (emigrantes, gru-
pos sociales menos favorecidos), man-
teniendo estructuras de injusticia. Una
incisiva promocion del cuidado podria
superar los danos de este sistema, in-
cluso llevar a un cambio social profun-
do. Ello seria posible desde una serie de
proyectos sobre el cuidado que tengan
un concreto influjo en la sociedad y la
economia, y que la Autora analiza en
las dltimas pdginas del volumen, si
bien desde una serie de perspectivas no
siempre condivisibles.

En la breve conclusién (pp. 101-
102), la Autora subraya cémo una ética

del cuidado podria servir para promo-
ver una politica mas atenta a la justicia
social, de forma que se eviten los pe-
ligros de un «neoliberalismo globali-
zado y homogéneo que cada vez mads
abandona a las personas en la cuneta»
(p. 101).

A lo largo del volumen se ofrecen
afirmaciones discutibles, por ejemplo
cuando se indica que la moral seria
abstracta, lejana de las vivencias de las
personas, lo cual ciertamente puede
ocurrir en propuestas morales erréneas,
pero no en propuestas morales bien
articuladas. De hecho, lo abstracto es
inevitable en el ser humano, y no debe
ser contrapuesto a lo concreto ni, por
lo tanto, a propuestas éticas que den
mas realice a la asistencia (cuidado).
Sorprende también la poca atencion a
los danos que se producen en algunos
modelos socialistas y estatalistas, como
si el enemigo mads peligroso que ame-
nace a la ética del cuidado fuera el neo-
liberalismo.

En sintesis, Brugere ofrece una bue-
na introduccién a varios modelos de
ética del cuidado; una ética que merece
hoy, como en cualquier época humana,
ser no solo estudiada, sino promovida
para el bien de tantas personas en situa-
ciones de vulnerabilidad.

Fernando Pascual, L.C.

Gruserpe ReNsi, La morale di Platone,
con un saggio introduttivo di Salvato-
re Primiceri, Primiceri Editore, Padova
2023, 67 pp.

Este pequeiio optsculo recoge una
conferencia de hace mds de un siglo
que conserva su valor en nuestros dfas.
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Primero, por el modo con el cual se bus-
ca comprender la ética de Platén (y, en
general, el pensamiento del fundador
de la Academia). Segundo, por centrar-
se en el tema de las complejas relaciones
entre la inteligencia (y sus razonamien-
tos) y la voluntad.

El autor de la conferencia sobre
la moral de Platén, Giuseppe Rensi
(1871-1941), enseno filosofia moral en
Génova, y también ejercié como aboga-
do. Al justificar esta nueva edicion de un
texto de hace mas de un siglo, Salvatore
Primiceri (jurista y divulgador) senala,
en la introduccién, la claridad y sim-
plicidad del lenguaje usado por Rensi,
unidas a la tesis de la continuidad y ar-
monia de los diferentes textos de Platén
que hablan de la virtud y de su posible
(o, quiza, imposible) adquisicion a tra-
vés de un proceso educativo.

El texto de Rensi (como dijimos,
una conferencia) procede a través de
once breves capitulos (o secciones), sin
ningin titulo interno. La argumenta-
cién combina textos de Platon, pregun-
tas sobre su posible coherencia entre si,
y textos de algunos autores de diversas
épocas, sobre todo de William James.

La tesis de fondo es sencilla: Platon
habria sostenido siempre que llevar a
cabo el mal seria algo involuntario, por-
que elegir lo malo seria un error del co-
nocimiento. «De ello se desprende que
el mal es involuntario, y Platén es, sin
lugar a duda, determinista» (p. 52). Si
esto fuera asi, habria algo de involunta-
riedad también en realizar el acto bue-
no (y en el llegar a ser virtuoso), aunque
sobre este punto Rensi reconoce que la
opcion por el bien siempre es querida,
mientras que la opcién por el mal seria
algo parecido a un accidente, a un error
no querido.

A la luz de los numerosos estudios
sobre Platén después del siglo largo que
nos separa de la conferencia de Rensi, es
obvio que no todos aceptaran los ana-
lisis de nuestro Autor. Pero, al menos, y
en este sentido la presente publicacién
es estimulante, reconocerdn que vale
la pena profundizar en los textos pla-
ténicos para comprender mejor cémo
se relacionan entre si la inteligencia y
la voluntad, de forma que sea posible
trabajar sobre nuestras decisiones para
orientarlas a la biisqueda de bienes ver-
daderos.

Fernando Pascual, L.C.

ILARIA VIGORELLI — VITO LIMONE (a cura
di), Neoplatonismo e teo-logia. Il IV seco-
lo, Citta Nuova, Roma 2023, 124 pp.

Dentro del marco de una serie
de estudios sobre Dios en cuanto
Trinidad, serie que tiene como nombre
«Diccionario Dindmico de Ontologia
Trinitaria», aparece este volumen que
ofrece tres ensayos. Estin precedidos
por una introduccién que corre a car-
go de Ilaria Vigorelli y Vito Limone (los
editores del volumen).

En la introduccion se busca ilustrar
el método propio de la investigacion
patristica. Al inicio se presenta breve-
mente el uso que los cristianos hicie-
ron del pensamiento filoséfico, espe-
cialmente de matriz platénica, en vistas
a obtener del mismo elementos que
fueran dtiles para la comprension de la
propia fe, y como ayuda para elaborar
lo que puede ser llamada filosofia pa-
tristica (pp. 14-19). Al mismo tiempo,
se subraya la novedad de la nocién de
un Dios uno y trino, y lo que implica
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para el pensamiento confrontarse con
la encarnacion del Hijo, que abre el ho-
rizonte a nuevas maneras de lograr una
sintesis entre lo uno y la multiplicidad
(pp. 22-23).

El primer ensayo, de Massimo
Dona, hace una original presentacién
de las relaciones entre el uno y los mu-
chos segtin Plotino, y cémo la teoria
plotiniana habria influido en la teolo-
gia de los primeros cristianos. Dona re-
corre, de modo atrayente, incluso apa-
sionado, la aventura de la derivacion de
las cosas de un Uno primordial, inicio,
arché, que no cambia y que no se con-
vierte en «alteridad» respecto de lo que
procede de él. Subraya, especialmente,
como el Uno es vida, vida gracias a la
cual existe cualquier otra vida en el
mundo (pp. 46-48). Ademas, busca, de
un modo convincente, superar inter-
pretaciones dadas en los ultimos siglos
sobre el pensamiento de Plotino (pp.
48-53).

En el segundo ensayo, dedicado a
la ontologia trinitaria patristica del si-
glo IV, Giulio Maspero ilustra como los
padres usaron una ontologia basada
mas en la relacién que en la sustancia,
con un atrevimiento que puede ayudar
a evitar elaboraciones teoldgicas auto-
rreferenciales y cargadas de un lenguaje
incomprensible (pp. 56-57). Analiza,
en concreto, los diferentes debates, so-
bre todo debidos a ciertas afirmaciones
de Origenes, que surgieron en el dm-
bito catdlico sobre el modo de com-
prender a las Personas divinas y sus
relaciones, y que se orientaron a evitar
peligros como el arrianismo y como
la herejia que negaba la divinidad del
Espiritu Santo (pp. 67-72). De especial
belleza resulta un resumen (y parte de
un texto) de san Gregorio de Nisa, para

quien el Padre y el Hijo son una sola
cosa, lo que lleva a pensar que también
los hombres deben ser uno, por lo que
serfa incorrecto hablar de los hombres
en plural, pues solo existiria un dnico
hombre en cuanto a la naturaleza hu-
mana (pp. 80-81).

El dltimo ensayo corre a cargo de
John Milbank (redactado original-
mente en inglés y aqui ofrecido en su
traduccion al italiano). Ese trabajo se
fija en la «metafisica narrativa de la
Trinidad», a partir de la revelacion cul-
minada en Jesucristo. Milbank expone
cémo repensar las relaciones entre Dios
y el mundo, especialmente por lo que
se refiere a la temporalidad, a la luz
de la comprension de la Trinidad de
Personas, y como ello implica también
repensar al hombre y al mundo. «La
nueva metafisica de Dios es inevitable-
mente una nueva visién metafisica de
todo» (p. 99). Un poco mds adelante
se subraya que se puede comprender
toda la realidad a partir de su participa-
cién en la Trinidad (p. 100). Hay otras
reflexiones importantes en el ensayo
de Milbank, pero exponerlas requeri-
ria un espacio superior al presente, y
en ellas se ofrecen algunas propuestas
problematicas, que el mismo Autor
hace presentes (por ejemplo, en las pp.
100-103).

El volumen se cierra con una bi-
bliografia, seleccionada por los editores
(Vigorelli y Limone) y con un indice de
nombres. Se trata, en resumen, de un
excelente texto, que tiene ademds un
especial interés en vistas a las conme-
moraciéon de un nuevo centenario del
primer concilio ecuménico de Nicea
(325-2025).

Fernando Pascual, L.C.



